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DOCUMENTOS CURRICULARES REFERENCIAIS NAS REDES MUNICIPAIS DO
TERRITORIO LITORAL SUL DA BAHIA: Os esportes na Educacéo Fisica Escolar

RESUMO

O curriculo € entendido como campo de conhecimento que envolve diversos aspectos e
relacGes, desde as decisGes administrativas até as praticas pedagogicas no ambiente escolar. A
partir da homologacdo da Base Nacional Comum Curricular (BNCC) e do Documento
Curricular Referencial da Educacdo Infantil e do Ensino Fundamental da Bahia (DCRBA), e a
Secretaria de Educacdo da Bahia, o Conselho Estadual de Educacéo e os Conselhos Municipais,
estimularam os atores e as atrizes curriculantes a construirem ou reconstruirem suas propostas
ou orientac@es curriculares. Neste contexto, a Educacdo Fisica Escolar enquanto componente
curricular da Educacao Basica precisa pensar seu curriculo, considerando os aspectos inerentes
a cada regido e a escola da Bahia. Para compreender tal cenario, o presente estudo tem como
objetivo analisar a tematizacdo dos esportes na Educacdo Fisica Escolar nos anos finais do
Ensino Fundamental, nos Documentos Curriculares Referenciais dos municipios do Territério
Litoral Sul da Bahia. Para isso, foi necessario identificar e descrever 0s pressupostos
constitutivos presentes na BNCC, no DCRBA e nos Documentos Curriculares Referenciais
Municipais (DCRMs), além de descrever como o0s esportes estdo configurados nos DCRMs dos
anos finais do Ensino Fundamental e suas relacbes com a BNCC e o DCRBA. Para atender aos
objetivos propostos, optamos por uma pesquisa documental, com abordagem qualitativa. Os
dados foram coletados por meio de um levantamento realizado no site do observatorio
Movimento pela Base e de buscas realizadas nos sites dos 6rgaos responsaveis e das prefeituras.
Para o tratamento dos dados, apds levantamento e estudo dos documentos curriculares
municipais, foi realizada a catalogacdo em tabelas e a descri¢do de recortes documentais com
destaque a tematizacdo dos esportes, procedendo, em um segundo momento, com a analise
propriamente dita tendo em vista os objetivos propostos pelo estudo. Os resultados da pesquisa
demonstraram que dos 14 documentos analisados, sete apresentam a mesma proposta curricular
presente na BNCC e no DCRBA a respeito da unidade tematica esportes e 0s outros sete
documentos apontam pontos divergentes em relagdo ao organizador curricular e aos
fundamentos tedricos-metodoldgicos. A partir dos aspectos identificados e analisados nos
documentos, construimos como produto educacional, um caderno com sugestdes pedagdgicas
para o ensino dos esportes, no formato digital, com apontamentos sobre elementos tedricos e
metodoldgicos, a fim de contribuir para a pratica pedagdgica na Educagdo Fisica Escolar nos
anos finais do Ensino Fundamental das escolas municipais pertencentes ao Territério Litoral
Sul da Bahia.

Palavras-Chave: Educacéo Fisica Escolar; Esporte; Documento Curricular Referencial; Ensino
Fundamental



REFERENCE CURRICULUM DOCUMENTS IN THE MUNICIPAL NETWORKS
OF THE SOUTHERN COASTAL TERRITORY OF BAHIA: Sports in School Physical
Education

ABSTRACT

The curriculum is understood as a field of knowledge that involves various aspects and
relationships, from administrative decisions to pedagogical practices in the school environment.
From the homologation of the National Common Curriculum Base (BNCC) and the Reference
Curriculum Document of Early Childhood Education and Elementary Education of Bahia
(DCRBA), and the Bahia Education Secretariat, State Education Council and the Municipal
Councils, actors and actresses to build or reconstruct their proposals or curriculum guidelines.
In this context, School Physical Education as a curricular component of Basic Education needs
to think its curriculum considering the features inherent to each region and school of Bahia. To
understand this scenario, the present study aims to analyze the theme of sports in Physical
Education in the final years of elementary school, in the Reference Curriculum Documents of
the municipalities of the Southern Coastal Territory of Bahia. For this, it was necessary to
identify and describe the constitutive assumptions present in BNCC, DCRBA and Municipal
Reference Curriculum Documents (DCRMs) describe how sports are configured in the DCRMs
of the final years of elementary school and their relations with the BNCC and the DCRBA. To
meet the proposed objectives, we opted for a documentary research, with a qualitative approach.
The data were collected through a survey conducted on the website of the observatory
Movimento pela Base and searches conducted on the websites of the responsible bodies and
municipalities. For the treatment of the data, after survey and study of the municipal curricular
documents, it was performed the cataloging in tables and the description of documentary
clippings with emphasis on the thematization of the sports, proceeding, in a second moment,
analysis in view of the objectives proposed by the study. The results of the research showed that
of the 14 documents analyzed, 7 present the same curricular proposal present in BNCC and
DCRBA regarding the thematic unit sports and the other 7 documents indicate divergent points
in relation to the curricular organizer and theoretical-methodological foundations. From the
aspects identified and analyzed in the documents, we built as an educational product, a notebook
with pedagogical suggestions for the teaching of sports, in the digital format, with notes on
theoretical and methodological elements in order to contribute to the pedagogical practice in
Physical Education in the final years of Elementary School of municipal schools belonging to
the South Coastal Territory of Bahia.

Key words: School Physical Education; Sport; Reference Curriculum Document; Elementary
School
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INTRODUCAO

A escola vem passando por grandes transformacdes e desafios, visto que, alem de
enfrentar as dificuldades produzidas pela nova ordem mundial, é palco de contradicdes e
conflitos provenientes da legitimacdo do direito de todos a educacdo. Na sociedade
contemporanea, a escola convive com situagdes diversas, porque a chamada ‘universalizagdo’
trouxe para essas instituicGes embates relacionados a diversidade, cultura, etnias, questfes de
género, grupos sociais, entre outras discussfes que antes eram ausentes nesse espaco
(MOREIRA, 2012; CANDAU, 2011; SANTOME, 2011).

A escola, entdo, para cumprir a sua funcéo social, ndo pode ser s6 mera transmissora de
conhecimentos historicamente acumulados pela humanidade. Sua tarefa transcende o
desenvolvimento cognitivo, a estruturacdo do pensamento ldgico e o repasse de conhecimentos
cientificos. Nesse entendimento, ndo podemos ignorar as fungdes sociais da escola na sociedade
contemporanea, com o curriculo possuindo um papel de grande importancia por ser um
“instrumento de mediagdo entre a escola e a comunidade” (ANAYA; TEIXEIRA, 2007, p. 3).
Algumas reflexdes sobre a discussdo curricular no contexto atual questionam o
esvaziamento dos componentes curriculares por meio das diretrizes e a influéncia de outros
setores da sociedade, como o pensamento ideoldgico econdémico, sobre estes. Sobre essa
primeira questdo, Libaneo (2012) argumenta que os curriculos das escolas publicas brasileiras
acabam por gerar um esvaziamento dos saberes ativos, fortalecendo algumas disciplinas em
detrimentos de outras, sendo esse movimento justificado como necessario para realizar um
‘acolhimento social’ dentro da escola.

Diante desse cendrio, 0 autor ressalta que tal movimentacdo acaba por aprofundar uma
desigualdade escolar historica, reduzindo o acesso a cultura e a outros saberes ativos, sobretudo
pelo fato de que grande parte da populacéo brasileira tem o0 ambiente escolar como principal
espaco para a construcdo de seu capital cultural. Assim, o autor defende que os curriculos,
pensando em sua fungdo social, além de promoverem os conhecimentos cientificos, devem
fortalecer os conhecimentos mediados pela relacdo escola e sociedade (LIBANEO, 2012).

Em relacéo a influéncia de outros setores sobre a construgéo curricular da escola publica
brasileira, Altmann (2002) argumenta que alguns 6rgédos, a exemplo do Banco Mundial (BIRD),
vém irradiando sua influéncia para diversos setores, entre eles a educacao. Esse processo vem
acarretando uma hierarquizacao do ensino, beneficiando a desigualdade no contexto escolar e

o0 surgimento de novas formas de exclusdo. Assim, a autora sustenta a necessidade de repensar
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as acoes pedagdgicas de maneira a enfrentar os mecanismos internos a escola, de seletividade
e excluséo.

Inimeras foram as modificacdes que ocorreram no campo da educagdo. O curriculo
passou a ser discutido e ampliou-se a necessidade de ser construido pelos sujeitos que compfem a
escola, com suas singularidades, peculiaridades e necessidades. Também, deve ser levado em
consideragdo que a escola e o curriculo sdo instrumentos de controle social impregnados de
ideologias. Entendemos o curriculo como campo de conhecimento que contempla os aspectos
sociologicos, filosoficos, politicos e epistemoldgicos dentro do contexto escolar.
Anteriormente, pensava-se no curriculo apenas como uma estruturagdo e como instrumento de
manipulacédo da elite sobre o sujeito (SILVA, 2002).

Se, por um lado, o curriculo pode ser um instrumento de controle do trabalho docente,
é preciso reconhecer que o professor é sempre um mediador desse curriculo e pode, também,
gravar nele suas proprias concepgdes, especialmente quando ele o participa de sua elaboracéo.
Assim, concordando com o autor, acreditamos que “[...] o curriculo molda os docentes, mas €
traduzido na pratica por eles mesmos — a influéncia é reciproca” (SACRISTAN, 2000, p. 165).
Neste sentido, devemos considerar as diversas abordagens do curriculo, exatamente
porque ele ndo “¢ um elemento inocente e neutro”, mas apresenta interesses diversos na
transmissdo dos conhecimentos e nas relacdes que estabelecem com o outro. Sendo assim, “o
curriculo deve ser alvo de inimeros estudos pelos profissionais da educacdo,pois, sem uma
compreensdo do que tenha acontecido nessa esfera, as outras mudancas tém pouco sentido e
quase nenhuma razdo de ser” (SCHMIDT, 2003, p. 60). A construcdo do curriculo deve ser
realizada em conjunto com toda a comunidade educativa, sendo essa colaboracdo uma
estratégia aliada a aprendizagem.

Para pensarmos em uma proposta de curriculo colaborativo com a participacdo de toda
comunidade escolar, é necessario analisarmos e refletirmos sobre as politicas educacionais e
que caminho foi percorrido até a sua elaboracdo, compreendendo 0s processos e 0s contextos
em que foram construidas tais propostas (CORREA; MORGADO, 2018).

O esporte um dos elementos formativos da Educagdo Fisica Escolar (EFE) representa
uma das possibilidades pedagdgicas imprescindiveis no ambiente escolar de forma curricular e
extracurricular. Sabemos da importancia de estudos nesta area na busca de compreender suas
potencialidades na formagdo humana, tendo em vista que as pesquisas referentes a essa tematica
estdo em continuo crescimento, destacamos que, como contetdo das aulas de EF, o esporte deve
ser abordado de modo a formar ideias criticas, fazendo com que o aluno reflita sobre o que foi
praticado tracando um paralelo com a sua realidade (GONZALEZ, 2012). Para o
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referido autor, o aprofundamento do contetdo proporciona um cenério propicio para formacao
de um ser critico e participativo no processo ensino-aprendizagem. Contudo, é importante
destacar que a educacdo nédo deve servir para o desenvolvimento do esporte, mas para a sua
utilizacdo como contetdo no processo de educacéo.

Nesse sentido, as aulas de EF se constituem como um espago de amplas discussdes e
apropriacdo de saberes esportivos constituidos a partir da coletividade, promovendo, por meio
das acBes pedagogicas participativas, inclusivas e cooperativas, a autonomia e a
responsabilidade dos envolvidos no processo de experimentacdo e vivéncia (COSTA et al.,
2018).

Atualmente, a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) é o principal documento
normativo e norteador para a construcao e implementacdo dos curriculos estaduais e municipais
(BRASIL, 2018). Entretanto, existem outros embasamentos legais da educagéo nacional que o
antecederam, como a Constituicdo Federal (CF) de 1988 (BRASIL, 1988), a Lei de Diretrizes
e Bases da Educacdo Nacional (LDBEN) de 1996 (BRASIL, 2021), os Parametros Curriculares
Nacionais (PCNs) (BRASIL, 1997) e o Plano Nacional da Educagéo (PNE) referente ao decénio
2014-2024 (BRASIL, 2014).

No Brasil, a Educacdo Bésica (EB) é um direito assegurado pela CF/88, especificamente
em seu Artigo 205, onde é definido que ela deve ser promovida com a colaboracao da sociedade,
tendo em vista o desenvolvimento pleno da pessoa, sua preparacdo para a cidadania e seu
preparo para o trabalho, sendo um dever da familia e do Estado. O referido documento, em seu
Artigo 210, traz ainda que serdo fixados conteldos minimos para o ensino fundamental,
respeitando os valores culturais e artisticos, nacionais e regionais (BRASIL, 1988).

A LDB, que é constantemente atualizada ao longo dos anos desde a sua promulgacéo,
estabelece que a educacdo € um dever do Estado e da familia, tendo como principal finalidade
0 pleno desenvolvimento do aluno, sua preparagdo para o desempenho da cidadania e sua
qualificacdo para o trabalho. Em seu artigo 26, a lei estabelece que os curriculos da Educacéo
Basica (Educacéo Infantil, Ensino Fundamental e Ensino Médio) devem ter uma base nacional
comum, a ser complementada, por uma parte diversificada (BRASIL, 2020).

Os PCNs, publicados pelo Ministério da Educacdo e Cultura (MEC) em 1997,
pretendem atender a uma necessidade prevista desde a publicacdo da CF e ratificada na LDB,
que determina ser dever do Estado estabelecer uma base comum para a educacao nacional, com
0 objetivo de instituir uma condicdo que contemple as sociedades multiculturais. E importante

ressaltar que as politicas educacionais tém dado maior destaque para o curriculo que devera ser
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adotado nas escolas, de acordo com o que se propdem nos parametros supracitados (BRASIL,
1998).

Em relacdo ao PNE, aprovado em 2014, sua estratégia 7.1 estabelece que é necessario
um acordo entre a Unido, os Estados e 0s Municipios para estabelecerem diretrizes pedagdgicas
para a EB e que os curriculos precisam ter uma base nacional comum, com direitos e objetivos
de aprendizagem para cada ano do Ensino Fundamental, respeitando as diversidades regional,
estadual e local (BRASIL, 2014).

A necessidade de criacdo de uma BNCC vem sendo apontada em alguns documentos
oficiais, desde a CF, passando pela LDB de 1996, bem como em suas alteragdes posteriores.
Cury, Reis e Zanardi (2018) afirmam que o processo normativo que nos impulsiona para a
construcdo da BNCC é fruto de um processo que se arrasta por quase trinta anos, haja vista que
sua previsdo se encontra na Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988 (CURY;
REIS; ZANARDI, 2018).

De acordo com os fundamentos educacionais expostos na CF, na LDB, nos PCNs e no
PNE, a BNCC foi homologada em 2017, apresentando sua versdo final em 2018 e abarcando
todo o Ensino Basico (Ensino Infantil, Fundamental e Médio). Em seu texto, sdo apresentadas
as diretrizes curriculares, as competéncias, as habilidades e a base comum para os curriculos
escolares, a fim de garantir os direitos de aprendizagens dos estudantes de todo o Pais,
respeitando as diversas realidades de cada lugar formativo (BRASIL, 2018).

Neste cenario, a partir da homologacdo da BNCC, todas as redes de ensino precisaram
reorganizar suas propostas curriculares. Cada estado brasileiro elaborou seus documentos, bem
COMo 0s seus respectivos municipios. Deste modo, a Secretaria Estadual de Educacédo da Bahia

iniciou um movimento de construgdo curricular que culminou na elaboracdo e publicacdo do
documento intitulado Documento Curricular Referencial da Bahia (DCRBA) (BAHIA, 2019a).

Apos a elaboracdo e homologagdo do DCRBA, 0s municipios baianos iniciaram o
movimento de construcdo e de (re)estruturacdo dos seus Documentos Curriculares Referenciais.
Nesse sentido, cada rede pode decidir por adotar o referencial estadual sem modificacdes,
adapta-lo para sua realidade ou criar um. As redes também puderam escolher se participariam
ou ndo do Programa de (Re) elaboracdo dos Referenciais Curriculares do Estado da Bahia/
Unido dos Dirigentes Municipais de Educacdo (UNDIME).

De acordo com a UNDIME (2021), dos 417 municipios do estado 402 aderiram a
proposta para apoio na construgédo dos referenciais curriculares. Importante destacar que, para

a construcdo do presente trabalho, utilizamos os documentos dos Municipios pertencentes ao
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Territério de Identidade Litoral Sul da Bahia independente de terem participado ou ndo do
programa de (re)elaboracéo.

Diante do atual contexto de construgcdo e implementacdo das propostas curriculares
municipais a partir da BNCC e do DCRBA, surgiu a seguinte problematica que norteou a
construcdo desta pesquisa: De que forma os esportes sdo tematizados na Educacdo Fisica
Escolar nos anos finais do Ensino Fundamental nos Documentos Curriculares Referenciais
Municipais (DCRMs) dos municipios do Territério Litoral Sul da Bahia?

O foco de andlise desta pesquisa sdo os DCRMs do Ensino Fundamental alusivos a EF,
mais especificamente nos seus anos finais. Partindo desta premissa, na tentativa de contribuir
para a compreensdo sobre a acdo do professor na complexa e conflituosa construcdo e
implementacdo curricular e intentando responder a essa questdo-problema, delimitamos o
seguinte objetivo geral: analisar a tematizacdo dos esportes na Educacao Fisica Escolar nos anos
finais do Ensino Fundamental, nos Documentos Curriculares Referenciais dos municipiosdo
Territdrio Litoral Sul da Bahia.

Expresso o objetivo geral desta pesquisa e visando alcanca-lo, definimos os seguintes
objetivos especificos: identificar e descrever os pressupostos constitutivos presentes na BNCC,
no Documento Curricular Referencial da Bahia (DCRBA) e nos Documentos Curriculares
Referenciais Municipais (DCRMs) dos municipios do Litoral Sul da Bahia; descrever a
configuracdo dos esportes nas DCRMs dos anos finais do Ensino Fundamental e suas relagdes
com a BNCC e o DCRBA,; e construir um caderno com sugestdes pedagogicas de ensino dos
esportes, a partir da analise dos documentos curriculares dos municipios do Litoral Sul da Bahia,
para contribuir na pratica pedagdgica na EFE.

A realizacdo do presente estudo justifica-se, do ponto de vista pessoal, pelo percurso
profissional da pesquisadora, a qual atua como docente em uma das redes municipais
pesquisadas e, durante esse periodo de construcdo do curriculo municipal, surgiram muitos
questionamentos e descontentamentos com o cotidiano escolar, em especial no que se refere a
materializag@o da proposta curricular e a necessidade de contextualizacdo com os saberes que
permeavam a comunidade. A cultura é um dos potenciais fortes na construcdo de um curriculo,
sobretudo quando se trata de um curriculo que queira adequar-se aos contetdos locais e que
estdo vinculados aos regionais e nacionais.

No plano académico, é importante ressaltar que varios autores que estudam o curriculo
no contexto da EFE, como Betti (1991), Freire (1994), Darido e Rangel (2005) e Coletivo de

Autores (2010) ja enfatizavam a necessidade em debater as propostas curriculares da EF, ja que
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elas sdo permeadas pela relacdo de poder que o curriculo exerce sobre os docentes, Ihes
apresentando desafios e possibilidades em repensar sua pratica pedagogica no &mbito escolar.

Em um estudo prévio realizado através do levantamento bibliogréfico, identificamos
algumas pesquisas que vém sendo realizadas, além de reflex6es levantadas sobre a importancia
de discutirmos o curriculo na EF, como os de Correia (2016), Oliveira Borges e Viviani (2017),
Neira (2018, 2020), Soares, Abreu e Monte (2020), e Machado (2021). Também, € interessante
trazer autores que estudam esportes no contexto da EFE, como Gonzalez e Fraga (2012),
Sedorko e Finck (2017), Costa (2019), Martineli, Moura e Vasconcelos (2018) e Medeiros et
al. (2018).

Diante disso, a pesquisa pretende levantar discussdes pertinentes acerca da
implementacdo e implicacdes dos documentos referenciais para a pratica pedagdgica dos
docentes de EF, oferecendo suporte para a elaboracédo dos planos de trabalho, que zelem pela
aprendizagem dos alunos, ampliando os conhecimentos relacionados ao esporte e levando em
conta seus objetivos, experiéncias de aprendizagens e avaliacdo que atendam as necessidades
da escola e supra as especificidades dos educandos. O estudo permitird ainda colocar a
Universidade a servico da sociedade, compreendendo os predmbulos de construcdo e
implantacdo que toda proposta curricular incide.

Levando em consideracdo os objetivos propostos, o presente estudo esta organizado em
cinco capitulos, considerando a presente introducdo. No Capitulo I, “Reflexdes sobre o
curriculo”, trata sobre as concepgdes de curriculo, conceitos, significados, a importancia dessa
teméatica no ambiente escolar e o curriculo e a Educacdo Fisica nos anos finais do Ensino
Fundamental.

O Capitulo II, “Dimensdes e Proposi¢des dos Esportes no contexto da Educacéo Fisica
Escolar, apresentamos reflexdes, discussdes e proposicoes de varios autores sobre a dimensao
dos esportes no contexto da Educacédo Fisica Escolar.

No Capitulo HI do “Percurso metodologico”, apresentamos o levantamento
bibliografico, a justificativa metodologica, o contexto da pesquisa, 0s instrumentos, 0S
procedimentos para coleta de dados, a analise dos dados, os documentos analisados além das
dificuldades encontradas no decorrer da pesquisa.

O capitulo 1V, “Documentos Curriculares Referenciais”, refletimos sobre as propostas
curriculares, a Educacéo Fisica na BNCC do Ensino Fundamental, no DCRBA, como também,
a Educacéo Fisica e os Esportes nos DCRMs dos Municipios do Territorio Litoral Sul da Bahia,

apontamos os dados convergentes e divergentes dos documentos confrontando com autores.
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Por fim, tecemos nossas consideraces finais, a fim de estabelecermos reflexdes
importantes suscitadas pelas analises realizadas no decorrer da pesquisa, 0 cumprimento dos
objetivos, 0s pontos positivos que ampliaram o tema, as limitacbes apresentadas e as
contribuigdes que o estudo pode oferecer as redes pesquisadas.

Entendemos que, independentemente do resultado apresentado, foi necessario a
elaboracdo de um material de apoio aos docentes das redes pesquisadas, para auxiliar na
materializagdo das propostas curriculares e consequentemente na pratica pedagoégica dos
professores. Para o produto educacional, realizamos a construgdo de um caderno com sugestoes
pedagdgicas de ensino dos esportes. A elaboracdo de um recurso deste tipo ratifica os objetivos
do Mestrado Profissional em Educacdo, no que tange a necessidade da elaboracdo de um

produto pelos mestrandos.
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1 REFLEXOES SOBRE CURRICULO

1.1 Concepcdes de Curriculo

No sentido etimolégico, a palavra curriculo vem do latim curriculum, originado do
verbo currere, que significa correr. Segundo Silva (2005), curriculo € lugar, espaco, territorio,
trajetdria, viagem e percurso, entendido como uma relacdo de poder onde sdo impressas as reais
intengdes, as discussdes sobre conhecimento, verdade e identidade. Desse modo, para o autor,
o curriculo é descrito como um documento de identidade.

Uma das primeiras sistematiza¢Ges do conceito de curriculo no &mbito educacional foi
desenvolvida no inicio do século XX por John Franklyn Bobbit, o qual afirmava que o curriculo
escolar ¢ um documento contendo uma série de atividades que criancas e jovens devem realizar
para desenvolverem habilidades que os capacitem para lidar com assuntos da vida adulta
(COELHO; COSTA; AZEVEDO, 2020). Desde entdo, muitas discussdes tedricas foram
surgindo quanto a nogdo de curriculo, envolvendo questdes politicas e sociais.

Em sua nocdo mais basica no contexto educacional, o curriculo escolar é entendido
como a programacado de um curso ou matéria. Entretanto, conforme ressaltam Heinsfeld e Silva
(2018), o proposito de um curriculo escolar vai além de apenas uma simples jungdo de
disciplinas, sendo uma ferramenta essencial para o desenvolvimento das potencialidades dos
alunos e, dessa forma, a sua elaboracdo deve considerar as necessidades educacionais e as
transformaces sociais impostas sobre as pessoas

Entende-se, assim, que o propdésito do curriculo escolar ndo deve ser limitado apenas a
transmissdo de conhecimentos acumulados por geragdes anteriores, mas buscar habilitar a
geracdo posterior a construcdo de novos conhecimentos. Dessa forma, o curriculo deve
promover o progresso e o desenvolvimento do aluno para além dos conhecimentos adquiridos
em sua experiéncia cotidiana. Nessa concepc¢éo, o curriculo ndo pode ser interpretado como
instrucdo ou organizagéo de determinados recursos de ensino e tdo pouco ser definido tendo
como centro somente o aprendiz. Para dar conta dessa finalidade, faz-se necessario que o
curriculo escolar parta ndo de preferéncias do aluno, mas do conhecimento ao qual tem direito,
a fim de que se explorem suas potencialidades. Esse conhecimento de direito se constituiria pelo
conhecimento mais atualizado, mais confiavel e mais proximo a verdade na sociedade vigente,
0 “conhecimento poderoso” (HEINSFELD; SILVA, 2018, p. 670).

Pode-se dizer, portanto, que o curriculo constitui um significativo instrumento utilizado

por diferentes sociedades para a transformacdo e a renovacdo dos conhecimentos
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historicamente acumulados. Assim, € visto como uma construcdo social, estando diretamente
ligado a um momento histérico de uma determinada sociedade. Nesse sentido, ele ndo é
simplesmente uma montagem neutra de conhecimentos, ele é produzido pelos conflitos,
tensbes, compromissos culturais, politicos e econdmicos que organizam e desorganizam um
povo (MOREIRA, 2012; APPLE, 2006).

Ao longo da histéria, podemos afirmar que a construgédo do curriculo nédo foi de forma
linear e consensual. Ao contrario, a histéria remonta a perspectiva de um curriculo em
permanente construgdo e movimento. A sua construcdo foi marcada pelo equilibrio e os
interesses de forgas que estdo presentes no espaco escolar, e, por meio dele, executam os fins
para qual a educacdo e a escola se propde (PACHECO, 2016; SACRISTAN, 2000).

O curriculo, pela forma que nos é apresentado ou que se faz presente na escola, foi
historicamente construido e enraizou-se no ambiente escolar através da conspiracéo cultural,
cidada, politica, social e escolar, estando carregado de valores e pressupostos que € preciso
decifrar (PACHECO, 2016).

Logo, o curriculo precisa ser entendido como um processo de construcdo social,
atravessado por relaces de poder "que fizeram e fazem com que tenhamos esta definigéo
determinada de curriculo e ndo outras que fizeram e fazem com que o curriculo inclua um tipo
determinado de conhecimento e ndo outro” (SILVA, 2002, p. 135). Nesse ponto, o autor enfatiza
a importancia do papel do discurso e da linguagem numa perspectiva de curriculo sobo ponto
de vista dos estudos culturais, no qual o conhecimento é socialmente construido.

De acordo com Goodson (2018, p. 10), “uma historia do curriculo tem que ser uma
historia de construgdo social, centrada numa epistemologia do conhecimento escolar,
preocupada com determinantes sociais e politicos do conhecimento educacionalmente
organizado”. Ainda, segundo o mesmo autor, curriculo ndo ¢ contetido, ¢ a aprendizagem que
se quer desenvolver. Sabendo que “o curriculo ndo é constituido de conhecimentos validos, mas
de conhecimentos considerados socialmente validos” (GOODSON, 2018, p. 8).

Corroborando com o exposto, Pacheco (2016) evidencia que o curriculo se constitui num
percurso de educacdo e formacdo através de uma identidade cultural, histérica e socialmente
contextualizada, mesmo que as abordagens curriculares sejam muito diferentes doobjeto que
definem como conhecimento. O curriculo é mais que um elenco de disciplinas a serem
ministradas, € um artefato social e cultural implicado em relagdes de poder, que tem como eixos
basicos a ideologia, a cultura e o poder, trabalhando paralelamente o curriculo oficial com o
curriculo oculto, sendo, desse modo, um processo continuo de analises e reformulacdes
(APPLE, 2006).
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Uma teoria curricular oferece fundamentos cientificos para planejar o percurso dos
estudantes e pode ser entendida como um conjunto de argumentos que dao subsidios para
estruturar e organizar o trabalho pedagogico no ambiente escolar. Nesse sentido, o curriculo
pode ser entendido sob a perspectiva tradicional, critica e pds-critica, e suas respectivas
concepcdes fundamentam as teorias (NEIRA, 2018).

Silva (2005) afirma que existe possibilidade de distingdo entre as teorias do curriculo e
apresenta que elas sdo subdivididas em tradicionais, criticas e pos-criticas. As teorias
tradicionais estdo voltadas para o ensino e aprendizagem, restringindo-se a atividade técnica de
como fazer o curriculo, tendo em vista a avaliacdo, a metodologia, a didatica, a organizacao, o
planejamento e o0s objetivos. As teorias criticas questionavam o pensamento e a estrutura de
educacao vigente, utilizando-se de conceitos relacionados a ideologia, a reproducéo cultural e
social, ao poder, a classe social, ao capitalismo e as relacfes sociais de produgédo. As teorias
pos-criticas trouxeram a concepcdo do curriculo sendo multiculturalista, considerando a
identidade, a alteridade, as diferencas, a cultura, o género, a raca, a etnia e a sexualidade
(SILVA, 2005).

A compreensdo das teorias sobre o curriculo se faz necessaria e importante, pois € por
intermédio delas que poderemos perceber quais sdo os valores e 0s habitos que nossoscurriculos
induzem. Ao longo dos anos, inumeras modificagcdes ocorreram no campo da educacéo e o
curriculo passou a ser construido pelos sujeitos que compde a escola, com suas singularidades,
peculiaridades e necessidades (SILVA, 2002). Diante disso, precisamos levar em considera¢ao
que aescola e o curriculo sdo instrumentos de controle social e do trabalho docente impregnados
de ideologias.

Moreira e Silva (2002) colocam em seu livro intitulado “Curriculo, Cultura e
Sociedade”, que o curriculo estd diretamente ligado aos conflitos de classe, de raga, sexo e
religido e os educadores ndo podem fechar os olhos para esta realidade de desigualdades e
relacdes de poder. De acordo com os autores, devemos olhar de forma critica como o curriculo
e as praticas ideologicas que acontecem na escola, além de como a propria escola produz
conhecimentos e préaticas para legitimar as desigualdades de poder e econdmicas.

Como afirmam Candau e Moreira (2011, p. 31), “elaborar curriculos culturalmente
orientados exige uma nova postura por parte da comunidade escolar, de abertura as distintas
manifestacdes culturais”. Partindo desses pressupostos, a escola ¢ um espago privilegiado de
funcdo social, onde a diversidade deve ser respeitada a partir dos conceitos de identidade e

diferenga, levando em conta as desigualdades sociais, econdmicas e culturais.
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Tendo em vista que o curriculo pode ser um instrumento de controle do trabalho docente,
precisamos entender que o professor € o mediador, podendo gravar nele seus proprios
entendimentos, especialmente quando ele participa de sua elaboragdo. Assim, concordando com
Sacristan (2017), acreditamos que “[...] o curriculo molda os docentes, mas ¢ traduzido na
pratica por eles mesmos — a influéncia é reciproca” (p. 165). Para tanto, o autor propde um
modelo de interpretacdo do curriculo como algo construido atraves do cruzamento de
influéncias e campos de atividade diferenciados que se inter-relacionam, como podemos

observar na Figura 1.

Figura 1-A objetivacéo do Curriculo no processo do seu desenvolvimento
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Fonte: Adaptado de Sacristan (2017, p. 103)

Cada um desses niveis pode criar atuacfes e problemas para a constru¢do de um
curriculo. Diante disso, no momento de sua construcdo, € preciso levar em consideracao a
realidade da escola e da comunidade escolar, isto é, pensar a escola que nos é apresentada. O
curriculo precisa incluir outras dimensdes para além da lista de contetudos, sendo necessario
pensar na concepcao pedagogica do professor, nas percepcdes dele sobre a conjuntura social
em que seus alunos estdo envolvidos, bem como seu posicionamento diante de tudo isso.

Sendo assim, o curriculo se constitui nas escolhas dos conteudos, incluindo ndo apenas
as relacbes com os saberes, mas também os anseios da sociedade para qual é produzido.
Constituem-se nos paradigmas, nos preconceitos culturais, nas caréncias e certezas

epistemoldgicas. O curriculo deve conter, além dos conteudos a serem aplicados, a forma como
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devem ser trabalhados e quais as habilidades e competéncias se pretende potencializar,

considerando toda a realidade escolar, como questfes econdmicas, sociais e culturais.

1.2 A Evolucéo das Decisdes Curriculares no Brasil

A construcdo dos curriculos escolares no Brasil perpassou por diferentes fases.
Conforme traz Mello (2014), os primeiros curriculos escolares no Brasil foram desenvolvidos
para o Ensino Superior, com a chegada da corte portuguesa ao Brasil em 1808. A primeira
instituicao de ensino, de carater publico, foi o Colégio Imperador Pedro I, na provincia do Rio
de Janeiro, com cursos secundarios de 7 e 8 anos. Apenas em 1855 foi instituido o primeiro
curriculo nacional para o nivel elementar, que pode ser comparado a atual Educacdo Béasica
Brasileira.

Tal organizacdo pedagogica perdurou até as primeiras décadas do século XX, sendo que
apenas em 1940 houve novas mudancas, com a outorga das Leis Organicas do Ensino, as quais
fixaram algumas disciplinas obrigatorias para os curriculos de todos os niveis e as modalidades
da educagdo béasica. Essa regulacdo manteve-se até a instituicdo da primeira lei geral da
educacéo brasileira, sendo a primeira verséo da atual LDB, em 1961. No mesmo ano, foram
instituidos o Conselho Federal de Educacdo (CFE) e os Conselhos Estaduais de Educacdo
(CEE), os quais tinham a fung&o de instituir as disciplinas obrigatorias e optativas da educagao
(BRASIL, 2020).

Com o golpe militar e instauracdo da ditadura, houve novas mudancgas na educagao do
pais. Dentre elas, destaca-se a Lei n.° 5.692/1971, que foi responsavel por muitas das
caracteristicas que perduram até hoje na gestdo educacional no Brasil. Entre as concepces e as
praticas curriculares advindas da referida lei, trés merecem destaque, sendo elas: a unificacao
da escola de oito anos; a diferenciacGes entre disciplina, atividade e area de estudo; e a
transformacao do ensino colegial em profissionalizante (JACOMELO, 2010).

Em conjunto com a promulgacédo desta lei, também houve a implementacdo do Parecer
853/971, que trouxe sentido pedagdgico e regulamentou a lei, trazendo profundas
transformacoes nas diferentes etapas do ensino basico. Um processo que mudou profundamente
o curriculo escolar na época e perdura até os dias atuais, foi a unificacdo da escola primaria
(atuais anos iniciais do Ensino Fundamental), como o ensino ginasial (anos finais do Ensino
Fundamental), regulamentando o que trazia a Lei n.° 5.692/1971. Assim, foi criado uma escola

primaria e obrigatoria de oito anos, denominado Ensino de Primeiro Grau, posteriormente
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chamado de Ensino Fundamental, sendo até hoje diferenciado entre anos iniciais e finais
(MELLO, 2014).

Novas modificac¢Ges curriculares s6 vieram a partir da década de 1980, com o processo
de redemocratizacdo politica do Brasil e sua abertura para o contexto internacional. Cabe
salientar que, a aceleracédo da evolugéo tecnoldgica ocorrida nas Ultimas décadas do século XX
também jogaram luz sobre a importancia dos curriculos escolares e, sobretudo, sobre o fazer
pedagogico, crescendo uma ideia de que ndo era necessario apenas conhecer ‘o que aprender’,
mas também ‘como ensinar’ ¢ ‘como avaliar o aprendizado’ (LIBANEO, 2016).

Macedo afirma que a partir dos anos de 1990, o pensamento curricular brasileiro visou
uma “analise socioldgica e antropologica”, enfatizando a fungdo do poder que os curriculos
exercem. Nesse sentido, o curriculo passou a ser considerado um “texto politico, ético, estético
e cultural” vivido na tensdo das relacOes de interesse educativo protagonizado pelos diversos
atores sociais (MACEDO, 2017, p. 42)

A grande quantidade de informacGes que passaram a ser geradas e disponibilizadas com
as ferramentas tecnoldgicas necessita de uma nova estrutura educacional para ser bem
utilizadas, dando maior enfoque para a potencializacdo das capacidades e habilidades dos

alunos, ao invés de apenas fornecer-lhe conhecimento:

ficava cada vez mais claro que viver, ser criativo e participativo, produtivo e
responsavel no novo cendrio tecnoldgico, requer muito mais do que a acumulacéo de
conhecimentos. Aprender a aprender, saber lidar com a informacéo cada vez mais
disponivel, aplicar conhecimentos para resolver problemas, ter autonomia para tomar
decisBes, ser proativo para identificar os dados de uma situacdo e buscar solucées,
tornam-se objetivos mais valiosos do que o conhecimento desinteressado e erudito da
escola do passado (MELLO, 2014, p. 8).

Outro ponto que colaborou para mudangas nos curriculos, tanto nacionais como
internacionais, foi o engajamento para a reducdo das desigualdades sociais com a educagéo
considerada o principal meio de transformacéo social, e, portanto, a organizacdo curricular
deveria ser construida de forma a beneficiar a todos. Neste contexto, surge no Brasil, a partir da
promulgacdo da Constituicdo Federal de 1988, um novo ordenamento legal para educacao
brasileira, culminando na promulgacdo da nova LDB, por meio da Lei n.° 9.394, de 1996
(BRASIL, 2020).

Entre as diferencas da LDB de 1971 e de 1996, pode-se citar que a primeira tem um carater
tecnicista, voltado para o ensino, com grande foco no @mbito do que deve ser aprendidoe
ensinado, ao passo que a segunda apresenta um deslocamento para o aprendizado, isto &, 0

desenvolvimento de habilidades e competéncias nos alunos, como a capacidade de aprender e
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adquirir conhecimento, de possuir um pensamento critico e compreensao dos significados das
ciéncias, das letras, das artes e das culturas (CARLOS; MENEZES; NETA, 2020).

Também é possivel observar um movimento de desburocratizacdo dos curriculos,
evitando rétulos e a determinacdo do que é obrigatério ou optativo, abrindo maior
possibilidades para o trabalho docente. Em vez desta determinacédo, a LDB trata sobre campos
de conhecimentos, habilidade e competéncias que devem ser desenvolvidos em cada etapa do
ensino. Sobre essa evolucdo da LDB, Carlos, Menezes e Neta (2020) ressaltam que, apesar de
algumas criticas bem justificadas a LDB de 1996, como a falta de elementos que promovessem,
na pratica, uma maior democratizacdo da educacéo, € inegavel que houve um grande avango ao
se comparar com o texto de 1971, principalmente no deslocamento do foco do ensino para o
aprendizado.

Apo6s a promulgagdo da LDB, foram elaborados outros documentos, como Parametros
Nacionais Curriculares, em 1997, de maneira a complementar a LDB e definir os parametros
para a construcdo dos curriculos escolares da educacdo brasileira, o Plano Nacional de
Educacdo, em 2014, que trazia os objetivos que deviam ser alcancados na educacdo do Brasil
no periodo de 10 anos, até a elaboracéo da Base Comum Curricular Nacional, a qual serd melhor

discutida posteriormente.

1.3 O Curriculo e a Educagao Fisica nos Anos Finais do Ensino Fundamental

A EF, componente curricular obrigatorio em toda a educacdo basica, tem carater de
integracdo e formacdo integral do aluno, atuando em habilidades como a motricidade e a
melhoria da capacidade fisica, uma vez que atividade fisicas mostram-se importantes para o
desenvolvimento do ser humano. Ela assume o caréater especifico da escola, ou seja, passa a ser
produto do ambiente em questdo, uma vez que cada escola tera sua personalidade propria, que
vai caracterizar seus componentes (BRASIL, 2020).

Tratando um pouco sobre a historia da EF enquanto componente curricular, a sua
primeira aparicdo é relatada ainda no século XVIII, por meio do educador Johann Bernhard
Basedow, que, no ano de 1774, prop0s a pratica de exercicios, como arremessar, correr, saltar,
entre outros, na escola-modelo de Dessau, na Alemanha. Essa inclusdo se deu pelo fato de o
educador acreditar ser necessario que os ambientes educacionais trabalhassem tanto a questao
intelectual como a fisica, a fim de atingir uma formacdao integral do cidad&o, preparando-o para
a vida adulta (QUITZAU, 2012).
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No Brasil, a inclusdo da Educacdo Fisica Escolar, antigamente sendo referida como
Ginastica, ocorreu de forma oficial em 1854, com a chamada reforma de Couto Ferraz, que,
entre outras mudangas, tornou obrigatdria a pratica da Ginastica nas escolas do municipio da
Corte. Em 1882, Rui Barbosa langa o seu parecer ‘Reforma do Ensino Primario, Secundario e
Superior’, denotando a importancia da pratica de atividades fisica na formagdo escolar do
brasileiro (LIMA, 2012).

O parecer de Rui Barbosa, feito a partir de suas observacdes sobre a educacao formal
aplicada nos paises mais desenvolvidos da época, ressaltava, entre outras questdes, uma
recomendacdo para que a Ginastica fosse um elemento essencial para a formacéo integral da
juventude. Apesar de seu esforco para uma melhoria da educacdo brasileira, onde inclui-se
obrigatoriedade da atividade fisica nas escolas, ndo houve, na época, um movimento para a sua
implementacdo (DARIDO; RANGEL,2005).

Ja no inicio do século XX, houve mudancas nos curriculos dos estados da Federacao,
que passaram a incluir a Ginastica em seus curriculos. Com a chegada de Getulio Vargas ao
poder e a criacdo do Ministério da Educacdo e Saude, em 1930, a Educacdo Fisica passou a ter
maior destaque, tornando-se obrigatoria no ensino secundario (anos finais do EF). Na época, a
pratica da Ginastica na escola brasileira tinha uma perspectiva eugénica, militarista e higienista,
voltada para a manutencédo da higiene fisica e moral e para a preparacéo fisica para o combate
militar (LIMA, 2015).

Com o golpe de 1964 e a tomada do poder pelos militares, o sistema educacional
brasileiro passou por grandes mudancas, efetivadas completamente com a criagdo da nova
versdo da LDB, em 1971. A Educacdo Fisica, neste momento, passou a ser obrigatdria para
todos os niveis de educacao, entretanto, manteve-se o viés de contetdo extracurricular, voltado
para a preparacdo fisica dos alunos. O governo militar passou a investir no esporte, fortalecendo
a ideia do esportivismo, com o rendimento e a vitdria sendo o principal objetivo das atividades
fisicas na escola (DARIDO; RANGEL, 2005).

Esse paradigma da Educacgéo Fisica no contexto escolar aconteceu de fato com a LDB
de 1996, quando passou a ser abordada como um componente curricular de formacéo
pedagogica, devendo encontrar-se integrada & proposta da instituicdo escolar. A lei também
apresentava a necessidade de a educacéo escolar vincular-se ao mundo do trabalho e a pratica
social. Desse modo, “a Educagéo fisica como componente curricular possui um contetddo, um
saber, cuja transmissdo deve ser assumida como tarefa pela escola” (BRACHT, 1992, p. 29).

A parir de entdo, a EF passou a ser integrada ao curriculo, que deve ser um instrumento

fundamental para a construgéo de identidades e diferencas culturais e, ainda, o local em que,
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ndo apenas se reproduz a légica dominante, mas também se potencializa caminhos para a
transformacéo, enfatizando a necessidade de uma reflexdo mais profunda acerca de questdes
historicas, sociais e culturais que envolvem o curriculo da Educacdo Fisica (CANDAU;
MOREIRA, 2011).

Um componente curricular deve apresentar um complexo de conhecimentos
organizados e adequados a aprendizagem, sempre orientados pelos objetivos gerais da area.
Sendo assim, para ser reconhecida como um componente curricular, a EF deve apresentar
objetivos claros e um corpo de conhecimentos especificos e organizados, cuja aprendizagem
possa colaborar para que os objetivos da educacdo escolar sejam alcancados (COLL, 1997;
FREIRE, 1994).

Ao longo dos anos, a Educacao Fisica escolar tem sido vista como uma area preocupada
em ensinar apenas o ‘saber fazer’, constituido de atividades e habilidades motoras. O ‘saber
fazer’, ou seja, ser capaz de realizar com eficiéncia atividades e habilidades motoras, constitui
a dimensdo procedimental do conhecimento a ser ensinado nas aulas de Educacdo Fisica
(FREIRE, 1994). Betti (2015) conceitua a Educagéo Fisica como uma disciplina que tem por
finalidade propiciar aos alunos a criticidade sobre a cultura corporal de movimento, visando a
formacéo de cidaddos capazes de usufruir, compartilhar, produzir, reproduzir e transformar as
formas culturais do exercicio da motricidade humana, como jogos, esportes, ginasticas, dancas,
lutas.

Para o Coletivo de Autores (2010), a expectativa da Educacgéo Fisica é de compreensao
da cultura corporal e da sociedade na qual o corpo esta inserido, contribuindo para a afirmacéo
dos interesses de classe das camadas populares, desenvolvendo uma reflexao pedagdgica sobre
valores como solidariedade, cooperacdo e sobretudo, enfatizando a liberdade de expressao dos
movimentos como um componente curricular que traz a emancipac¢do do homem.

Sobre essa relacdo entre EF e cultura corporal, Correia (2016) afirma que a cultura
corporal se refere aos diferentes modos com que o corpo pode ser trabalhado, a exemplo do
esporte, da danca, da ginastica, do jogo, entre outros. Ou seja, sdo manifestagcdes culturais em
que os movimentos do corpo séo utilizados, sendo essa relacdo um alargamento do campo da
EF ocorrido nas ultimas décadas, saindo da sua simples utilizagdo para preparacao fisica e
adentrando no campo pedagogico.

Dessa forma, o curriculo em EF deve possibilitar a aprendizagem de diferentes
conhecimentos sobre o movimento, contemplando as trés dimensdes: procedimental (saber
fazer); conceitual (saber sobre); e atitudinal (saber ser). A partir desta aprendizagem, os alunos

estardo capacitados para utilizar, de forma autdbnoma, seu potencial para mover-se, sabendo
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como, quando e porque realizar atividades ou habilidades motoras (DARIDO; RANGEL,
2005).

Pensar o curriculo da EFE constitui-se, pedagogicamente, como possibilidade de
construcdo da cidadania com autonomia intelectual, ética e moral, por meio dos conhecimentos
historicamente construidos e fundamentados legalmente neste componente curricular
obrigatorio da Educacdo Basica, integrado a proposta pedagdgica da escola (BRASIL, 2003).
Sendo assim, refletir “o(s) lugar(es) que a Educacao Fisica ocupa no curriculo escolar implica
repensar as fronteiras do universo escolar”. E pensar para além das decisdes pessoais e locais,
considerar o curriculo como efeito de politicas e relagdes mais amplas e, também, como uma
producéo possivel (TAVARES et al., 2018, p.59).

Em relacdo as diretrizes curriculares, Correia (2018) argumenta que a atual proposta

para a Educacdo Fisica Escolar corresponde a um desafio para os professores, ja que:

[...] a incumbéncia de produzir um trato pedagégico de objetivagdes culturais que
incluem dancas, lutas, jogos, brincadeiras, atividades circenses, modalidades
esportivas, conhecimentos e cuidados sobre o corpo, ou seja, um espectro plural e
incomensuravel de manifestagdes antropoldgicas e culturais, impde um problema, ou
seja, quais sdo os critérios para selecionar o que ensinar, para quem ensinar, quando
ensinar, como ensinar etc. Quais fatos, conceitos, procedimentos, valores e atitudes
devem ser prioritarios do ponto de vista da especificidade da Educacdo Fisica
(CORREIA, 2018, p. 835).

Esses sdo problemas que devem ser considerados na construcao dos curriculos escolares,
dada a necessidade de maior respaldo em questdes relativas com a distribuicdo, a dosagem, a
sequenciacdo e 0 mapeamento escolar para a pratica docente da EF. Argumenta também que
essa proposta ndo se trata de uma volta do ‘didatismo tecnicista’ ou da perda da autonomia
docente, mas que ha uma necessidade de subsidiar melhor os professores por meio de uma visao
sistémica, pois, caso contrario, corre-se 0 risco de que 0s conteldos propostos caiam em um
absenteismo didatico, comprometendo a sua eficacia, valoragdo e pertinéncia enquanto
componente curricular (CORREIA, 2018).

Desta maneira, a construcdo de documentos norteadores da pratica pedagogica da
educacdo e da Educacdo Fisica escolar deve permear a discussdo coletiva, considerando 0s
diferentes espacos, tempos e realidades de cada regido, de acordo com as questdes politicas,
econdmicas e educacionais contemporaneas, de modo a indicar caminhos didaticos e
pedagogicos para o professor de Educacdo Fisica escolar (BAHIA, 2016).

E importante destacar que a reestruturacdo de propostas e curriculos ndo estdo

relacionadas somente a métodos, procedimentos, conceitos e atitudes. Elas também incorporam
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relacbes de poder, disputas por espagos, hierarquias de saberes, problematizacoes,
interferéncias politicas e questdes epistemoldgicas, que comumente perguntam o porqué das
formas com que o conhecimento escolar esta organizado (MOREIRA; SILVA, 2011).

Os referenciais curriculares devem apontar caminhos para a eficacia e a eficiéncia da
prética docente na Educacdo Fisica escolar nas diferentes vertentes da &rea. Em se tratando dos
anos finais do Ensino Fundamental, as vertentes esportivista, desenvolvimentista, psicomotora
e salde renovada acabam por ficar esquecidas, tendo em vista que os curriculos da Educacao
Fisica recorrem a fragmentacdo ou instrumentalizacdo das praticas corporais para que os alunos
se apropriem da gestualidade esportiva (NEIRA, 2018).

Betti (1999) entende que a hegemonia dos esportes como contetdo da EF ocorre por
diversas razbes, como, por exemplo, pela falta de confianca dos professores para trabalhar com
conteudo que ndo dominam motoramente, pelo gosto e preferéncia por estes conteudos por parte
dos alunos ou por entenderem que ndo ha cobranca da sociedade para que os estudantes
dominem determinado contetido. De acordo com Nascimento e Silva (2012), devemos pensar
a reestruturacdo de conceitos e praticas educacionais (escola, curriculos, programas, diretrizes
curriculares entre outros) frente as exigéncias do homem contemporaneo oriundas da
globalizacdo das a¢des e do conhecimento.

Em estudo sobre a EF nos anos finais do Ensino Fundamental, Tavares, Wittizorecki e
Molina Neto (2022) argumentam que existe uma hegemonia dos esportes entre as selecdes dos
conteudos para as aulas de EF, justificando que esse achado tem diferentes questfes envolvidas,
como a falta de formacdo continuada para trabalhar diferentes contetidos, habitos e costumes
dos professores, acostumados a replicagdo de modelos, entre outros aspectos.

Assim, mesmo que 0s curriculos atuais apontem para um trabalho multicultural na EF,
envolvendo outras atividades, como dancas populares regionais, jogos, entre outros, a sua

materializag&o ainda se mostra um tabu na préatica docente:

[...] a EF no ensino fundamental no contexto brasileiro pode ser entendida como plural
e heterogénea. A discussdo sobre a questdo curricular na/ da Educacéo Fisica, neste
sentido, parece, entdo, delicada e permeada de tensdes, uma vez que o debate néo trata
apenas da organizagdo de contelidos no tempo-espago escolar, mas apresenta como
pano de fundo uma gama variada de entendimentos acerca do papel desta disciplina
no curriculo. Alguns elementos parecem significativos para a configuracdo deste
cendrio, como as individualidades/identidades de docentes, gestores escolares e
estudantes; a formacéo inicial e continuada dos docentes; 0s pressupostos das
propostas curriculares oficiais, bem como o percurso adotado para sua
implementacdo; a cultura e a histéria da comunidade escolar (TAVARES;
WITTIZORECKI; MOLINA NETO, 2022, p. 287).
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Os autores finalizam seu estudo argumentando que algumas formas e entendimento de EF
permanecem no universo escolar e docente, formando uma identidade quase que hegeménica
da disciplina como sinbnimo de esporte, sendo pautada na préatica esportiva e baseada no saber
fazer, ao passo que outras praticas sao visualizadas como inovadoras e exce¢des, ndo sendo uma
composicdo de um todo (TAVARES; WITTIZORECKI; MOLINA NETO, 2022).

Corroborando com essa questdo, Silva e Silva (2015) argumentam que ha uma
discrepancia entre 0 ‘curriculo prescrito’ e 0 ‘curriculo vivido’ na EF dos anos finais do Ensino
Fundamental, observada também em outras etapas da educagdo basica. Em estudo, os autores
observaram que, enquanto os curriculos escolares deste componente curricular incluem
atividades multiculturais, a pratica evidenciou a hegemonia de esportes tradicionais na
Educacéo Fisica Escolar do Ensino Fundamental, como futsal, handebol e basquete. O prejuizo

desse processo é que:

além de limitar o conhecimento deste componente curricular a uma monocultura
corporal, fazendo-o hegemdnico, a sobreposi¢do de alguns contetdos em relacdo a
outros, a falta de sistematizacéo e utilizacdo de metodologias que ndo valorizam a
individualidade do sujeito, por vezes, tem provocado 0 desinteresse discente em
participar das aulas e altos indices de evasdo, trazendo sérias consequéncias ao
processo de ensino-aprendizagem deste componente curricular e, por conseguinte, a
formac&o do aluno (SILVA; SILVA, 2015, p. 23).

Assim, ressalta-se a importancia de que os contetdos curriculares sejam trabalhados de
forma completa, englobando as diferentes atividades voltada para a cultura corporal, um
processo que perpassa por algumas questdes, mas, principalmente, por planos de formacao
continuada para os docentes, a fim de capacita-los e atualiza-los, considerando que a falta de
conhecimento se encontra como um dos principais motivos da ndo aplicacdo conte(dos novos
(SILVA; SILVA, 2015).
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2 DIMENSOES E PROPOSICOES DOS ESPORTES NO CONTEXTO DA
EDUCACAO FISICA ESCOLAR

Ao longo dos anos, o esporte foi caracterizado como um fenémeno da atualidade e
sociocultural, bem com um dos temas da cultura corporal, sendo influenciado por inimeros
setores, como politico, econdmico, educacional e cultural, além de ter sido atribuido diversos
sentidos e significados para 0 mesmo, ampliando a sua compreensdao (SEDORKO, FINCK,
2016; TUBINO, 2017; COLETIVO DE AUTORES, 2010; GALATTI et.al., 2018).

Para Tubino (2017, p. 5), existem duas interpretacfes distintas quanto a sua origem,
sendo a primeira relacionada “ao surgimento para fins educacionais desde o tempo primitivo e
a segunda entende como um fendmeno biologico”. Embora apresentem caracteristicas distintas
guanto a explicacdo, as duas teorias apresentam um ponto em comum: a competicdo. O esporte
tem carater competitivo e é estruturado com regras, nas quais o vencedor sera aquele que obtiver
0 melhor desempenho (BETT]I, 1991).

Também pode-se classificar o esporte de acordo com a sua finalidade, existindo, por
exemplo, o esporte participacdo, caracterizado como momento de lazer, a fim de promover a
interacdo e o bem-estar dos praticantes, sem se preocupar com regras. Outra classificagdo € o
esporte performance, também chamado de esporte de alto rendimento, em que a preocupagao
se situa no desempenho dos seus participantes, com regras rigidas que devem ser seguidas a
risca. Tem-se também o esporte educacdo, que € tratado no ambiente escolar com objetivos
educacionais e praticado nas aulas de Educacéo Fisica. Nesta modalidade, o esporte possui fins
pedagogicos, aplicando-se uma metodologia que favoreca o aprendizado de novos movimentos
e conhecimentos corporeo-culturais, promovendo a participagdo de todos os envolvidos
(TUBINO, 2017).

Nessa perspectiva, 0 esporte passou a ser questionado no ambiente escolar por, na
maioria das vezes, apresentar carater estritamente direcionado para o rendimento e competitivo.
Sobre o assunto, Tenorio et al. (2015), argumentam que a EF nas escolas parte de uma
perspectiva higienista, sendo pensada apenas como um elemento que contribuiria para a
formacdo de corpos saudaveis. Com a chegada dos militares, o curriculo dessa disciplina
assumiu também um carater militarista e esportivista, com a funcéo de formacéo de individuos
capazes de defender a pétria, ao passo que também se buscava a formacdo de atletas de alto
rendimento.

Neste contexto os esportes foram introduzidos no EFE, visando o desempenho dos

alunos e ressaltando-se a competitividade. A partir da redemocratizacdo do pais e as
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consequentes mudancas nos curriculos escolares, a EF se consolidou como componente
curricular importante para a sistematizacéo dos saberes relacionados com a cultura corporal, 0
que também se refletiu em como os esportes deveriam ser abordados na disciplina, passando a
ser entendida como um elemento que deveria proporcionar experiéncias construtivas para 0s
alunos (TENORIO et al., 2015).

Sobre o0 assunto, Costa et al. (2017, p. 936) argumentam que:

durante muito tempo a Educacdo Fisica Escolar se viu refém da prética esportiva,
evidenciando um modelo de conservagdo da cultura esportiva institucionalizada, ou
seja, 0s estudos tém demonstrado que a realidade no dmbito escolar apresenta uma
pratica pedagdgica baseada na légica do rendimento técnico-formal, com o ensino dos
esportes de cunho eminentemente competitivista. Essa realidade desperta ainda mais
para um ambiente escolar que suscite um trabalho pedagogico nas aulas de Educagdo
Fisica Escolar que possa contribuir para o desenvolvimento de acfes participativas
dos alunos, nas quais esses possam se sentir motivados a interagir e participar, ao
mesmo tempo em que lhes sejam proporcionadas situagBes esportivas que lhes
possibilitem conhecer seus proprios limites a partir das agdes durante as atividades
realizadas nas aulas.

Ainda se tratando sobre a visdo tradicional dos esportes na EF, Gonzalez e Borges
(2015) ressaltam que ela é basicamente voltada para a dimensdo técnica, desconsiderando as
possiveis intervencdes pedagdgicas que a situagdes proporcionam. Argumentam também que,
apesar das mudancas nos curriculos escolares nos Gltimos anos, as quais reforcam o papel do
esporte na EF para a promocéo de vivéncias significativas, ainda reside na pratica docente o
carater tecnicista e competitivista, fazendo com que as mudancas nos curriculos ndo alcancem
os alunos.

A forma tradicional de se ensinar o esporte, centrado nas técnicas, ndo contribui de
forma efetiva para a aprendizagem, tornando-se uma préatica pouco criativa e que nao viabiliza
novos conhecimentos corporais e sociais, permanecendo 0os comportamentos comuns. Ressalta-
se as inumeras possibilidades dos jogos esportivos no que tange o desenvolvimento humano e
aspectos de cidadania, como a aprendizagem de conceitos cooperacéo, inclusédo, socializacao,
respeito, entre outros (GONZALEZ; BORGES, 2015).

E necessario ressaltar também o fato de que a aplicar os esportes sob a Gtica competitiva
e de desempenho pode gerar um efeito contrério ao que é esperado da EFE escolar. Sobre o
assunto, Santana, Santana e Maia (2020) enfatizam que a abordagem tradicional dos esportes
no contexto escolar leva, geralmente, a um processo de exclusdo, uma vez que aqueles que sdo
mais habilidosos em determinado esporte irdo participar com maior frequéncia e motivacao,
enguanto os menos habilidosos podem se sentir excluidos de tais atividades, gerando frustacéo

e um sentimento de impoténcia.
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Os autores ressaltam um processo comum que ocorre na EF escolar, que é a separagédo
das equipes pelos préprios alunos para a pratica de determinado esporte, em que s&o
privilegiados aqueles que possuam maior habilidade, ao passo que os menos habilidosos séo
deixados por ultimo. Todo esse processo pode trazer inUmeros prejuizos para os alunos, como
problemas de confianca e autoestima. Além disso, 0 esporte sob 0 viés competitivo € um
processo envolto de tensdes e exigéncias, podendo desencadear disputas, cobrancas e problemas
de relacionamento, sendo que este ndo € propdsito da EF escolar (SANTANA; SANTANA;
MAIA, 2020).

Nesse sentido, Medeiros et al. (2018, p. 79) destacam que o objetivo do contetdo
esportes € permitir que o aluno possa “vivenciar, compreender, analisar e criticar as praticas
corporais recriadas pela sociedade”. Ainda, para o referido autor, os estudantes precisam ir além
do entendimento das técnicas e taticas das modalidades esportivas, buscando a incluséo de todos
na atividade e aproveitando 0 momento para introduzir temas atuais relacionados, como, por
exemplo, o uso de anabolizantes e as questdes de género, contribuindo para a geracdo de
reflexdes criticas sobre diferentes questfes sociais envolvidas.

Nas aulas de EF, o conteldo de esportes precisa ser visto como uma atividade mais

social:

se o professor apenas reproduz o modelo de esporte de rendimento e suas
caracteristicas de maneira acritica, perde a possibilidade de criar uma cultura de
pensamento critica em seus alunos, possivelmente levando-os a alienacdo e
reproducdo do esporte de rendimento na escola sem que ao menos pensem sobre 0
significado de reproduzirem-no nas aulas de Educacdo Fisica (SANTANA;
SANTANA; MAIA, 2020, p. 07).

O esporte deve ser abordado de modo a formar ideias criticas, fazendo com que o aluno
reflita sobre o que foi praticado e tragcando um paralelo com a sua realidade. A partir disso,
proporciona-se um cenario propicio para formacao de um ser critico e participativo no processo
ensino-aprendizagem. Contudo, é importante destacar que a educacdo ndo deve servir para o
desenvolvimento do esporte, mas para a sua utilizacdo como contetdo no processo de educagdo
(GONZALEZ, 2012).

Para tanto, o docente deve utilizar o esporte de maneira a contribuir para a geracao de
reflexdes, ressaltando a diferenca entre o que é praticado na escola e o esporte de alto
rendimento, destacando que o objetivo da EF escolar é o de experimentar, aprender e
desenvolver suas habilidades, bem como entender suas limitacdes, sendo importante também
que todos tenham a oportunidade de realiza-la sem julgamentos (SANTANA; SANTANA;
MAIA, 2020).
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Ao longo do desenvolvimento dos curriculos escolares, 0 esporte passou a receber um
cuidado pedagdgico no processo de ensino-aprendizagem, considerando a visdo de que a escola
necessita proporcionar um desenvolvimento integral de seus alunos. Diante disso, novas
concepcdes de ensino surgiram, ndo apenas voltadas para o desenvolvimento motor, mas
englobando também os aspectos psicolégicos, cognitivos, afetivos, sociais e politicos
(GALATTI et al., 2018).

Nesse sentido, Gonzalez e Fraga (2012) indicam que a pratica de jogos esportivos pode
intervir positivamente em aspectos de cidadania e desenvolvimento humano, tais como
cooperacéo, respeito, incluséo, socializacéo, entre outros. 1sso porque tais jogos envolvem a
participacdo de grupos com diferentes crencas e habilidades, ao passo que o sucesso da atividade
depende da coordenacéo e integracdo de tais aspectos, o que induz a formacédo de vinculo de
respeito e socializacdo entre os seus participantes.

Mediante o exposto, Medeiros et al. (2018) destacam que a pratica do esporte na escola
deve assumir um carater mais formativo e pedag6gico, em que este esporte seja discutido,
analisado e refletido como elemento de formacédo e promocdo de diferentes habilidades, nao
apenas as motoras, contrapondo-se aos limites da racionalidade técnica e instrumental da
disciplina. Os autores ratificam que o problema néo € o esporte, mas sim a maneira que ele €
ensinado nas aulas, j& que o seu percurso docente no Brasil favoreceu a criagdo de um ambiente
voltado para a competitividade e o melhor desempenho.

No Brasil, os esportes coletivos de alto rendimento, principalmente o futebol, fazem
parte da cultura, o que acaba sendo refletido na EF escolar. Entretanto, a reproducéo desse
modelo nas escolas acaba por restringir o potencial dessa disciplina, limitando também o
desenvolvimento cognitivo, motor e afetivo, ja que a sua préatica intensiva ocorre em detrimento
de outras que poderiam ser aplicadas em seu lugar (SANTANA; SANTANA; MAIA, 2020).

Neste ponto, é importante considerar ndo apenas a forma com que 0s esportes sdo
trabalhados, mas também quais sdo aplicados, vistos a inimera gama de atividades que podem
ser aplicadas pelo docente, a fim de proporcionar diferentes aprendizados para os alunos.

Sobre o assunto, Barros, Oliveira e Rosario (2019, p. 59) afirmam que, as formas de
trabalho que sejam desgastantes e repetitivas para os alunos, podem ser substituidas por praticas
de motivacdo e estimulacdo, a fim de que o aluno seja capaz de criar vinculo afetivo com o
Esporte, tendo autonomia para pratica-lo de forma habitual. Cabe entdo ao professor de
Educacdo Fisica selecionar e organizar atividades que contemplem contetdos diversificados do
esporte escolar, ndo excluindo os menos capacitados, devido a alguma dificuldade motora que

alguns podem apresentar no momento da realizag&o das atividades. No entanto, estimula-los
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através dos erros, elaborando estratégias e ressaltando que a melhoria vem gradativamente
através da pratica, sem excluséo.

Assim, pode-se afirmar que a pratica esportiva no ambito escolar ndo deve ter enfoque
no alto rendimento e na especializacdo. Cabe ressaltar a importancia dos esportes focados no
desempenho para a populacdo, sendo uma ferramenta de transformacdo social e que atua
efetivamente na formacao de cidad&o, entretanto, que deve ser implementada por meio de
politicas publicas voltadas para esse fim, ndo no ambiente escolar, cuja finalidade é pedagogica
(BARROS; OLIVEIRA; ROSARIO, 2018).

Corroborando com essa questdo Tenorio et al. (2015) comentam que a critica sobre 0s
esportes na EF escolar ndo reside na reducdo da importancia do esporte de alto desempenho
para a sociedade, mas que este tem finalidades diferentes do que se é esperado da EF enquanto
componente curricular. Os esportes de desempenho tém importante funcdo social, sobretudo
para a populacdo de baixa renda, atuando como um promotor de cidadania, entretanto, ele deve
ser implementado em espacos propicios com este foco, ao passo que a EF escolar exige
diferentes saberes que ndo sdo abarcados por essa modalidade.

Os esportes na EF escolar devem ser trabalhados de forma a respeitar as individualidades
dos alunos, sendo uma ferramenta de experimentagdo dos movimentos corporais, visando o0 seu
desenvolvimento motor, social e afetivo, ressaltando questées como acooperacdo, 0 respeito e
ainclusdo, além de ser um campo propicio para realizar discussdes sobre determinados assuntos
que promovam um pensamento critico, indo, portanto, muito alémdo aprendizado de técnicas e
do desempenho no esporte (BARROS; OLIVEIRA; ROSARIO, 2018).

No estudo “Praxiologia Motriz: constru¢do de um novo olhar dos jogos e esportes na
escola”, Ribas (2005) ressalta que ndo adianta criticar as praticas esportivas no contexto das
aulas de EF e desenvolver atividades com a mesma estrutura, ou possibilitar vivéncias
diferenciadas de movimentos sem modificar sua l6gica. Nesse sentido, o autor chama a atencéo
para a necessidade de refletir e discutir a Praxiologia Motriz* no contexto escolar. Este conceito
se divide em quatro subtemas, a saber: a melhor compreensao sobre o que se estd ensinando; a
congruéncia entre objetivos do ensino e situacdes pedagdgicas propostas; a transferéncia de
estruturas e ldgicas de atividades; e a organizacdo e sele¢do do contetdo.

! Relevante conhecimento acerca dos jogos e esportes, a Praxiologia Motriz apresenta-se como a Ciéncia da agio
Motriz. Parbelas (2001) estrutura essa classificacdo para 0s jogos esportivos. O autor entende a conduta motriz
como sendo uma organizacdo do comportamento motor, mas com significados.
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Diante disso, a proposta da praxiologia motriz, a qual apresenta uma classificacdo para
0s jogos esportivos, leva em consideracdo os jogos e as modalidades esportivas, tendo como
referéncia o que nomeia de ‘situagdo motora’. A situagdo motora é entendida como uma série
de elementos objetivos e subjetivos que caracterizam uma agdo motora de um ou mais
individuos em um determinado ambiente (PARLEBAS, 2001).

Ampliando o entendimento sobre essa nova classificacdo, a situacdo motora nas
modalidades esportivas envolve o praticante e 0 ambiente em que € realizada a atividade, além
da participagéo de outras pessoas (nesse caso em modalidades coletivas). Dessa forma, entende-
se que a acdo do individuo precisa ser analisada a partir de um contexto, ndo de forma isolada
(PARLEBAS, 2001).

Segundo Barroso e Darido (2019), ao longo dos anos, outras propostas para classificacéo
de jogos e dos esportes podem ser identificadas. Destacaremos a classificagdo das modalidades
esportivas de Gonzalez (2006, p. 112), que tem como referéncia a logica interna, “caracterizada
pelo desempenho exigido e pelas situagdes motoras criadas pelos diferentes tipos de esportes”.
Para compreendermos essa classificagdo, é necessario observar a relacdo de cooperacdo e
oposicdo, as caracteristicas do ambiente fisico onde se realiza a pratica esportiva e a ldgica da
comparacao de desempenho e principios taticos.

Em relacdo a cooperacdo e a oposi¢cdo, Gonzalez (2006, p. 113) aponta que 0s esportes
séo divididos em quatro grandes categorias: se existe ou ndo relagdo com os companheiros e se
existe ou ndo interacdo direta com os adversarios. Com base nesses principios, é possivel

“classificar as modalidades em individuais ou coletivas”, conforme apresentamos no quadro a

sequir.
Quadro 1- Classificacdo em funcéo da relagdo de cooperagéo e oposicao
Esporte Com interagdo com o adversario Sem interacao com o adversario
Basquetebol;  Futebol;  Futsal; = Acrosport
Coletivo Softbol; Voleibol Ginastica ritmica desportiva(grupo)
Nado sincronizado
Remo
Badminton Atletismo (provas de campo)
Judd Ginastica Olimpica
Individual Paddle Natacdo
Peteca
Ténis*

*Muitos esportes mencionados podem ser praticados em duplas, alterando consequentemente a
categoria.
Fonte: Adaptado de Gonzalez (2006, p. 114).
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Conforme apresenta o quadro, existem esportes individuais em que ndo ha interacéo
com o oponente, esportes coletivos em que ndo ha interacdo com 0 oponente, esportes
individuais em que ha interacdo com o oponente e esportes coletivos em que ha interagcdo com
0 oponente. Outro ponto a ser levantado dentro dessa classificacdo sdo as caracteristicas do
ambiente fisico onde se realiza a pratica esportiva (GONZALEZ, 2006).

Em relacdo a essa classificacdo, entende-se que as praticas motoras podem ser divididas
entre esportes sem instabilidade ambiental e esportes com instabilidade ambiental. O primeiro
se refere a ambientes que podem ser mutaveis, exigindo uma adaptagdo da agdo motora,
enguanto o segundo diz sobre 0s esportes que precisam ser praticados em espa¢os padronizados

e que ndo oferecem incertezas aos praticantes (GONZALEZ, 2004).

Quadro 2- Classificagdo em funcéo das caracteristicas do ambiente fisico onde se realiza a prética esportiva

ESPORTES SEM INSTABILIDADE ESPORTES COM INSTABILIDADE
AMBIENTAL AMBIENTAL
Canoagem Basquetebol
Corrida de orientacdo Ginastica
latismo Judd
Mountain-bike Nado sincronizado

Natacdo (em piscina)
Fonte: Adaptado de Gonzalez (2006, p. 115).

Ainda, de acordo a classificacdo de Gonzalez (2006), o ultimo aspecto a ser
observado ¢ a logica da comparacdo de desempenho e dos principios taticos, o qual permite
classificar as modalidades sob o critério de comparacdo de desempenho, nas seguintes

categorias:

Esportes de marca: sdo aqueles nos quais o resultado da acdo motora comparado € um
registro quantitativo de tempo, distancia ou peso. Esportes estéticos: sdo aqueles nos
quais o resultado da acdo motora comparado é a qualidade do movimento segundo
padrbes técnico-combinatorios. Esportes de precisdo: sdo aqueles nos quais o
resultado da acdo motora comparado é a eficiéncia e a eficacia de aproximar um objeto
ou atingir umalvo (GONZALEZ, 2006, p. 116).

Ja os esportes com interacdo com o adversario podem ser divididos em quatro

categorias:

Esportes de combate ou luta: sdo aqueles caracterizados como disputas em que 0(S)
oponente(s) deve(m) ser subjugado(s), com técnicas, taticas e estratégias de
desequilibrio, contusdo, imobilizagcdo ou exclusdo de um determinado espago na
combinacdo de acBes de ataque e defesa. Esportes de campo e taco: compreendem
aqueles que tém como objetivo colocar a bola longe dos jogadores do campo a fim de
percorrer espagos determinados para conseguir mais corridas que 0s adversarios.
Esportes de rede/quadra dividida ou muro: sdo 0s que tém como objetivo
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colocar/arremessar/lancar um mével em setores onde o(s) adversario(s) seja(m)
incapaz(es) de alcanca-lo ou forga-lo(s) para que cometa(m) um erro, servindo
somente o tempo que o objeto estd em movimento. Esportes de invasao ou territoriais:
constituem aqueles que tém como objetivo invadir o setor defendido pelo adversério
procurando atingir a meta contraria para pontuar, protegendo simultaneamente a sua
prépria meta (GONZALEZ, 2006, p. 117).

As caracteristicas da l6gica interna descritas apresentam conhecimentos ditos essenciais
para os professores contextualizarem o esporte na EF, permitindo ‘“hierarquizar os contetidos
(o que ensinamos) e selecionar de forma adequada os procedimentos de ensino (como
ensinamos)” (GONZALEZ, 2006, p.118).

Nesse sentido, almeja-se oferecer ao aluno um olhar abrangente do contetdo esportes,
sendo possivel contemplar uma diversidade de modalidades esportivas (BARROSO; DARIDO,
2019). E importante destacar também que a énfase dada a classificacio dos esportes por
Gonzalez (2006) se deu pela estruturacdo dada a unidade tematica esportes na BNCC do Ensino
Fundamental anos iniciais e finais.

Outra questdo gque necessita ser salientada, no que tange esse olhar pedagdgico sobre 0s
esportes na EF, € a atuacdo do docente para a sua promog¢do. De acordo com Anversa et al.
(2018), os cursos de licenciatura em EF promovem uma formacgédo docente que privilegia o
ensino do Esporte de Desempenho, sendo que os contetdos voltados para a pratica pedagogica
séo, por vezes, reduzidos ou ndo completamente considerados dentro da graduacgéo. Isso leva a
uma reproducdo desta modalidade dentro do contexto da Educacao Basica, indo de encontro ao
que os curriculos escolares sugerem como habilidades e competéncias que necessitam serem
trabalhadas na disciplina de EF.

O docente deve ter, ao longo de sua formacgédo, um conjunto de saberes que propiciem o
seu trabalho no Esporte-Educacéo, que se diferencia profundamente do ensino do Esporte de
Desempenho, voltado para o ensino de teécnicas e para a formacéo de atletas, sendo necessario,

portanto, conhecimento diferentes que ndo sdo contemplados neste ultimo:

[...] intervir com o esporte no universo escolar requer considerar as relacdes
socioculturais e humanas presentes nesse ambiente. Nesse contexto, € preciso
entender que a agdo profissional, no campo do esporte educacional, leva o professor
a deparar-se com multiplas situacdes, as quais irdo requerer que a acdo interventiva
seja focada no processo de didlogo com a situacdo, possibilitando a construcéo de
novas formas e perspectivas de perceber e reagir. Deste modo, o docente, muitas
vezes, acaba ndo tendo o correto preparo para aplicar o esporte no contexto
educacional, dada as falhas no seu processo formativo (ANVERSA et al., 2018, p.
847).
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Desta maneira, ressalta-se a necessidade de mudancas no processo de formacéo de
professores para atuar na EF escolar, a fim de proporcionar para o futuro docente os saberes e
0s conhecimentos essenciais que irdo guiar a sua pratica de maneira efetiva. A falta desta
instrucdo acaba por impedir que o esporte seja visto também como uma producdo humana
dindmica, com significados sociais e diversidades culturais, sendo que essa visdo é essencial
para um trabalho docente efetivo (ANVERSA et al., 2018).

Também ressalta-se a necessidade de cursos de formacao continuada para docentes, com
enfoque no Esporte-Educacéo, a fim de renovar os conhecimentos e promover uma mudanga
real do paradigma dos esportes na EF, o que exige uma correta preparacao pedagdgica a fim de
proporcionar aos professores ferramentas que os auxiliem na preparacdo de suas aulas, nas quais
as atividades devem ser planejadas de forma a considerar as necessidades culturais e sociais do
seu publico e a sua contribuicdo para os diferentes ambitos que necessitam serem trabalhados
(ANVERSA et al., 2018).
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3 PERCURSO METODOLOGICO

Neste capitulo, sdo apresentados os procedimentos metodoldgicos utilizados para o
desenvolvimento da pesquisa. Optamos por uma pesquisa documental, do tipo descritiva, com
abordagem qualitativa, dando enfoque as caracteristicas e a natureza do problema que propomos
estudar, buscando entender o fenbmeno como um todo com base numa interpretagdocritica.
Nesta etapa, apresentamos o levantamento bibliografico, a justificativa metodoldgica, ocontexto
da pesquisa, 0s procedimentos para coleta de dados, como se deu a analise dos dadose 0s

documentos analisados.

3.1 Levantamento Bibliogréfico

Incialmente, a fim de levantar conhecimentos tedricos relacionados com o objeto de
estudo e dar suporte aos achados nos documentos analisados, foi realizado um levantamento
bibliografico. Conforme traz Galvdo (2010), o levantamento bibliografico é um processo de
levantamento e analise de textos, como artigos, livros e outras publicacdes cientificas,
elaborados por autores que tratam sobre determinado assunto.

Por meio do levantamento bibliogréfico, € possivel aprofundar o conhecimento sobre o
tema, cruzando informagdes a fim de elaborar consideragdes e conclusées. Para o pesquisador,
trata-se de uma ferramenta importante, jA que permite o acesso ao conhecimento coletivo,
possibilitando a realizagdo de novas observacGes que contribuem para a expansdo da sua area
de pesquisa (GALVAO, 2010).

O levantamento bibliografico foi realizado seguindo alguns procedimentos.
Primeiramente, foram definidos os acervos digitais de publicagdes cientificas em que o
levantamento seria realizado, optando-se pelo Portal de periddicos CAPES e SciELO (Scientific
Eletronic Library Online). Também foram definidos os descritores a serem utilizados para o
levantamento. Neste ponto, optou-se por realizar dois levantamentos em cada um dos acervos,
utilizando-se descritores distintos, a fim de se ter uma busca mais assertiva em relagdo ao
objetivo da presente pesquisa.

O primeiro levantamento foi realizado utilizando-se 0s seguintes descritores:
“Curriculo”; “Educacao Fisica”. O segundo levantamento foi feito a partir dos descritores:
“Esportes”; “BNCC”. Utilizou-se também do operador l6gico “e” para a realizacdo da busca
nos acervos. A partir dos achados em cada uma das quatro buscas (duas no Portal CAPES e

duas no SciELO, usando os dois conjuntos de descritores) foi realizada uma leitura exploratoria,
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com base nos titulos e resumos. Apos selecionados os artigos, realizamos uma leitura seletiva,
cujo objetivo foi identificar qual material teria de fato importancia para o estudo. A Figura 1
apresenta os resultados preliminares da busca no Periodico CAPES e SciELO, utilizando os
descritores ‘Curriculo’ ¢ ‘Educagao Fisica’, e 0s descritores ‘Esporte’ ¢ ‘BNCC’.

Figura 2- (a) Resultado da busca no Periddico CAPES e SciELO com os descritores ‘Curriculo’ e
‘Educagido Fisica’; (b) Resultados preliminares da busca no Periodico CAPES e SciELO, utilizando os
descritores ‘Esporte” e ‘BNCC’.

Entre 2016 e 2021 . g Entre 2016 e 2021

54 134 30 67
textos fextos textos textos
Selecdo dos textos a partir dos titulos Selecao dos textos a partir dos titulos
6 textos @ 18 textos 4 textos (b) 7 textos

Fonte: Elaborada pela autora (2021).

Para a sele¢do dos textos, foram utilizados os seguintes critérios de inclusdo: a) trabalhos
publicados no periodo de 2016 a 2021; b) trabalhos publicados na lingua portuguesa; c) artigos

completos.

3.2 Justificativa Metodoldgica

Para alcangarmos o0s objetivos propostos por este trabalho, realizamos uma pesquisa
documental, do tipo descritiva, com abordagem qualitativa, utilizando-se como método de
tratamento de informacdes e dados e analise de documentos legais com énfase nas discussdes
curriculares. Em relacdo a abordagem qualitativa, Lidke e André (2018, p. 5) afirmam que,
nesta abordagem, o pesquisador tem por papel “servir de veiculo inteligente e ativo entre o
conhecimento acumulado na area e as novas evidéncias que serdo estabelecidasa partir da

pesquisa”. Segundo as autoras, dificilmente teremos uma neutralidade cientifica na pesquisa,



46

pois o pesquisador, enquanto tal, encontra-se implicado nos fenémenos conhecidos, o que resulta
do conhecimento que contribuiu para criar.

Para compreendermos o universo existencial humano, as abordagens qualitativas ndo
existem para fixar leis ou para se produzir generaliza¢6es. Os dados da abordagem qualitativa
visam uma compreensao profunda de certos fenbmenos sociais apoiados no pressuposto da
maior relevancia da acdo social, portanto, é permitido o tratamento da subjetividade e da
singularidade dos fenbmenos. Esse tipo de abordagem possibilita também a compreensdo do
significado e a descricdo dos fatos estudados em seus contextos (GOLDENBERG, 2011).

Nessa perspectiva, os dados coletados nesse tipo de abordagem podem ser reveladores
da cultura em que estdo inseridos, possibilitando aos autores uma imersdo no objeto de estudo,
através da observacdo por um periodo longo de tempo e da andlise de diferentes fontes que
possam ser cruzadas, atingindo niveis de compreensdo maiores quanto se comparada com a
abordagem quantitativa, por trazer em seu bojo a necessidade do dialogo com a realidade, sendo
usada na tentativa de compreender aspectos ‘formadores/formantes do ser humano’ e suas
relagdes em diferentes aspectos (GATTI ; ANDRE, 2011).

Cabe salientar que o rigor metodolégico nas abordagens qualitativas ndo se reduz a
atribuicdo de nomes que definem os tipos de pesquisa desenvolvidos, mas a organizacdo do
caminho investigativo, feita a partir da descricdo clara a respeito das escolhas metodologicas
feitas pelo pesquisador (ANDRE, 2013).

A partir da escolha da abordagem qualitativa, que guiou a andlise dos dados, e diante da
necessidade de se investigar documentos legais para se compreender a representacdo dos
esportes nos curriculos escolares propostos, compreendemos a importancia de desenvolvermos
0 procedimento documental da pesquisa.

Para Gil (2019), o termo documento pode ser utilizado para designar qualquer texto que
possibilite o entendimento sobre conhecer outras coisas. Portanto, podem ser considerados
documentos, qualquer informacéo registrada em algum suporte. Ainda, segundo 0 mesmo autor,
os dados documentais podem ser registrados e encontrados sob a forma de papeis oficiais,
registros estatisticos, fotos, discos, filmes etc.

Cellard (2014) define documento como sendo um vestigio do passado (consideramos
passado aquilo que foi produzido em um determinado processo historico, a partir da
participacdo de sujeitos sociais envolvidos em um determinado contexto), que pode servir como
prova. Nesse caso, 0s documentos podem ser textos escritos ou outros tipos de testemunho, que

estejam registrados, como por exemplo, fatos do cotidiano.
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Diante as sinalizacGes anteriores, reconhecemos que uma pesquisa é caracterizada como
documental quando, via abordagem qualitativa, ela deixa de ser apenas uma técnica
procedimental, sendo compreendida como um método. Nesse caso, na hora da escolha e sele¢cdo
dos documentos, o pesquisador ndo deve manter o foco somente no contetido, apesar de ser
importante, é necessario que entenda o contexto que esses documentos foram criados, a sua
utilizacdo e funcdo na producéo daquele discurso representado. A unica fonte de coleta de dados
sdo exclusivamente os documentos, que podem ser escritos ou ndo. Em relacdo as fontes de
pesquisa, 0s documentos podem ser de arquivos publicos, privados ou ainda de fontes
estatisticas (FLICK, 2009; MARCONI; LAKATOS, 2019).

Independentemente do tipo de documento, devemos levar em consideragao as vantagens
do uso de fontes documentais, como: possibilitar aos pesquisadores o conhecimento do passado;
proporcionar a investigacdo dos processos de mudanca social e cultural; permitir a obtencéo de
dados com o menor custo; e favorecer a obtencdo de dados sem o constrangimento dos sujeitos
(GIL, 2019).

Em se tratando de uma pesquisa que utiliza como fonte de dados documentos
especificos, é necessario que os pesquisadores destaquem de que forma foi o acesso e como
sera realizada a analise dos dados. Para isso, faz-se necessario que ele mantenha o foco sobre
um determinado aspecto do estudo e busque entender em profundidade a mensagem que 0s
dados nos documentos revelam (FLICK, 2009; LUDKE; ANDRE, 2018).

Apesar de pouco explorado em pesquisa que ndo se limitem a perspectiva historica, o
estudo de documentos, sejam eles oficiais ou ndo, pode apresentar uma rica estratégia, pois,
devido a existéncia dos documentos, € possivel criar um recorte que facilite a observacdo dos
processos, conceitos, conhecimentos, comportamentos, préaticas, entre outras possibilidades
(LUDKE; ANDRE, 2018).

3.3 Contexto da Pesquisa

De acordo com a Secretaria de Planejamento do Estado, a Bahia encontra-se dividida
em 27 territdrios de identidade, a partir da especificidade, realidade cultural e socioecondmica
de cada regido, com o objetivo de identificar prioridades tematicas definidas a partir de cada

realidade local.
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Figura 3 — Mapa da Diviséo dos Territorios de ldentidade da Bahia

01 - Irecé

02 - Velho Chico

03 - (hafada Diamantina

04 - Sisa

05 - Litoral Sul

06 - Baixo Sul

07 - Extremo Sul

08 - Médio Sudoeste da Bahia
09 - Vale do Jiquiri¢a

10 - Sertdo do Sdo Francisco

11 - Bacia do Rio Grande

12 - Bacia do Paramirim

13 - Sertdo Produtivo

14 - Piemonte do Paraguagu

15 - Bacia do Jacuipe

16 - Piemonte da Diamantina
17 - Semiarido Nordeste ||

18 - Litoral Norte e Agreste Balano
19 - Portal do Sertdo

20 - Vitoria da Conquista

21 - Reconcavo

22 - Médio Rio de Contas

23 - Bacla do Rio Corrente

24 - |taparica (BA/PE)

25 - Piemonte Norte do Itapicuru
26 - Metropolitana de Salvador
27 - Costa do Descobrimento

Fonte: Bahia Produtiva (2020)

Dentre tais territorios, tem-se o Litoral Sul, que abrange uma area de 14.736,20 Km2. A
pesquisa documental ird abranger todos os 26 municipios pertencentes ao referido territério
(Figura 4) da microrregiéo cacaueira do Sul da Bahia, sendo eles: Almadina; Arataca; Aurelino
Leal; Barro Preto; Buerarema; Camacan; Canavieiras; Coaraci; Floresta Azul; Ibicarai; 1lhéus;
Itabuna; Itacaré; Itaju do Coldnia; Itajuipe; Itapé; Itapitanga; Jussari; Maral; Mascote; Pau
Brasil; Santa Luzia; Sdo José da Vitdria; Ubaitaba; Uma, e; Urucuca (BRASIL, 2010).

Figura 4- Mapa dos nici Teitério do Litoral Sulda Bahia (Divisao dos Territ6rios e Subterritdrios

[ VRS T =
N

Fonte: Brasil (2010)
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Os municipios escolhidos para a realizacdo do estudo se caracterizam por possuirem
uma populacdo economicamente ativa, com economia centrada basicamente na agricultura e no
comeércio local. A principal fonte de emprego sao prefeituras municipais e comércio (BRASIL,
2010). Dos 26 municipios inclusos no presente estudo, 24 fizeram parte do programa de
reelaboragdo dos seus Referenciais Curriculares a partir de parcerias da Universidade Federal
da Bahia (UFBA), a Unido Nacional dos Conselhos Municipais de Educacdo (UNCME/BA) e
a Fundacdo Itad Social, criado no ano de 2020, com previsdo de implementacdo dos novos
curriculos no ano de 2021.

Em face da extensdo territorial, os municipios foram subdivididos, ainda que
informalmente, em quatro subterritorios, a fim de facilitar a elaboracéo e o desenvolvimento de
projetos para o trabalho de sensibilizacdo de atores sociais e articulagdes entre as comunidades.
Os Subterritérios sdo: 1) Camacan, que engloba os municipios de Pau-Brasil, Camacan,
Arataca, Jussari, Santa Luzia e Mascote; 2) Ilhéus, composto pelos municipios de Marad,
Itacaré, Urucuca, Ilhéus, Canavieiras, Una, Ubaitaba e Aurelino Leal; 3) Itabuna/ndcleo I,
composto por Itabuna, Ibicarai, Itapé, Itaju da Coldnia, Floresta Azul, Barro Preto, Sdo Jose da
Vitdria e Buerarema; e, 4) Itabuna/ ndcleo 11, englobando os municipios de Itajuipe, Coaraci,
Almadina e Itapitanga (BRASIL, 2010).

3.4 Instrumento e Procedimentos de Coleta de Dados
Para se obter acesso aos DCRMs dos municipios do Territério Litoral Sul da Bahia,
realizamos os seguintes procedimentos:
1. Levantamento no site do Observatorio Movimento pela Base? para identificar as
situacdes (homologado e em andamento) dos Documentos Curriculares Referenciais;
2. Busca nos sites das Prefeituras e das Secretarias de Educacdo dos 26 municipios
do Territdrio Litoral Sul da Bahig;
3. Para acessar 0s documentos ndo encontrados nos sites da prefeitura, a
pesquisadora entrou em contato por telefone e/ou e-mail com os Secretarios Municipais
de Educacéo para solicitar os DCRMs, via oficio.
Para esse levantamento e acesso inicial aos documentos, estabelecemos o dia

25/03/2022 como data limite, tendo em vista 0 andamento e a conclusdo do trabalho.

2 O Observatorio Movimento pela Base é um site que foi criado para dar transparéncia ao processo de
implementacéo da BNCC e para mostrar o processo de alinhamento das politicas estruturantes desde a reelaboragéo
dos curriculos municipais e estaduais.
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Como pode ser observado no Quadro 3, o levantamento realizado no site do
Observatorio Movimento pela Base em 14 de setembro de 2021 revelou que, dos 26 DCRMs
pertencentes aos municipios do Territorio Litoral Sul da Bahia, 22 aparecem como
homologados e quatro encontram-se em andamento. Posteriormente, em busca nos sites das
prefeituras e Secretarias Municipais de Educacdo, foram encontrados 14 documentos

homologados e publicados.

Quadro 3 - Levantamento dos DCRS no site do Observatério Movimento Pela Base

; SITUAGAONO | 5 R R
MUNICIPIOS SITE DO SITES DAS PREFEITURAS
OBSERVATORIO | DO CURRICULO
DE EI/EF ABNCC
01 ALMADINA Homologado 02/01/2021 Encontrado
02| ARATACA Homologado 01/01/2020 Nao encontraco/Solicitado via
03 AURELINO LEAL Homologado 12/01/2020 Encontrado
04 | BARRO PRETO Homologado 12/01/2020 Encontrado
05| BUERAREMA Homologado 11/01/2020 Encontrado
06 CAMACA Homologado 12/01/2020 Encontrado
07 | CANAVIEIRAS Homologado 12/01/2020 Encontrado
08| COARACI Homologado 01/01/2020 Nao encontradofSolicitado via
09 FL%';ESLT A Homologado 12/01/2020 Encontrado
10 IBICARAI Homologado 12/01/2020 Encontrado
11 ILHEUS Homologado 12/01/2020 Encontrado
12 ITABUNA Homologado 01/01/2020 Encontrado
13|  ITACARE Homologado 12/01/2020 Nao encontrado/Solicitado via
14 ITAJQ DO Em andamento ) Nao encontrado/Solicitado via
COLONIA oficio
15 ITAJUIPE Homologado 01/01/2020 Encontrado
16 ITAPE Homologado 01/01/2020 Encontrado
17 ITAPITANGA Homologado 12/01/2020 Encontrado
18|  JUSSARI Homologado 12/01/2020 Nao encontradofSolicitado via
19|  MARAU Homologado 12/01/2020 Nao encontrado/Solicitado via
20 MASCOTE Homologado 08/01/2019 Encontrado
21| PAU-BRASIL Homologado 12/01/2020 Nao encontrado/Solicitado via
22| SANTA LUZIA Homologado 04/01/2022 Nao encontraco/Solicitado via
SAO JOSE DA Né&o encontrado/Solicitado via
23 VITORIA Homologado 01/01/2020 oficio
24| UBAITABA Homologado 12/01/2020 Nao encontrado/Solicitado via
25 UMA Em andamento i Néo encontrz?i%/iiollcnado via
26 URUCUCA Em andamento i Néo encontrgc]ic;)cliiollcnado via

Fonte: Elaborado pela autora (2021).
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Nesse contexto, dos 26 municipios pesquisados, foram identificados 14 documentos
homologados e publicados até a data limite que estabelecemos, a saber: Almadina; Aurelino
Leal; Barro Preto; Buerarema; Camacd; Canavieiras; Floresta Azul; Ibicarai; 1lhéus; Itabuna;
Itajuipe; Itapé; Itapitanga; e Mascote. E importante ressaltar que, precisamos encerrar as buscas
para ndo comprometer a finalizag&o da escrita do estudo.

Para analisar como 0s esportes estdo tematizados nos documentos curriculares
referenciais, foram realizadas leituras dos documentos levantados, seguida das transcri¢cdes dos
organizadores curriculares para identificarmos como a Educacao Fisica vem sendo apresentada
e com os esportes foram tematizados a partir dai, selecionamos os dados importantes para a

analise.

3.5 Analise dos Dados

Com o objetivo de analisar qualitativamente os DCRMSs, optou-se pela analise de
documentos legais com énfase nas discussfes curriculares, cuja aplicacdo foi organizada em
duas etapas. Sobre o assunto, Cellard (2014) argumenta que esse tipo de analise possibilita uma
melhor interpretacdo e compreensdo dos dados contidos no documento, indo desde a sua
natureza até um aprofundamento maior, conforme a necessidade imposta pelo questionamento
inicial a que a analise se propde a solucionar. Tendo em vista 0s nossos objetivos, realizamos a
analise sugerida pelo referido autor em dois momentos que sdo a analise preliminar e a analise
propriamente dita.

Na primeira etapa, com o objetivo de identificar e descrever 0s pressupostos constitutivos
presentes na Base Nacional Comum Curricular (BNCC), no Documento Curricular Referencial
da Bahia (DCRBA) e nos Documentos Curriculares Referenciais Municipais (DCRMs),
iniciamos a leitura seguida da analise preliminar dos arquivos. Segundo Cellard (2014), na analise
preliminar, utilizamos um exame criterioso e a critica aos documentos como primeira etapa. Para

0 autor, essa etapa € dividida em cinco dimensdes, conforme é apresentado na Figura 5.
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Figura5 - Analise Preliminar

Analise

Contexto Autor e Autores

Preliminar

A autenticidade e a conflabilidade do texto Os conceitos-chave e a logica interna do texto

A natureza do texto

Fonte: Adaptado de Cellard (2014)

Os cinco elementos da andlise preliminar sdo o contexto, o(s) autor(es), a confiabilidade,
a natureza do texto e os conceitos-chave/légica interna do texto, que possibilitam a compreensao
de toda a conjuntura dos fatos, pessoas, locais, a credibilidade do texto, o contexto no qual foi
produzido, a interpretacéo e o sentido dos conceitos neles empregados (CELLARD, 2014).

Ainda na andlise preliminar, montamos um quadro descritivo que nomeamos como
andlise preliminar segundo Cellard (2014), com os elementos que compdem a analise preliminar
e com as informac0es referentes aos DCRMs (ver anexo A p. 137).

Na segunda etapa da analise, para descrever como 0s esportes estdo tematizados nos
DCRMs dos anos finais do Ensino Fundamental e suas relagcdes com a BNCC e o DCRBA,
utilizamos a analise propriamente dita. De acordo com Cellard (2014), a analise propriamente
dita visa um aprofundamento maior do questionamento inicial a fim de ter novas descobertas,
fazendo com que o pesquisador modifique ou enriqueca seu questionamento para a interpretacdo
dos dados. Seguindo 0 mesmo autor, a analise propriamente dita € 0 momento do pesquisador
reunir os elementos da problematica ou do quadro teérico, bem como as cinco dimensfes
analisadas na etapa preliminar, fornecendo uma interpretacdo coerente, levando em conta a
tematica e o questionamento inicial (CELLARD, 2014).

Para a realizagdo da analise propriamente dita, utilizamos todo levantamento realizado
na fase preliminar acrescido das sinteses dos DCRMs. A partir dessas sinteses, foi possivel
elegermos trés categorias de analise que convergiram com os objetivos da pesquisa. A primeira
delas envolve, de maneira geral, o componente curricular de EF, de que forma os documentos
discorrem sobre esse item. A segunda categoria apresenta o organizador curricular presente nos
documentos, nessa categoria, optamos por destacar os esportes tendo em vista 0 nosso objetivo
geral. A terceira categoria referiu-se a categorizacao dos esportes e suas (re)significacdes. Em
se tratando da terceira categoria, apresentamos dois quadros com as propostas convergentes e
divergentes dos esportes na Educacdo Fisica Escolar a partir das unidades temaéticas,
competéncias especificas, objetos do conhecimento e contedos.
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Por fim, fizemos uma articulacdo dos conteudos encontrados nos documentos, com as
bases teoricas e as aprecia¢des da pesquisadora, promovendo uma reflexdo das propostas com

0s objetivos da pesquisa.

3.6 Documentos Analisados

Para responder nosso problema de pesquisa ndo bastou somente localizar e identificar
os documentos, foi necessario cruzar com outros suportes documentais para pensar a
materializacdo, a elaboracdo e a producdo dos documentos, visando a Analise Documental
proposta por Cellard (2014). Ressaltamos, porém, que nos documentos analisados, nos
debrugamos apenas ao que se refere a EF e aos esportes, tendo em vista 0s nossos objetivos.

Apresentamos no quadro a seguir, os documentos que foram analisados no decorrer do trabalho.

Quadro 4- Documentos Analisados

DOCUMENTO

ORGAO E ANO DE
PUBLICAGAO

A QUEM SE DESTINA

BNCC — Base Nacional Comum
Curricular

MEC, 2017.

Redes Estaduais e Municipais e
Ensino.

DCRBA — Documento

Secretaria de Educacéo da

Educadores e Educadoras da

Referencial Curricular da Bahia Bahia, 2019. Rede Estadual e das Redes
Municipais.
DCRM de Almadina (DCRMA) Secretaria Municipal de Comunidade educacional
Educacéo (SEC) de Almadina, almadinense.

2020.

DCRM de Aurelino Leal
(DCRAL)

SEC de Aurelino Leal, 2021

Municipio de Aurelino Leal.

DCRM de Barro Preto

Secretaria Municipal de
Educacéo Cultura, Esporte e
Turismo de Barro Preto, 2020.

Escolas da Rede Publica
Municipal de Ensino.

DCRM de Buerarema (RCB)

SEC de Buerarema, 2020.

Educadores municipais.

DCRM de Camacé (DRCC)

SEC de Camacd, 2020.

Educadores e Educadoras

municipais.
DCRM de Canavieiras (DCRC) SEC de Canavieiras, 2021. Sistema de Educacédo de
Canavieiras.
DCRM de Floresta Azul SEC de Floresta Azul, 2020. Sistemas de Ensino de Floresta
(RCM-FA) Azul.
DCRM de Ibicarai SEC de Ibicarai, 2020. Profissionais de Educacéo do
municipio.

DCRM de llhéus (DCRI)

Secretaria Municipal de
Educacéo, Esporte e Lazer,
2021.

Unidades Escolares.

DCRM de Itabuna

Secretaria Municipal de
Educacéo, 2020.

Comunidade Escolar.

DCRM de Itajuipe

Secretaria Municipal de
Educacéo de Itajuipe, 2020.

Educadores da Rede Municipal
de Ensino de Itajuipe.
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DCRM de Itapé SEC de Itape, 2020. Escolas da Rede Publica
Municipal.
DCRM de Itapitanga Secretaria Municipal de Educadores Municipais.
Educacéo de Itapitanga, 2020.
DCRM de Mascote (DCRM) Secretaria Municipal de Comunidade do Municipio de
Educacéo de Mascote, 2020. Mascote.

Fonte: Elaborado pela autora (2022).

Analisamos, a principio, a BNCC elaborada devido & necessidade de se ter uma base
nacional comum curricular para que as redes de ensino estivessem alinhadas a ela. Trazemos
como foco para nossa analise o0 seu processo de elaboragédo, os autores envolvidos e as opinides
contraditérias que surgiram desde a sua construcdo e homologacgdo. Incluimos um breve
histérico da criacdo da base, dos marcos legais que a fundamentaram, bem como das
justificativas apresentadas para sua elaboracdo discutindo com autores que apresentam ideias
favoréveis e contrarias.

Como nossa proposta visa identificar e descrever os pressupostos constitutivos na
BNCC, no DCRBA e nos DCRMS, a principio apresentamos uma breve descricdo da estrutura
e organizacdo curricular dos respectivos documentos seguidos das suas analises.

Por fim, aprofundamos nossa pesquisa para a analise propriamente dita dos DCRMs a
fim de descrever como o0s esportes estdo configurados nos DCRMs dos anos finais do Ensino
Fundamental e suas relagbes com a BNCC e o0 DCRBA. Salientamos, porém, que em virtude
de ser uma discussdo contemporanea, a producéo e veiculacdo do conhecimento encontra-se em
fase inicial. Durante a analise propriamente dita, nos posicionamos com um olhar critico em
relacdo as informagdes apresentadas, fazendo ligages, correlaces e comparagdes com autores

que acrescentam profundidade e riqueza para nossa analise.
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4 DOCUMENTOS CURRICULARES REFERENCIAIS

4.1 Propostas Curriculares

A educacdo brasileira dispGe de documentos norteadores dos curriculos, das praticas
pedagdgicas e do planejamento nas instituicdes de ensino basico, sejam elas de carater publico
ou privado. Estes documentos possuem como objetivo fornecer um embasamento para 0s
curriculos das diversas areas de conhecimento, facilitando a organizacdo do trabalho
pedagdgico das escolas de Educacgdo Basica do pais (BRASIL, 2013).

Nessa direcdo, 0s programas e as propostas curriculares possuem também um carater
ideoldgico e de poder que, muitas vezes, transmite uma visdo de mundo e educagao de grupos
sociais, posto que eles acabam por cumprir a funcdo de proteger os conhecimentos definidos
como comuns e legitimos, além de impedir a entrada de outros considerados nédo legitimos
(ESPIRITO SANTO et al., 2012; ARROYO, 2013).

Segundo Lopes (2006), as politicas curriculares sdo aquelas que recebem maior destaque
durante o processo de reformas educacionais, mesmo que essas derivem de um conjunto de
acdes de diversas instancias sociais. 1sso se deve ao fato de tais politicas se constituirem como
um processo de negociacdo, selecdo e producdo de saberes e culturas a serem organizados e
ensinados, implicando diretamente na construgdo de documentos curriculares oficiais.

Uma proposta curricular devera abranger ndo somente conteidos, mas objetivos que se
pretendem alcancar com estes conteudos, além de levar em consideragdo que os alunos estéo
inseridos em uma sociedade que influéncia em sua forma de viver, de agir e pensar, refletindo
muitas vezes 0s problemas sociais nas ac¢oes das pessoas (LOPES, 2006). Pensando nisso, 0S
documentos normativos para os curriculos escolares passaram por diversas transformacdes nas
Gltimas décadas, visando englobar aspectos sociais e culturais que necessitam ser trabalhados
nas instituicdes escolares.

Para Corréa e Morgado (2018), € engano achar que o discurso de um curriculo Unico no
pais se iniciou ha pouco tempo. Importante destacar que alguns documentos normativos que
tratam sobre a educagdo no Brasil, como a Constituicdo Federal (BRASIL, 1988), a Lei de
Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (BRASIL, 1996), os Parametros Curriculares
Nacionais (BRASIL, 1996) e o Plano Nacional de Educacdo (BRASIL, 2014-2024) ja
acentuavam a necessidade de o Brasil ter uma proposta curricular Unica para todo territério

nacional, visando uma formacao basica comum a todos os cidaddos brasileiros.
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A construcdo da proposta curricular nacional iniciou com a publicacdo da CF/88, que
traz em seu artigo 210 a seguinte definicdo: “serdo fixados conteudos minimos para o ensino
fundamental, de maneira a assegurar formacéo basica comum e respeito aos valores culturais e
artisticos, nacionais e regionais” (BRASIL, 1988). Em consonancia, a LDB, reformulada em
1996, reforcou, em seu artigo 26, a necessidade da construcdo de uma proposta curricular Unica
para propiciar a todos uma formacdo basica comum. Desse modo, 0 Governo Federal, mais
especificamente o Ministério da Educagdo (MEC), elaborou a Base Nacional Comum
Curricular — BNCC (BRASIL, 2018).

A BNCC, atual proposta curricular em vigéncia para o Educacdo Béasica no Brasil, foi
homologada em dezembro de 2017, trazendo a proposta curricular nacional para o Ensino
Infantil e Fundamental, e complementada em 2018, com a proposta de curriculo escolar para o
Ensino Médio. O documento possui um carater normativo, apontando um conjunto de
aprendizagens, habilidades e competéncias consideradas essenciais para todos os alunos,
devendo ser desenvolvidas ao longo das etapas da Educacdo Basica.

Desta forma, a base se apresenta como documento de referéncia para elaboragdo dos
curriculos das redes de ensino estaduais e municipais, assim como das propostas pedagogicas
das unidades escolares, visando garantir que sejam assegurados aos estudantes no decorrer de
todo o Ensino Fundamental o desenvolvimento de dez competéncias gerais, oriundas das
aprendizagens essenciais (BRASIL, 2018).

Conforme traz o0 documento, a BNCC defende a ideia de igualdade e de aprendizagens
comuns, fazendo alusdo ao pacto federativo definidor da Republica brasileira, as profundas
desigualdades sociais e a acentuada diversidade do pais para afirmar que a busca por equidade
na educacdo exige curriculos diferenciados e adequados a cada sistema, rede e instituicdo
escolar (BRASIL, 2018).

Sobre o assunto, Heinsfield e Silva (2018) argumentam que a BNCC foi elaborada com
0 objetivo de construir uma proposta curricular unificada que promova um alinhamento
educacional na rede de ensino da Educacéo Basica brasileira, trazendo as principais diretrizes
para a construcdo dos curriculos escolares. Os autores salientam que esse documento ndo busca
um enrijecimento das propostas escolares, mas trazer as principais competéncias educacionais
que elas devem suprir, sendo que as instituices de ensino devem utiliza-la considerando as
vicissitudes da regido em que atua.

Dessa forma, é possivel afirmar que a BNCC caracteriza-se ndo como uma proposta da
totalidade do curriculo, mas como um instrumento de gestdo pedagdgica, ao qual deve ser

acrescida uma parte diversificada, em consonancia com a realidade particular de cada escola
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Heinsfield e Silva (2018) salientam ainda que a BNCC visa garantir um conhecimento integral
para todos os alunos e, a0 mesmo tempo, respeita a autonomia de cada escola e de sua equipe
pedagogica, confiando-lhes a funcdo de elaborar um curriculo completo que leve em
consideracdo as singularidades de cada regido.

Em relacdo a EF na Educacdo Basica no estado da Bahia, o processo de construcdo do
curriculo de Educacao Fisica iniciou-se em 1994, na rede publica estadual, com os registros dos
trabalhos de definicdo das diretrizes para o ensino fundamental e das orientagdes curriculares
para 0 ensino médio (BAHIA, 1994; 2005). Assim, as diretrizes curriculares da Educacédo
Fisica, publicadas em 1994, abordavam somente a etapa do Ensino fundamental, a partir de uma
visdo desportivizante, com contetdos relacionados ao jogo e ao esporte, ndo permitindo a
superacdo na perspectiva de novos contetidos da cultura corporal (BAHIA; VIEIRA; FARIAS,
2016).

Neste contexto, destacamos a relevancia da articulacdo entre a BNCC com o0s
Documentos Referenciais dos Estados e as propostas curriculares dos municipios, a partir de
um intenso regime de colaboragcdo entre todos os atores educacionais. Esses documentos
norteiam os processos de reflexdo, planejamento e pratica pedagdgica de todas as escolas do
pais, direcionam os estados, municipios, escolas e professores para a consolidagdo de uma

educacéo de qualidade.

4.2 Os desdobramentos e as implicacdes desde a construcéo a homologagdo da BNCC

Como sabemos, a BNCC foi construida mediante alguns marcos legais, tais como: a CF
de 1988, a LDB e o PNE (2014-2024) que previam a constru¢do de uma ‘“base nacional
comum”. Neste item, procuramos apresentar um breve histérico desde a criacdo da base até sua
homologacéo, apresentamos uma analise sucinta acerca dos autores envolvidos, percurso, bem
como das justificativas apresentadas para sua elaboragdo, a estrutura do documento,
consequéncias da sua aprovagdo precoce, as demandas formativas impostas pela BNCC e
desafios encontrados para que o documento chegue até as escolas. Desta forma, optamos, por
trazer alguns autores que explicitaram argumentos favoraveis e contrarios ao documento.

Levando em consideracdo o nosso problema de pesquisa e 0s objetivos, nesta secéo,
iremos nos ater apenas a base do Ensino Fundamental, mais especificamente o que diz respeito
aos anos finais, ndo sendo alvo deste estudo, portanto, os documentos da Educacgéo Infantil e

do Ensino Médio.
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Para um melhor entendimento sobre a construcdo da base, no quadro abaixo, trazemos
a trajetdria de acdes que aconteceram em torno do seu no processo de formulagdo no periodo
de 2013 a 2017.

Quadro 5 - Trajetoria de agdes no processo de formulacdo da Base Nacional Comum Curricular —

BNCC (2013 a 2017)
PERIODO ACAO
Abril de 2013 Criagdo do Movimento pela Base Nacional Comum Curricular
17 a 19 de junho de 2015 I Seminério Interinstitucional para elaboragcdo da BNCC
Junho de 2015 Formacéo do Grupo de Redagdo do documento
30 de julho de 2015 Lancado no Portal do MEC versao preliminar da BNCC para
consulta publica.
16 de setembro 2015 a 13 de Recebimento das contribuic¢des via portal do MEC
margo 2016
03 de maio 2016 Apresentacdo da 22 versdo do documento da BNCC
16 de junho 2016 Fim do prazo para aprovacéo da BNCC (se esgota data limite
estipulada pelo PNE sem que o documento seja finalizado)
23 de junho a 10 de agosto 2016 Realizacdo de Seminarios Estaduais sobre a BNCC
26 de janeiro 2017 MEC apresenta trabalhos de reviséo da terceira versdo da Base
Nacional Comum Curricular (BNCC)
Fevereiro de 2017 Lancamento da 3% versdo da BNCC
06 de abril de 2017 Apresentacdo da 32 versdo da BNCC (Educacdo Infantil e
Ensino Fundamental) e entrega do documento para o0 CNE
12 de dezembro de 2017 Votacdo e aprovacdo da BNCC pelo CNE
20 de dezembro de 2017 BNCC homologada pelo Ministro do Estado e Educacéo
José Mendonca Bezerra Filho

Fonte: Adaptado de Triches (2018, p. 71).

A criacdo do grupo Movimento Pela Base Nacional Comum Curricular, marcou o inicio
das discussdes acerca da construcdo e implementacdo do documento, mas as primeiras
discussbes para a sua criacao tiveram inicio em 2015 quando o entdo Ministro da Educacao,
professor Renato Janine Ribeiro, incumbiu a Diretoria da Educacéo Basica do MEC a convocar
um grupo de especialistas que seriam responsaveis em elaborar a proposta da BNCC. O referido
grupo, chamado de comissdo responsavel pela construcdo da base, foi composto por 116
profissionais, sendo estes, professores atuantes nas redes municipais e estaduais, bem como
professores vinculados as Universidades de todo o pais (BRASIL, 2015).

Os profissionais que trabalharam na constru¢cdo da BNCC, que denominamos autores,
se organizaram de acordo as areas e componentes curriculares a fim de elaborar os textos
referentes a sua area especifica e redigir os objetivos de aprendizagem. Como dito
anteriormente, o processo de elaboracdo da BNCC contou com diferentes autores, desde
professores da Educagdo béasica e de Universidades, a 6rgdos e entidades e, ainda, uma
assessoria internacional (BRASIL, 2015).
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Triches (2018, p. 82) enfatiza que a elaboragdo da BNCC “se encontra no centro de um
campo de conflitos e de disputas” , o que ja era esperado tendo em vista o contexto em que foi

elaborada:

A divulgacdo da primeira versdo da BNCC se da num contexto politico em que se
acirram as disputas que acabam repercutindo no processo de impeachment da
presidente Dilma Roussef (2015-2016). Incorporado a esse cendrio politico,
econdmico e social, d&-se prosseguimento as politicas curriculares em que se discute
a tessitura de uma Base Nacional Comum (BNCC) para a Educacéo Basica brasileira.
Nessa trajetéria de (re) formulagdo da BNCC, quatro diferentes ministros passam pela
pasta da educacdo. Embora ocorra a mudanga de ministros, da-se prosseguimento aos
trabalhos e a BNCC vai sendo desenhada (TRICHES, 2018, p. 72).

Apds essa primeira parte da escrita, o documento foi disponibilizado para consulta
publica no portal do MEC, por meio de internet, entre outubro de 2015 e marco de 2016. De
acordo com o referido portal, foram mais de 12 milhGes de contribui¢des vindas da sociedade
civil, de organizacdes e de redes de educacdo de todo o pais, além de pareceres de especialistas,
associacOes cientificas e membros da comunidade académica. Apds as diversas contribuicdes
apontadas, em 03 de maio de 2016, foi lancada a segunda versdo do referido documento
(DOURADO; AGUIAR, 2018).

A segunda versao foi apresentada em maio de 2016, o texto resultante foi discutido em
seminarios que aconteceram em todo territdrio nacional. Participaram desses seminarios,
professores das redes publicas, representantes dos movimentos estudantis e demaisprofissionais
da educacdo. Em janeiro de 2017, o MEC apresentou os trabalhos de revisao da terceira versao
da base, logo em seguida teve-se o langamento e a apresentacdo da referida verséo e a entrega
do documento para 0 CNE. Em 12 de dezembro, o Conselho aprovou o documento e em 20 de
dezembro de 2017 a BNCC foi homologada pelo Ministro da EducacdoJosé Mendonga Bezerra
Filho.

Para 0 MEC, o contexto de elaboracdo da base, o qual foi resultado de trés versoes,
apresentou um processo democratico. Corréa e Morgado (2018) destacam que além da consulta
publica foram realizadas varias audiéncias com o intuito de ‘ouvir’ a comunidade escolar, ao
mesmo tempo destacam “a falta de especialistas/pesquisadores brasileiros na area de curriculo”
(CORREA; MORGADO, 2018, p. 8).

A terceira versdo da BNCC foi aprovada pelo CNE, no dia 15 de dezembro de 2017,
sendo homologada, no dia 20 de dezembro de 2017. Trouxe como slogan ‘Educagao € a Base’.
A base é de carater normativo, a qual define as aprendizagens e competéncias que os educandos

deverdo desempenhar no decorrer da educagdo basica, sendo o documento que atualiza as
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diretrizes norteadoras dos curriculos da Educacdo Basica brasileira. Sua elaboracdo foi
resultante de intensas disputas politicas.

Para Dourado e Oliveira (2018), a centraliza¢do e o protagonismo do Governo Federal,
no que diz respeito ao processo de elaboracdo da base, dificultaram o estabelecimento e o
desenvolvimento de politicas nacionais pautadas na relacdo de cooperacéo e colaboracéo entre
0s sistemas de ensino, as instituicdes educativas, bem como seus profissionais e estudantes. Os
autores ressaltam que a visao politico-pedagogica, que estrutura a BNCC, “ndo assegura ou
ratifica a identidade nacional sob o eixo do pluralismo de ideias e concepgdes pedagogicas”, a
valorizacgéo e o respeito a diversidade e a efetiva inclusdo, conhecimento e cultura, respeito aos
valores culturais e artisticos, nacionais e regionais (DOURADO; AGUIAR, 2018, p. 41).

A BNCC ¢é um documento de carater normativo “que define o conjunto orgénico e
progressivo de aprendizagens essenciais que todos os alunos devem desenvolver ao longo das
etapas e modalidades da Educagao Basica” (BRASIL, 2017, p. 7). Em outros termos, a BNCC
pretende garantir um curriculo minimo para o sistema educacional brasileiro, ou seja, traz a
definicdo dos conhecimentos que todo estudante que passar pela escola deve aprender.

Neste ponto, Triches (2018) afirma que a BNCC é apresentada como um documento que
vem normatizar e definir o conjunto de conhecimentos e aprendizagens consideradas como
essenciais a todos os alunos da Educacao Basica. Por outro lado, 0 documento na sua terceira
versao ora é colocado como proposta, ora se apresenta como documento normativo.

Ela se configura como o documento de referéncia para elaboragdo dos curriculos das
redes de ensino nas diferentes esferas, estadual e municipal, assim como das propostas
pedagdgicas das unidades escolares para garantir que no decorrer do Ensino Fundamental, seja
assegurado aos estudantes o desenvolvimento de dez competéncias gerais, oriundas das
aprendizagens essenciais (BRASIL, 2018).

O documento é dividido em cinco areas de conhecimento com seus respectivos
componentes curriculares, sendo eles: linguagens; matematica; ciéncias da natureza; ciéncias
humanas; e ensino religioso. O texto apresenta ainda as etapas de escolariza¢do da educacao
bésica e, para cada fase, sdo apresentados os objetivos de aprendizagem de cada um dos
componentes curriculares. Além disso, 0s contetdos sdo tematizados por unidades tematicas
(RUFINO; SOUZA NETO, 2016).

E importante salientar que, além das unidades teméticas e objetos de conhecimento, a
BNCC privilegia habilidades divididas em oito dimensdes do conhecimento como
experimentacdo, uso e apropriacdo, fruicdo, reflexdo sobre a acdo, construcdo de valores,

analise, compreensdo e protagonismo comunitario (BRASIL, 2018).
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Favero, Centenaro e Bukowski (2021) afirmam que o documento, além de ser extenso,
é de dificil entendimento, pois, mescla a hierarquizacdo de competéncias gerais e especificas,
unidades tematicas, objetos de conhecimento e suas respectivas habilidades enumeradas em
codigos alfanuméricos. Para os autores, os modelos de curriculo centralizadores enaltecem os
especialistas responsaveis por elaborar uma proposta curricular que nem sempre esta conectado
com 0s sujeitos e com o contexto das escolas a quem se destinam (FAVERO; CENTENARO;
BUKOWSKI, 2021).

Quando a elaboracéo dos conteudos curriculares ndo é mais responsabilidade da escola
nem dos professores e abrimos espaco para especialistas das mais variadas areas do
conhecimento, reforcamos a alienacdo do trabalho docente, uma das formas de controle do
curriculo e das atividades escolares (VEIGA; SILVA, 2018).

Neste ponto, cabe ressaltar algumas criticas ao documento elaborado. De acordo com
Michetti (2020), as criticas realizadas a BNCC podem ser sistematizadas em dois tipos:
oposicdo a existéncia de uma base comum nacional; e, oposi¢do aos seus conteudos e a sua
estrutura. No primeiro caso, os argumentos que fundamentam a critica defendem ideia de que
ja existem documentos suficientes e que as préprias praticas escolares produzem saberes.

Ja no caso dos criticos sobre o conteldo e estrutura da BNCC, entende-se que, apesar de
necessaria, a sua estrutura e conteddo ndo favorecem a educacdo nacional, considerando o
documento centralizado e homogeneizado em relagdo aos exames padronizados internacionais.
Em relacdo a origem das criticas, a autora argumenta que, em alguns casos, a critica tem um
viés politico e ideoldgico, o que ndo confere sentido pedagdgico as mesmas e ultrapassa a
discussédo do proprio documento (MICHETTI, 2020).

Para os apoiadores da BNCC, a auséncia de um contetdo comum se apresenta como um
dos problemas mais frequentes para superar as desigualdades apresentadas em nosso sistema
educacional, de acordo com esse grupo, proporcionar contetidos idénticos em todo territorio
nacional € uma maneira de possibilitar igualdade de oportunidade entre os educandos (CURY;
REIS; ZANARDI, 2018).

Michetti (2020) observou que as criticas, em que ndo se observa um cunho
politico/ideoldgico, realizadas principalmente por especialistas da educacdo, a principal
observacao é que a BNCC foi construida a partir da l6gica da escolarizacao, sobretudo por
acreditarem que o documento tem uma visdo padronizada de qualidade, em que se é favorecido
o desempenho dos alunos por métricas internacionais, a fim de se ter melhores resultados em

rankings de avaliacdo da qualidade da educacdo.
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Pensar o papel do curriculo na corre¢do das desigualdades é uma tentativa ingénua de
deslocar os processos de escolarizagdo do contexto de uma sociedade profundamente
desigual. Diante desta questdo, é fundamental, preliminarmente, estabelecermos qual
¢ o potencial da educacdo escolarizada e seus limites na transformacéo da sociedade
sob pena de soar ingénua a analise de uma politica educacional de tal envergadura
(CURY; REIS; ZANARDI, 2018, p. 54).

Outras criticas em relacdo a BNCC sdo direcionadas a um entendimento que o
documento privilegia alguns contetdos considerados tradicionais em detrimento de outros
temas, como questdes culturais e sociais que atualmente necessitam estar incluidas nos
curriculos escolares, bem como a uma neutralidade do documento, como questdes relacionadas
a diversidade de géneros (MICHETT]I, 2020).

Percebemos a existéncia de um silenciamento ndo s6 sobre as questdes de género, como
também em relacdo as etnias e equidade social. Nesse sentido, Paiva (2020, p. 59) afirma que
“infelizmente a concepgdo vigente, por parte da sociedade, ratifica que a educacao ndo deve se

debrugar sobre temas assim, devendo se ater apenas as aprendizagens essenciais”.

4.2 A Educacdo Fisica na Base Nacional Comum Curricular do Ensino Fundamental

Voltando ao contetido da BNCC, a Educacdo Fisica se encontra na area de Linguagens,
permitindo articula-la as diversas formas de expressdo das diferentes manifestacdes da cultura
corporal de movimento. Nesse contexto, pode-se dizer que a EF, enquanto componente
curricular, tem carater sociocultural, uma vez que percebe o corpo como ferramenta de
expressao (B1ZZOCCHI; DE OLIVEIRA, 2021).

A Educacédo Fisica é o componente curricular que tematiza as praticas corporais em
suas diversas formas de codificacdo e significagdo social, entendidas como
manifestacBes das possibilidades expressivas dos sujeitos, produzidas por diversos
grupos sociais no decorrer da histéria. Nessa concepcao, 0 movimento humano esta
sempre inserido no @mbito da cultura e ndo se limita a um deslocamento espaco-
temporal de um segmento corporal ou de um corpo todo (MEC, 2017, p. 211).

Neira e Junior (2016), ao se debrucarem sobre a Educacgéo Fisica enquanto componente

curricular da area de Linguagens, chegaram a conclusdo que:

entender a Educagdo Fisica enquanto componente da area de Linguagens significa
promover atividades didaticas que auxiliem os estudantes a ler e produzir as
manifestagdes culturais corporais, concebidas como textos e contextos constituidos
pela linguagem corporal (NEIRA; JUNIOR, 2016, p. 196).
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Conforme salientam Neira ¢ Nunes (2007, p. 3), “o corpo pode também ser entendido
como forma de expressdo”. Nesse sentido, 0 movimento humano ¢ uma forma de linguagem e
mais facilmente traduzida pelo termo ‘gesto’. O gesto, segundo os autores, ¢ entendido como
um movimento intencional significativo do ponto de vista sociocultural, dado que ele se constroi
na relacdo do sujeito com sua cultura e permite a comunicacdo entre 0s membros de um
determinado grupo.
A EFE, portanto, é uma area do conhecimento que proporciona inimeras possibilidades
expressivas, produzidas por diversos grupos sociais no decorrer da historia. Tratamos neste
texto, como a BNCC tematiza, esse componente curricular em suas diversas formas de
codificacdo e significacdo social. O documento apresenta que as praticas corporais devem ser
abordadas como fendmeno “cultural dindmico, diversificado, pluridimensional, singular e
contraditério” (BRASIL, 2018, p. 213). Desse modo, € possivel assegurar aos alunos a
construcdo de um conjunto de conhecimentos que permitam ampliar a sua consciéncia corporal.
Na perspectiva adotada pela BNCC, “cultura é toda e qualquer agdo social que expressa
ou comunica um significado” , tanto para quem dela participa e constréi quanto para quem
observa, aprecia e usufrui (NEIRA; JUNIOR, 2016, p. 196). Recorremos a Daolio (2004)
quando enfatiza que os professores de EF precisam ampliar o trabalho na EFE, visando o
desenvolvimento integral do aluno nas suas manifestacdes culturais relacionadas ao corpo e ao
movimento humanos, através dos jogos, esportes, dancas, lutas e ginasticas. Nesse sentido, 0
que define se uma acdo corporal é digna de trato pedagogico pela Educacédo Fisica é a propria
consideracao, a analise e o contexto onde as praticas se realizam.
Considerando que as préaticas corporais sdo aquelas que realizamos fora das obrigagdes
laborais, domésticas, higiénicas e religiosas, o referido documento apresenta que existem trés

elementos fundamentais e comuns as praticas corporais, como pode ser observado na Figura 6:

Figura 6 - Elementos Fundamentais as Praticas Corporais

Fonte: Elaborado pela autora (2021).
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Conforme pode ser observado na figura, 0 movimento corporal ¢ abordado como
elemento essencial do componente curricular, sendo a base da Educacdo Fisica e levando em
consideracdo, os diferentes tipos de manifestacdes corporais. J4 a organizacdo interna diz
respeito & categorizagdo das unidades tematicas de acordo com a proximidade e a logica
especifica de cada uma delas, para que o aluno compreenda o que ele esta aprendendo e fazendo,
podendo ser de maior ou menor grau de classificacdo. O produto cultural diz respeito a
apropriacdo e a otimizacdo do conhecimento pelo aluno para que ele escolha como utilizar e
vivenciar no lazer e entretenimento ou na salde e cuidado com o corpo (BRASIL, 2018).

As diferentes formas de expressdes de cultura corporal devem ser trabalhadas nas
escolas como conteddo, respeitando e valorizando o contexto social no qual estdo sendo
desenvolvidos. Partindo do pressuposto de que todos 0s grupos produzem cultura e que 0
comportamento humano, por mais proximo que seja das necessidades fisiologicas, €
culturalmente influenciado, social e historicamente situado, conclui-se que o corpo &, antes de
tudo, uma construcdo cultural (NEIRA; JUNIOR, 2016).

Na sua relacdo com o mundo, as pessoas interpretam o que esta a sua volta, produzem
sentidos e se manifestam em diferentes linguagens, articulando significados construidos
coletivamente em sistemas de representacdo. As linguagens nada mais sdo do que praticas
sociais, ou seja, formas de interacdo culturalmente influenciadas. Sendo assim, ndo ha uma
forma universal de tratar os elementos fundamentais as praticas corporais, cada gesto que
constitui essas praticas € elaborado e apropriado pelo grupo social, tanto no que se refere a
técnica utilizada, quanto pelo significado recebido.

Souza Junior, Santiago e Tavares (2011) destacam o dinamismo da pratica curricular,
compreendendo o documento como importante fonte epistemoldgica para selecdo, organizacao
e sistematizacéo dos saberes escolar, oferecendo os fundamentos a acdo docente.

Cada componente curricular vem organizado em unidades tematicas. Na EF, cada uma

das praticas corporais é tematizada de acordo com a Figura 7.
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Figura 7 - Categorizacdo das Unidades Tematicas

Lutas

Ginasticas Dangas
- . v -
Unidades Tematicas
Brincadeiras e jogos Praticas Corporais de Aventura

Esportes

Fonte: Elaborado pela autora (2021).

O documento deixa claro que a categorizacdo apresentada ndo tem pretensdo de
universalizar, tendo em vista que existem outras denominagdes possiveis para classificar as
manifestacOes na Educacédo Fisica escolar. Destaca também que o carater ludico estd presente
em todas as praticas corporais. No decorrer do documento, cada uma das unidades tematicas
vem sendo explicada e exemplificada (BRASIL, 2018).

A respeito das unidades tematicas, Callai, Becker e Sawitzki (2019) ressaltam que ao
final das divisdes das unidades tematicas, a BNCC enfatiza a importancia de cada uma das
unidades serem construidas de acordo com a realidade de cada escola. Para isso, o professor
deve conseguir realizar a transposicdo didatica dos conhecimentos, de modo que atenda as
demandas da determinada comunidade na qual esta inserida. O documento propde que “todas
as unidades tenham um carater ladico e que ao jogar, dancar e vivenciar todas as praticas
corporais propostas”, os alunos consigam se apropriar dos sentidos e significados que lhes sdo
atribuidos(CALLAI; BECKER; SAWITZKI, 2019 p.12).

Para uma melhor compreensdo, interpretacdo e vivéncia das préaticas corporais, a BNCC

privilegia oito dimens6es do conhecimento, conforme traz a Figura 8.
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Figura 8- Dimensdes de Conhecimento da BNCC
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Fonte: Elaborado pela autora (2021).

As dimens0es do conhecimento séo apresentadas como conceitos e diretrizes que devem
ser abordados durante a pratica pedagogica. Vale ressaltar que “néo existe hierarquia entre essas
dimens@es, tampouco uma ordem necessaria para o desenvolvimento do trabalho no @mbito
didatico” (BRASIL, 2018, p. 222). E importante destacar também que cada dimensdo deve ser
desenvolvida e interligada com as outras, levando em conta sua natureza e experiéncia. Assim,

ndo é possivel trabalhar com as dimensdes de forma isolada.

Bizzocchi e Oliveira (2021) evidenciam que n&o basta fundamentar o ensino baseado
somente nas oito dimensdes de conhecimento, para que os objetivos de aprendizagem sejam
alcancados € necessario que haja transformacdo do pensar a educacao por parte do docente.
Ainda para os autores, “ndo havera transforma¢do do aluno sem que haja um processo de
ressignificacdo das préaticas pedagdgicas” (BIZZOCCHI; OLIVEIRA, 2022, p.3).

Com relagdo a organizacdo curricular, a BNCC do Ensino Fundamental apresenta a
divisdo por meio blocos, sendo dois para os anos iniciais do ensino fundamental (o primeiro
referente ao 1°, 2° e 3% anos e 0 segundo para 0 4° e 5° anos) e dois para os anos finais do ensino
fundamental (um para o 6° e 7° anos e outro para o 8°e 9° anos) (BRASIL, 2018).

Apresentamos no Quadro 6, a sistematizacédo curricular para os anos finais do Ensino
Fundamental (que é o nosso interesse no estudo). A BNCC divide as unidades tematicas em
objetos de conhecimento em cada bloco dos Anos Finais do Ensino Fundamental, em um

processo de evolucao dos conhecimentos a serem trabalhados.
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Quadro -6 - Distribuicdo das Unidades Tematicas e dos Objetos de Conhecimento ao longo dos Anos Finais do

Ensino Fundamental, na BNCC

UNIDADES TEMATICAS

OBJETOS DE CONHECIMENTO

6°e 7° ANOS

8°e 9° ANO

Brincadeiras e Jogos

Jogos eletronicos

Esportes de marca
Esportes de precisdo

Esportes de rede/parede Esportes
de campo e taco

Esportes Esportes de invasdo Esportes de invasdo Esportes de
Esportes técnico-combinatérios combate
Ginastica de condicionamento
. - fisico
Ginasticas Ginastica de condicionamento fisico Gindstica de conscientizacio
corporal
Dangas Dancas urbanas Dancas de saldo
Lutas Lutas do Brasil Lutas do mundo

Préticas corporais de
aventura

Préticas corporais de aventura urbanas

Préticas corporais de aventura na
natureza

Fonte: Adaptado de Brasil (2017, p. 231).

Em relacdao aos esportes, a BNCC enfatiza que, “as praticas mantém, essencialmente
9 9 9 9

suas caracteristicas formais de regulacdo das acbGes, mas adaptam as demais normas

institucionais aos interesses dos participantes” (BRASIL, 2018, p. 215). A classificacdo dessa

unidade tematica é baseada na l6gica interna, como apresentada na Figura 9.

Figura 9- Classificacdo do Esportes baseado na ldgica interna de acordo coma BNCC

Combate

Invasio ou territorial

ESPORTES

Precisdo Marca

Rede/quadra dividida ou parede de rebote

Técnico - combinatorio

Campo e Taco

Fonte: Adaptado de Brasil (2017, p. 231).
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As sete categorias tétm como referéncia “os critérios de cooperacao, interacdo com o
adversario, desempenho motor e objetivos taticos da agdo” (BRASIL, 2018, p. 215). A
classificacdo é dividida em esportes de marca, de precisdo, de invasao e técnico combinatorios,
de rede/parede, de campo e taco e de combate. Os esportes de marca se caracterizam por
comparar os resultados em segundos. Nos esportes de combate o oponente deve ser subjugado,
por meio de combinacdes de ataque e defesa, que s € possivel na presenca de um adversario.
Os esportes de precisao séo caracterizados pelo arremesso de algum objeto (BRASIL, 2018).

Os esportes de cunho técnico-combinatério visam a qualidade da acdo motora,
movimento de acordo com padrdes técnico combinatorios. Nos esportes de rede/quadra dividida
ou parede de rebote sdo as modalidades que se caracterizam por arremessar, lancar ou rebater a
bola em direcdes ou setores da quadra adversaria. Os esportes de campo e taco relinem as
modalidades esportivas cuja caracteristica é rebater a bola langada pelo adversario o mais longe
possivel para tentar percorrer a maior distancia ou maior nimero de bases possiveis. Por fim,
0s esportes de invasdo ou territorial sdo as modalidades que comparam a capacidade de a equipe
levar um objeto a uma meta ou setor da quadra adversaria (BRASIL, 2018).

Em consonéncia com as competéncias gerais da Educacdo Bésica, a Educagdo Fisica
apresenta dez competéncias especificas para o Ensino Fundamental. De acordo com o
documento, as competéncias apresentadas devem ser desenvolvidas em articulagdo com as
competéncias gerais em todo Ensino Fundamental, contribuindo para uma formag&o critica dos
alunos (BRASIL, 2018).

Quadro 7 - Competéncias especificas de Educacédo Fisica para o Ensino Fundamental

1- Compreender a origem da cultura corporal de movimento e seus vinculos com a organizacdo da
vida coletiva e individual.

2- Planejar e empregar estratégias para resolver desafios e aumentar as possibilidades de
aprendizagem das praticas corporais, além de se envolver no processo de amplia¢do do acervo
cultural nesse campo.

3- Refletir, criticamente, sobre as relacdes entre a realizagdo das préaticas corporais e 0S processos
de satide/doenga, inclusive no contexto das atividades laborais.

4- |dentificar a multiplicidade de padrdes de desempenho, salde, beleza e estética corporal,
analisando, criticamente, os modelos disseminados na midia e discutir posturas consumistas e
preconceituosas

5- Identificar as formas de producgéo dos preconceitos, compreender seus efeitos e combater
posicionamentos discriminatdrios em relagdo as praticas corporais e aos seus participantes.

6- Interpretar e recriar os valores, 0s sentidos e os significados atribuidos as diferentes praticas
corporais, bem como aos sujeitos que delas participam.

7- Reconhecer as préaticas corporais como elementos constitutivos da identidade cultural dos povos
e grupos.

8- Usufruir das préticas corporais de forma autbnoma para potencializar o envolvimento em
contextos de lazer, ampliar as redes de sociabilidade e a promogao da salde.

9- Reconhecer o0 acesso as praticas corporais como direito do cidadao, propondo e produzindo
alternativas para sua realizacdo no contexto comunitario.
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10- Experimentar, desfrutar, apreciar e criar diferentes brincadeiras, jogos, dangas, ginasticas,
esportes, lutas e préaticas corporais de aventura, valorizando o trabalho coletivo e o

protagonismo.
Fonte: Adaptado de Brasil (2018, p. 223).

Assim, todas essas competéncias devem ser trabalhadas pelos docentes de EF que atuam
no Ensino Fundamental. A partir disso, faz-se necessario discutir sobre esse componente

curricular o curriculo educacional do estado da Bahia, objeto de estudo do proximo topico.

4.4 A Educacdo Fisica no Documento Referencial Curricular da Bahia (DCRBA)

O DCRBA para a Educagédo Infantil e Ensino Fundamental tem como objetivo
“assegurar os principios educacionais e os direitos de aprendizagem de todos os estudantes do
territorio estadual, em toda a Educacio Basica” (BAHIA, 2020, p. 13). E importante destacar
que ele € um documento aberto que pretende apresentar inovacdes e atualizacdes pedagogicas
relacionadas com os marcos legais, tedricos e metodoldgicos do curriculo, considerando
também aspectos identificados pelos segmentos da comunidade escolar (BAHIA, 2019a).

Em se tratando da Educacao Fisica, o documento “foi permeado pela compreensao do
contexto da legalidade e legitimidade da BNCC, das Orientagdes Curriculares do Ensino
Fundamental de nove anos”® (BAHIA, 2019a, p. 292). Diante disso, no decorrer do texto, sio
elencados os elementos fundamentais comuns as praticas corporais.

Assim como na BNCC, o documento apresenta as dez competéncias especificas da
Educacao Fisica que devem ser desenvolvidas nos alunos até o final do Ensino Fundamental,
bem como as habilidades a serem desenvolvidas pelos docentes. Destaca-se ainda que as
unidades tematicas poderdo ser ampliadas a partir das experiéncias dos professores e das
caracteristicas da realidade local, dos avancos da producgdo cientifica &rea, das tecnologias
disponiveis e da articulagdo com outras areas do conhecimento, considerando a identidade
étnico-racial, religiosa, de género e de sexualidade (BAHIA, 2019a).

Diante deste contexto, a proposta curricular para a EF leva em consideragéo a extensao
geografica e a multiplicidade cultural da Bahia a partir dos seus 27 Territorios de Identidade,
permitindo aos alunos acesso a uma dimenséo de conhecimentos e de experiéncias que podem

ser complementadas dentro e fora do ambiente escolar (BAHIA, 2019a).

3 As Orientagdes Curriculares e Subsidios Didaticos para organizagéo do Trabalho Pedagdgico no Ensino
Fundamental de Nove Anos (BAHIA, 2013).
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O desenho curricular proposto pelo DCRBA organiza o conhecimento e as unidades
tematicas sustentadas nas discussdes de Gonzalez e Schwengber (2012) e de Gonzalez e Fraga
(2012), que dividem em possibilidades do se-movimentar, estudo de praticas corporais
sistematizadas e representacdes sociais sobre 0s conhecimentos da cultura corporal de

movimento, conforme apresenta a figura:

Figura 10- Enfase (tempo curricular) das Areas de Conhecimento da Educacio Fisica nas diferentes
etapas escolares

Possibilidades do se-movimentar ’

Praticas corporais sistematizadas

|
|

Fonte: Gonzélez e Schwengber (2012, p. 28).

A Figura 10 apresenta a Educacdo Fisica Escolar no Ensino Fundamental como um
campo de experiéncias de se movimentar, das praticas corporais sistematizadas e das
representacdes sociais, podendo ser adequadas a cada realidade escolar (BAHIA, 2019a).

A proposta curricular sugere que 0s conhecimentos da EF privilegiem as oito dimensdes
do conhecimento tratadas na BNCC, mencionadas anteriormente. Na explicacdo destinada as
dimens@es do conhecimento, sdo destacados exemplos que envolvem casos de inclusdo para
facilitar o entendimento do docente. Em sequéncia, € apresentado o Organizador Curricular
(como pode ser visto nos quadros adaptados), neles sao distribuidas as unidades tematicas
(préticas de linguagem), competéncias especificas e objetos do conhecimento distribuidas por
ciclos. E importante ressaltar, que 0 DCRBA, para os anos finais do Ensino Fundamental,
acrescentou a sua proposta mais duas unidades tematicas, a saber: Capoeira e Saude, Lazer e
Praticas Corporais (BAHIA, 2019a). O Quadro 5 e 6 apresentam o organizador curricular para
0s Anos Finais do Ensino Fundamental.
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Quadro 8 — Organizador Curricular dos Anos Finais do Ensino Fundamental (6° e 7° Anos)

6° e 7° Anos
PRATICAS DE COMPETENCIAS OBJETOS DE CONHECIMENTO
LINGUAGEM ESPECIFICAS
Jogos e Brincadeiras 2,10 Jogos eletrbnicos. Jogos e brincadeiras
populares. Jogos adaptados. Jogos de tabuleiro.
10 Esportes de campo e taco. Esportes de rede/
Esportes parede. Esportes de invasdo. Esportes técnico
combinatorios. Relagdes culturais.
Ginasticas 2,10 Ginastica geral. Ginastica circense. Ginastica
de condicionamento fisico.
Dangas 2,10 Dangas do Brasil e do mundo. Dancas de
matriz indigena e africana. Dancas urbanas.
Lutas 2,10 Lutas do Brasil e do mundo. Lutas de matriz
indigena e africana.
Préaticas Corporais de 2,10 Préticas Corporais de Aventura Urbanas.
Aventura
Capoeira 2,10 Capoeira, histdria e cultura: o ritual, malicia, a
danca, a teatralizacéo, o jogo, a luta, o canto, 0
toque dos instrumentos, a gestualidade e a
ética da capoeira.
Saude, Lazer e Praticas 2,458 Saude, doenga, lazer ativo, préaticas corporais,

Corporais

Fonte: Adaptado de Bahia (20193, p. 303).

atividade fisica, sedentarismo

Quadro 9 - Organizador Curricular dos Anos Finais do Ensino Fundamental (8° e 9° Anos)
8% e 9° Anos
COMPETENCIAS OBJETOS DE CONHECIMENTO

PRATICAS DE
LINGUAGEM

Esportes

Ginasticas
Dancas

Lutas

Préaticas Corporais de
Aventura

Capoeira

Salde, Lazer e Praticas
Corporais

Fonte: Adaptado de Bahia (20193, p.

ESPECIFICAS

2,7,10

7,10

7,10

79,10

7,10

7,10

3,4,5,8,10

306).

Esportes de campo e taco. Esportes de
rede/ parede. Esportes de invasdo. Esportes
técnico combinatorios. RelagGes culturais.
Eventos Esportivos.
Ginastica geral. Ginastica de
condicionamento fisico.

Dancas do Brasil e do mundo; Dangas de
matriz indigena e africana; Dancas urbanas
Lutas do contexto comunitario e regional.
Lutas de matriz indigena e africana.
Gestualidade nas Lutas

Préticas corporais de aventura na natureza

Capoeira, historia e cultura: o ritual,
malicia, a danga, a teatralizacédo, o jogo, a
luta, 0 canto, o toque dos instrumentos, a
gestualidade e a ética da capoeira.

Saude, doenga, lazer ativo, praticas
corporais, promocdo da satde. NocGes
Basicas de Primeiros Socorros.
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4.4 A Educacédo Fisica nos Documentos Referenciais Curriculares Municipais nos
Municipios do Territorio Litoral Sul da Bahia

Como pode ser observado no Quadro 10, o levantamento realizado no site do
Observatério Movimento pela Base em 14 de setembro de 2021 revelou que, dos 26 DCRMs
pertencentes aos municipios do Territério Litoral Sul da Bahia, 22 aparecem como
homologados e 4 encontram-se em andamento. Em uma busca nos sites das prefeituras e nas
Secretarias Municipais de Educacdo, através dos seus representantes legais, foram encontrados
14 documentos homologados e publicados, a saber: Almadina, Aurelino Leal, Barro Preto,
Buerarema, Camacd, Canavieiras, Floresta Azul, Ibicarai, Ilhéus, Itabuna, Itajuipe, Itapé,
Itapitanga e Mascote.

Seguimos as buscas pelos documentos municipais, mas estabelecemos o dia 25/03/2022
como data limite para acesso aos documentos restantes, tendo em vista o processo de analise
documental que deveria ser feita para a finalizacdo do trabalho. Nesse sentido, até a data
acordada, ndo encontramos os documentos e ndo obtivemos retorno dos seguintes municipios:
Arataca, Coaraci, Itacare, Itaju do Coldnia, Jussari, Marad, Pau- Brasil, Santa Luzia, Sdo José
da Vitoria, Ubaitaba, Una e Uruguca, totalizando 12 municipios.

Embora no site do Observatorio haja a indicagdo de que a maioria dos municipios estdo
com seus documentos homologados, na busca feita nos sites das prefeituras, estes ndo foram
encontrados. Ao entrarmos em contato com os Secretarios de Educacdo dos municipios, 0s
dirigentes informaram e justificaram que os documentos ainda estavam em fase de conclusao,
para serem encaminhados a consulta publica e, em seguida, ao Conselho Municipal de
Educacdo (CME) do respectivo municipio para a devida apreciagdo, aprovacdo e
posteriormente homologacao

Quadro 10 - Levantamento dos DCRS no site do Observatdrio Movimento pela Base

MUNICIPIOS SITUACAO NO DATA DE SITES DAS
SITE DO ALINHAMENTO PREFEITURAS
OBSERVATORIO DO CURRICULO
DE EI/EF ABNCC
01 ALMADINA Homologado 02/01/2021 Encontrado
02 ARATACA Homologado 01/01/2020 N&o
encontrado/Solicitado
via oficio
03 AURELINO LEAL Homologado 12/01/2020 Encontrado
04 BARRO PRETO Homologado 12/01/2020 Encontrado
05 BUERAREMA Homologado 11/01/2020 Encontrado
06 CAMACA Homologado 12/01/2020 Encontrado
07 CANAVIEIRAS Homologado 12/01/2020 Encontrado
08 COARACI Homologado 01/01/2020 Néo
encontrado/Solicitado
via oficio
09 FLORESTA AZUL Homologado 12/01/2020 Encontrado
10 IBICARAI Homologado 12/01/2020 Encontrado



11
12
13

14

15
16
17
18

19

20
21

22

23

24

25

26

ILHEUS
ITABUNA
ITACARE

ITAJU DO

COLONIA

ITAJUIPE
ITAPE

ITAPITANGA
JUSSARI

MARAU

MASCOTE
PAU-BRASIL

SANTA LUZIA

SAO JOSE DA

VITORIA

UBAITABA

UNA

URUCUCA

Homologado
Homologado
Homologado

Em andamento

Homologado
Homologado
Homologado
Homologado

Homologado

Homologado
Homologado

Homologado

Homologado

Homologado

Em andamento

Em andamento

Fonte: Elaborado pela autora (2021)

12/01/2020
01/01/2020
12/01/2020

01/01/2020
01/01/2020
12/01/2020
12/01/2020

12/01/2020

08/01/2019
12/01/2020

04/01/2022

01/01/2020

12/01/2020

73
Encontrado
Encontrado
Né&o
encontrado/Solicitado
via oficio
Néo
encontrado/Solicitado
via oficio
Encontrado
Encontrado
Encontrado
Néo
encontrado/Solicitado
via oficio
Néo
encontrado/Solicitado
via oficio
Encontrado
Néo
encontrado/Solicitado
via oficio
Néo
encontrado/Solicitado
via oficio
Néo
encontrado/Solicitado
via oficio
Néo
encontrado/Solicitado
via oficio
Néo
encontrado/Solicitado
via oficio
Né&o
encontrado/Solicitado
via oficio
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Identificamos também, o regime de colaboracdo utilizado para a constru¢do dos
DCRMS, sendo que, de acordo com o referido site, dos 26 municipios pesquisados, 25
utilizaram uma adaptagéo ao referencial curricular estadual da Bahia, sendo que somente um

aderiu totalmente ao DCRBA, conforme apresenta o Quadro 11.

Quadro 11 - Levantamento dos DCRS no Site do Observatério Movimento Pela Base — Regime de Colaboragéo

N° MUNICIPI10S+ REGIME DE COLABORACAO
01 ALMADINA Adaptou o referencial curricular estadual
02 ARATACA Adaptou o referencial curricular estadual
03 AURELINO LEAL Adaptou o referencial curricular estadual
04 BARRO PRETO Adaptou o referencial curricular estadual
05 BUERAREMA Adaptou o referencial curricular estadual
06 CAMACA Adaptou o referencial curricular estadual
07 CANAVIEIRAS Adaptou o referencial curricular estadual
08 COARACI Adaptou o referencial curricular estadual
09 FLORESTA AZUL Adaptou o referencial curricular estadual
10 IBICARAI Adaptou o referencial curricular estadual
11 ILHEUS Adaptou o referencial curricular estadual
12 ITABUNA Adaptou o referencial curricular estadual
13 ITACARE Adaptou o referencial curricular estadual
14 ITAJU DO COLONIA Adaptou o referencial curricular estadual
15 ITAJUIPE Adaptou o referencial curricular estadual
16 ITAPE Adaptou o referencial curricular estadual
17 ITAPITANGA Adaptou o referencial curricular estadual
18 JUSSARI Adaptou o referencial curricular estadual
19 MARAU Adaptou o referencial curricular estadual
20 MASCOTE Aderiu totalmente ao referencial curricular estadual
21 PAU-BRASIL Adaptou o referencial curricular estadual
22 SANTA LUZIA Adaptou o referencial curricular estadual
23 SAO JOSE DA VITORIA Adaptou o referencial curricular estadual
24 UBAITABA Adaptou o referencial curricular estadual
25 UMA Adaptou o referencial curricular estadual
26 URUCUCA Adaptou o referencial curricular estadual

Fonte: Elaborado pela autora (2021).

O municipio de Mascote foi 0 Unico a enfatizar que aderiu totalmente ao Documento
Curricular Referencial Estadual, enquanto os demais afirmaram terem feito uma adaptagéo ao
DCRBA, mas ¢é importante destacar que, no texto introdutério, no qual é apresentado ao leitor
0 processo de construgdo, 0s conceitos, as matrizes de saberes, as unidades tematicas,
competéncias especificas, objetos de conhecimento, entre outros, 0s documentos se repetem de

forma praticamente idéntica.
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Apresentamos a seguir uma breve descricao e reflexéo acerca das propostas bem como
0 organizador curricular para a Educacdo Fisica dos 14 documentos encontrados, 0s quais

realizamos a leitura e posteriormente a analise documental.

441 DCRM de Almadina

O documento curricular do municipio do Almadina foi elaborado tendo em vista a
BNCC e a DCRBA, entretanto, considerando as caracteristicas regionais, com a sua cultura,
economia, identidade linguistica e ética, dada a necessidade de adequar as propostas
curriculares nacionais e estudais a realidade da regido, a fim de se ter uma proposta pedagogica
condizente com as necessidades das escolas municipais. O documento ressalta também que a
sua antiga matriz curricular era restritamente voltada para o desenvolvimento das competéncias
cognitivas, ao passo que a nova proposta abrange outros processos, como competéncias
emocionais ligadas a empatia, as habilidades interpessoais e a valorizacdo do protagonismo
estudantil e da diversidade de saberes (ALMADINA, 2020).

Especificamente sobre a EF, o documento traz que tem o intuito de proporcionar o
desenvolvimento cognitivo e social dos alunos, bem como tem a funcdo de perpetuar o
patrimoénio cultural proveniente dos movimentos do corpo. O seu organizador curricular para
os anos finais do Ensino Fundamental é divido em seis unidades tematicas, conforme é

apresentado no Quadro 12.

Quadro 12 - Organizador Curricular de Almadina/BA para Educagdo Fisica nos Anos Finais do Ensino

Fundamental
6°/7° ANOS
UNIDADE TEMATICA COMPETENCIAS OBJETOS DE CONHECIMENTO
ESPECIFICAS
Jogos e Brincadeiras 2,10 Jogos eletrbnicos. Jogos e brincadeiras
populares. Jogos adaptados. Jogos de
tabuleiro
Esportes 10 Esportes de campo e taco. Esportes de rede
e parede. Esportes de invasdo. Esportes
técnico combinatorios. RelagOes culturais
Ginésticas 2,10 Ginastica Geral. Ginéstica Circense.
Ginastica de Condicionamento Fisico
Dangas 2,10 Dancas do Brasil e do Mundo. Dangas de
matriz indigena e africana. Dangas urbanas
Lutas 2,10 Lutas do Brasil e do Mundo. Lutas de
matriz indigena e africana.
Préaticas Corporais de 2,10 Préticas corporais de aventura urbana.
Aventura
Capoeira 2,10 Capoeira, historia e cultura: o ritual,

malicia, a danca, a teatralizagdo, o jogo, a
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luta, 0 canto, o toque dos instrumentos, a
gestualidade e a ética da capoeira.

Saude, Lazer e Praticas 3,458 Saude, doenga, lazer ativo, praticas
Corporais corporais, atividade fisica, sedentarismo.
8°/9° ANOS
UNIDADE TEMATICA COMPETENCIAS OBJETOS DE CONHECIMENTO
ESPECIFICAS
Esportes 2,7,10 Esportes de campo e taco. Esportes de

rede/ parede. Esportes de invasdo. Esportes
técnico-combinatdrios. Relagdes culturais.
Eventos esportivos

Ginésticas 7,10 Ginéstica Geral. Ginastica de
Condicionamento Fisico

Dancas 7,10 Dancas do Brasil e do Mundo. Dangas de

matriz indigena e africana. Dancas urbanas

Lutas 7,9,10 Lutas do contexto comunitario e regional

Lutas de matriz indigena e africana.
Gestualidade nas lutas.

Préticas Corporais de 2,10 Préticas corporais de aventura na natureza.
Aventura
Capoeira 7,10 Capoeira, histéria e cultura: o ritual,

malicia, a danca, a teatralizacdo, o jogo, a
luta, o canto, o toque dos instrumentos,
gestualidade e a ética da capoeira.

Saude, Lazer e Praticas 3,4,5,8,10 Saude, doenca, lazer ativo, praticas
Corporais corporais, promocao da saude. Nogoes
basicas de Primeiros Socorros.
Fonte: Adaptado de Almadina (2020, pp. 604-610).

4.4.2 DCRM de Aurelino Leal

O curriculo da Rede Municipal de Aurelino Leal destaca a importancia da compreensao
da realidade dos alunos e da comunidade em que estdo inseridos, demonstrando que 0s
conteldos devem abordar os temas contemporaneos, a capacidade sociocognitiva e 0
desenvolvimento intelectual e cultural (AURELINO LEAL, 2020).

Para compreensdo da EF, o texto faz uma revisdo dos marcos historicos relacionados a
area do conhecimento, trazendo para a discussdao autores que embasam toda a trajetéria do
componente curricular até chegar sua insercdo na area de Linguagens. Além disso, defende a
inclusdo de temas historicamente desprivilegiados, como a ginastica, a danca, a capoeira, as
lutas, os jogos tradicionais populares, a saude, o lazer, entre outras praticas corporais.

A aprendizagem e as orientacdes pedagdgicas e didaticas do referencial curricular de
Aurelino Leal-BA estdo embasadas na argumentacao do direito de acesso aos bens culturais
elaborados pela humanidade. Na sua organizacdo curricular, destacam-se as dimensfes do

conhecimento e as unidades tematicas elencadas na BNCC e no DCRBA. E importante ressaltar
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que os organizadores, distribuidos por ciclos, foram acrescidos de um tépico denominado

‘Conteudos Sugeridos, Orientagdes Metodologicas e Avaliagdo Formacional” (AURELINO

LEAL, 2020).

Quadro 13 - Organizador Curricular de Aurelino Leal/BA para Educacédo Fisica nos Anos Finais do

UNIDADE OBJETO DO
TEMATICA CONHECIMENTO
Jogos eletrdnicos.

Jogos e brincadeiras
Brincadeiras =~ populares no Brasil.
e jogos

Jogos de Tabuleiro

Esportes de marca.
Esportes
Esportes de precisao.

Esportes de invaséo.

Esportes técnico-
combinatorios

Ginastica de
condicionamento
Fisico.
Ginastica Circense

Ginasticas

Ensino Fundamental
6°/7° ANOS
CONTEUDOS SUGERIDOS

Jogos eletronicos: Jogos de RPG (Role Playing Game),
Jogos de Acdo, Jogos de Estratégias, Jogos de Aventura,
Jogos de Logica dentre outros.

Jogos e brincadeiras populares no Brasil: Bilboque,
Esconde-esconde, Gato mia, Pega Pega, Pé na lata, 10i0,
Pipa, Amarelinha, Elastico, Bola queimada dentre outras.

Jogos de tabuleiro: Xadrez, Dama, Trilha, Resta um, Ludo,
Alquerque, Gamdo, Go, Jogo da Onga, Jogo da velha,
Mancala, Mehen Senet, Vikings (Tablut), Gamao,
Fanorona, Ringo, Real de Ur, Pachisi, Mehen dentre outros.
Esportes de Marca: Todas as provas do Atletismo, Ciclismo,
Levantamento de peso, Remo dentre outros. Elementos

técnico-taticos basicos do(s) esporte(s) de marca
escolhido(s).

Esportes de precisdo: Bocha, Golfe, Golfe 7, Tiro com arco,
Tiro esportivo dentre outros. Elementos técnico-taticos
bésicos do(s) esporte(s) de precisdo escolhido(s).

Esportes de invasdo: Futebol, Futsal, Basquetebol,
Handebol, Tapembol, Corfebol, Tchoukball, Futebol
americano, Rugby, Rugby sevens, Hoquei sobre a grama,
Polo aquatico, Frisbee, Netball dentre outros.

Elementos técnico-taticos basicos do(s) esporte(s) de
invasdo escolhido(s). Intengdes taticas bésicas individuais
dos esportes de invaséo.

Esportes  técnico-combinatorios:  Ginastica  artistica,
Ginéstica ritmica, Patinacdo artistica, Nado sincronizado,
Saltos ornamentais dentre outros. Ldgica de funcionamento
dos diferentes tipos de esporte. Técnicas esportivas
elementares dos esportes técnico-combinatérios escolhidos.
Ginastica de condicionamento fisico: Alongamentos,
Ginastica aerobica, Ginastica localizada, Step, Core, Board,
Pular corda, Jump Rope, Pilates dentre outras.

Ginastica Circense: Jogos circenses (Malabaristicos,
Funambulescos, Acrobaticos, Jogos circenses diversos),
Tecido, Trapézio, Trampolim, Arame fixo dentre outras.
Exercicios fisicos que envolvam forca, velocidade,
resisténcia e flexibilidade.



Dancas

Lutas

Préticas
corporais de
aventura

Capoeira

Saude, Lazer
e praticas
corporais

UNIDADE
TEMATIC
A
Esportes

Dancas Criativas.
Dangas urbanas.

Lutas no Brasil

Préticas corporais de
aventura urbanas

Capoeira: historico,
ritual, danca e demais
elementos.
Saude, doenca, lazer
ativo, préaticas
corporais, atividade
fisica e sedentarismo

OBJETO DO
CONHECIMENTO

Esportes de rede/parede
Esportes de campo e
taco Esportes de
invasdo Esportes de
combate.
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Dangas criativas: Elementos de movimento (tempo, espaco,
peso e fluéncia), Qualidades de movimento, Improvisacao,
Atividades de expressdo corporal dentre outras.

Dangas Urbanas: Locking, Wacking/Punking, Vogue, Up
Rocking, Popping, Waving, Scare Crow, Animation, King
Tut, Boogalooing, B. Boying, Hip Hop Freestyle, House
Dance, Ragga dentre outras

Lutas do Brasil: Capoeira Angola, Capoeira Regional,
Capoeira Contemporanea, Esgrima crioula, Grappunch,
Haecon-do, Jiu-jitsu brasileiro, Karate Machida, Karate
Shubu-Do, Kombato, Luta livre esportiva, Morganti ju-jitsu,
Samad6, Seiwakai, Tarracé dentre outras.

Préticas corporais de aventura urbanas: Orientagdo, Skate,
Slackline, Parkour, Mountain Bike, Escalada, Boulde,
dentre outras.

Capoeira: histdrico, ritual, danca e demais elementos.

Saude, doenca, lazer ativo, praticas corporais, atividade
fisica e sedentarismo.

Capacidades fisicas relacionadas a saude, identificando seus
tipos (forga e resisténcia muscular, flexibilidade, resisténcia
aerébica e composicdo corporal) e as sensagBes corporais
provocadas pela sua pratica.

8°/9° ANOS
CONTEUDOS SUGERIDOS

Esportes de Rede: Voleibol, VVolei de praia, Ténis de mesa,
Badminton, Peteca, Manbol, Frescobol, Ténis de campo
dentre outros.

Esportes de Parede: Pelota basca, Raquetebol, Squash
dentre outros. Esportes de campo e Taco: Beisebol, Softbol,
Criquete dentre outros. Esportes de invasdo: Futebol, Futsal,
Basquetebol, Handebol, Tapembol, Corfebol, Tchoukball,
Futebol americano, Rugby, Rugby sevens, Hoquei sobre a
grama, Polo aquético, Frisbee, Netball dentre outros.

Esportes de combate: Judd, Boxe, Esgrima, Tae Kwon Do,
Jiu Jitsu dentre outros.

Elementos técnicos ou técnico-taticos individuais,
combinages taticas, sistemas de jogo e regras das
modalidades esportivas praticadas.

Ldgica interna das categorias de esporte: rede/parede,
campo e taco, invasao e combate. Transformacdes historicas
do fendmeno esportivo e discutir alguns de seus problemas
(doping, corrupgdo, violéncia etc.) e a forma como as midias
0s apresentam.



Ginésticas

Dangas

Lutas

Préticas
corporais de
aventura
Capoeira

Saude, Lazer
e praticas
corporais

Ginastica de
condicionamento
fisico. Ginastica de
conscientizagéo
corporal.

Dancas de saléo

Lutas do mundo

Préaticas corporais de
aventura na natureza

Capoeira: historico,
ritual, danca e
demais elementos.
Qualidade de vida e
seus constructos.
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Ginastica de condicionamento fisico: Alongamentos, Gindstica
aerdbica, Ginastica localizada, Step, Core, Board, Pular corda, Jump
Rope, Pilates dentre outras.

Ginéastica de conscientizacdo corporal: Relaxamentos, Massagem,
Eutonia, Reflexologia, Respiracdo, Meditacao,

Yoga (variagdes), Taichichuan, Danca holistica, Pilates de solo, Pilates
com bola, Pilates de aparelhos dentre outras.

Dancas de saldo: Valsa, Polca, Merengue, Forr6, Vanerdo, Vanera,
Samba de Gafieira, Samba Rock, Soltinho, Xote, Bolero, Salsa, Cumbia,
Rumba, Chacha-cha, Swing, Tango, Milonga, Country casal, Foxtrot,
Pasodoble, Zouk, Kizomba

dentre outras.

Lutas no Mundo: Karaté, Boxe, Muay Thai, Tae kwon Do,Aikido,
Esgrima, Kend6 dentre outras.

Orientacdo, Corrida de aventura, Slackline, Parkour, Mountain Bike,
Escalada, Boulder, Rapel, Tirolesa, Arborismo/Arvorismo, canoagem,
dentre outras.

Capoeira, historia e cultura: o ritual, malicia, a danca, ateatralizacdo,
0 jogo, a luta, o canto, o toque dos

instrumentos, gestualidade e a ética da capoeira.

Conceito de qualidade de vida e satde. Reflexdo sobre o queos baixos
niveis de atividade fisica, comportamento sedentario pode trazer de
riscos a salde. Adaptagdes fisioldgicas relacionadas a salde em
detrimento dasatividades fisicas Padres de desempenho, salde, beleza
e estética corporal, analisando, criticamente, os modelos disseminados
na midia e discutir posturas consumistas e preconceituosas.
Caracteristicas do corpo humano e os comportamentos nas diferentes
fases da vida e nos diferentesgéneros, aproximando-se da nocéo de ciclo
vital do ser humano. Importancia da Atividade Fisica. Nog¢Ges basicas de
primeiros socorros. NogOes basicas de composicao

corporal (massa gorda, massa livre de gordura, massa 6ssea).Verificagdo
do IMC.

Fonte: Adaptado Aurelino Leal (2020, pp. 557-578).

4.4.3 DCRM de Barro Preto

O documento curricular do municipio de Barro Preto trata-se de uma adaptacdo do

DCRBA, visando a realidade local, considerando também as diretrizes do Plano Municipal de

Educacdo, como a erradicagdo do analfabetismo, a superacdo das desigualdades sociais, a

valorizacdo dos profissionais de educagdo, a promo¢do humanistica, cientifica e cultural do

municipio, entre outras.

Especificamente sobre a EF escolar, observa-se que o documento entende que esse

componente curricular oferece inimeras possibilidades de enriquecimento das experiéncias,

sobretudo no ambito cultural. Para tanto, o organizador curricular foi pensado de forma a
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desenvolver habilidades nas oito dimens6es do conhecimento, bem como as unidades teméticas
previstas na BNCC para serem abordadas ao longo do Ensino Fundamental. O Quadro 14
apresenta o organizador curricular de EF do municipio para os Anos Finais do Ensino

Fundamental.

Quadro 14 - Organizador Curricular de Barro Preto/BA para Educacéo Fisica nos Anos Finais do Ensino

Fundamental
6°/7° ANOS
UNIDADE TEMATICA COMPETENCIAS OBJETOS DE CONHECIMENTO
ESPECIFICAS
Jogos e Brincadeiras 2,10 Jogos eletrénicos. Jogos e brincadeiras
populares. Jogos adaptados. Jogos de
tabuleiro
Esportes 10 Esportes de campo e taco. Esportes de rede

e parede. Esportes de invasdo. Esportes
técnico combinatdrios. Relagdes culturais

Ginésticas 2,10 Ginastica Geral.  Ginastica  Circense.
Ginastica de Condicionamento Fisico
Dancas 2,10 Dancas do Brasil e do Mundo. Dancas de
matriz indigena e africana. Dangas urbanas
Lutas 2,10 Lutas do Brasil e do Mundo. Lutas de matriz
indigena e africana.
Praticas Corporais de 2,10 Préticas corporais de aventura urbana.
Aventura
Capoeira 2,10 Capoeira, historia e cultura: o ritual, malicia,

a danca, a teatralizagdo, o jogo, a luta, o
canto, 0 toque dos instrumentos, a
gestualidade e a ética da capoeira.

Saude, Lazer e Praticas 3,458 Salde, doenca, lazer ativo, praticas
Corporais corporais, atividade fisica, sedentarismo.
8°/9° ANOS
UNIDADE TEMATICA COMPETENCIAS OBJETOS DE CONHECIMENTO
ESPECIFICAS
Esportes 2,7,10 Esportes de campo e taco. Esportes de rede/

parede. Esportes de invasdo. Esportes
técnico-combinatorios. Relagdes culturais.
Eventos esportivos

Ginasticas 7,10 Ginéstica Geral. Ginastica de
Condicionamento Fisico
Dancas 7,10 Dancas do Brasil e do Mundo. Dancas de
matriz indigena e africana. Dancas urbanas
Lutas 7,9,10 Lutas do contexto comunitario e regional

Lutas de matriz indigena e africana.
Gestualidade nas lutas.

Préaticas Corporais de 2,10 Préticas corporais de aventura na natureza.
Aventura
Capoeira 7,10 Capoeira, histdria e cultura: o ritual, malicia,

a danca, a teatralizacdo, o jogo, a luta, o
canto, 0 toque dos instrumentos,
gestualidade e a ética da capoeira.
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Salde, Lazer e Praticas 3,4,5,8,10 Saude, doenca, lazer ativo, préticas
Corporais corporais, promocdo da salde. Nocdes
basicas de Primeiros Socorros.
Fonte: Adaptado de Barro Preto (2020, pp. 608-625).

444 DCRM de Buerarema

A proposta curricular do municipio de Buerarema para a EF apresenta um breve texto
introdutorio que destaca a importancia de trabalhar as praticas corporais como fenémeno
cultural, conforme ¢ especificado na BNCC. Na organizacdo curricular, as unidades tematicas
estdo articuladas, considerando as caracteristicas dos conhecimentos acumulados da EF, dos
professores, do contexto social e cultural da escola, dos alunos e alunas, estando atreladas as
competéncias gerais e especificas do componente curricular e das habilidades propostas do
quadro organizador (BUERAREMA, 2020).

Além disso, conforme traz o documento, a escola e o docente devem considerar esses
pressupostos e observar a articulagdo com as competéncias gerais da BNCC e as competéncias
especificas da Area de Linguagens, de modo que o componente curricular de Educacio Fisica
possa garantir aos estudantes, o desenvolvimento de competéncias especificas ao final de seu
ciclo de Ensino Fundamental (BUERAREMA, 2020). O organizador curricular vem separado

por anos, conforme apresenta o Quadro 15.

Quadro 15 - Organizador Curricular de Buerarema/BA para Educacdo Fisica nos Anos Finais do Ensino Fundamental

6° ANO
UNIDADES COMPE'[ENCIAS OBJETOS DE CONHECIMENTO
TEMATICAS ESPECIFICAS
Jogos e Brincadeiras 2,10 Jogos eletrdnicos. Jogos e brincadeiras
Esportes 10 Esportes Individuais
Ginasticas 2,10 Ginastica Geral
Dancas 2,10 Dancas regionais do Brasil
Lutas 2,10 A origem das lutas. Tipo de Lutas
Préticas Corporais de 2,10 Esportes de aventura (terra, céu e mar)
Aventura
Salde, Lazer e Praticas 3,4,5,8 Saulde, doenca, lazer ativo, préaticas
Corporais corporais, atividade fisica, sedentarismo
7° ANO
UNIDADES COMPETENCIAS OBJETOS DE CONHECIMENTO
TEMATICAS ESPECIFICAS
Jogos e Brincadeiras 2,10 Jogos Populares. Jogos de Tabuleiro
Esportes 10 Atletismo
Ginésticas 2,10 Ginéstica Circense
Dancas 2,10 Dancas Indigenas e Africanas (tema

integrador: Educacdo para a Diversidade)
Lutas 2,10 Lutas do Brasil e do Mundo
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Préaticas Corporais de 2,10 Esportes radicais do mundo
Aventura
Saude, Lazer e Praticas 3,458 Conservacgdo do meio ambiente. Estilo de
Corporais vida saudavel.
8°ANO
UNIDADES COMPE'[ENCIAS OBJETOS DE CONHECIMENTO
TEMATICAS ESPECIFICAS
Esportes 2,7,10 Esporte Coletivo
Ginésticas 7,10 Ginéstica de Condicionamento Fisico
Dangas 7,10 A histéria da danga (tema integrador:
Educacéo para a Diversidade).
Préaticas Corporais de 2,10 Préticas Corporais na Natureza.
Aventura
Saude, Lazer e Préticas 3,458 Qualidade de vida (tema integrador: Saude
Corporais na escola)
9° ANO
UNIDADES COMPETENCIAS OBJETOS DE CONHECIMENTO
TEMATICAS ESPECIFICAS
Esportes 2,7,10 Eventos Esportivos
Ginasticas 7,10 Praticas de Academia
Dancas 7,10 Danca Contemporénea (tema integrador:
Educacdo para a Diversidade).
Préticas Corporais de 2,10 Préticas Corporais na Natureza
Aventura
Salde, Lazer e Praticas 3,4,5,8,10 Primeiros Socorros. Lazer
Corporais

Fonte: Adaptado Buerarema (2020, p. 416-419).

445 DCRM de Camaca

O documento referente ao componente curricular EF é subdividido em duas partes. A
primeira se refere a um texto que trata sobre a implementacdo do curriculo, enfatizando a
necessidade de se considerar os aspectos sociais, politicos, econémicos, pedagdgicos e
formativos do municipio. Destaca também a importancia da formacéo continuada permanente
para a consolidacdo do curriculo na rede, para a eficacia das acdes pedagogicas e para a
modificacdo da realidade social dos escolares (CAMACA, 2020).

Na segunda parte, traz-se o organizador curricular, divido em anos iniciais e finais do
Ensino Fundamental. Importante salientar que processo de construcao da proposta curricular foi
mediada pela compreensdo do contexto da legalidade e legitimidade da BNCC e das
Orientagdes Curriculares do Ensino Fundamental de nove anos, considerando a extenséo e as
especificidades que compdem a identidade da comunidade de Camaca. A proposta leva em
consideracdo a organizacdo geografica dos distritos e a identidade que marcam a cidade
(CAMACA, 2020). O Quadro 16 traz o organizador curricular da EF para os anos finais.
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Quadro 16 - Organizador Curricular de Camacé/BA para Educacdo Fisica nos Anos Finais do Ensino Fundamental

UNIDADES
TEMATICAS

Jogos e
Brincadeiras

Esportes

Ginasticas

Capoeira

Salde, Lazere
Praticas
Corporais

UNIDADES
TEMATICAS

Jogos e
Brincadeiras

Esportes

Ginésticas

COMPETENCIAS

ESPECIFICAS
2,10

10

2,10

2,10

3,458

COMPETENCIAS

ESPECIFICAS
2,10

10

2,10

6° ANO
OBJETOS DE

CONHECIMENTO
Jogos e Brincadeiras

Populares

Esportes de Marca e

de Invasédo

Geral

Condicionamento

Fisico
Circense

Capoeira Angola

Atividade Fisica

7° ANO
OBJETOS DE

CONHECIMENTO

Cooperativos

Jogos de Tabuleiro

Esportes de Invaséo

Geral
Ritmica

Condicionamento

Fisico

CONTEUDOS

Historico e Origem. Tipos de Jogos
e Brincadeiras. Jogos e Brincadeiras
de Matrizes Indigenas e Africanas.
Espacos e Lugares. Transformagfes
e Priticas Sobre o0s Jogos e
Brincadeiras Populares mediante as
Transformacgdes Sociais e
Tecnoldgicas.

Conceito e origem do esporte. Tipos
de esportes. caracteristicas dos
esportes. Espacos publicos e
privados. Valores sociais e morais
com a prética do esporte. Atletismo.
Futsal. Handebol. Basquete

Origem e histérico da Ginastica.
Beneficios e Importancia Da
Ginastica. Tipos De Ginastica.
Alongamento e  Agquecimento.
Fundamentos béasicos da ginastica:
saltar, equilibrar rolar, trepar,
balangar/embalar. Malabares.
Cultura e Praticas Corporais do
Circo

Historia e Cultura. Ritual. A Danca. A
Teatralizagdo. O Jogo. A Luta. O
Canto E A Musicalidade. A
Gestualidade. Os  Movimentos
Bésicos. Os Mestres. As Graduacdes.
Conceito. Historia. Tipos. Beneficios.
Importancia. Promogédo de Habitos e
Estilo de Vida Saudaveis. Espagos e
Equipamentos Publicos

CONTEUDOS

Histdrico e Origem. Tipos De Jogos.
Importancia e Beneficios dos Jogos.
Cooperativos. Conceitos e valores
sobre Jogos Cooperativos X Jogos
Competitivos

O Esporte como Fenémeno Cultural.
O Esporte como Instrumento de
Inclusdo Social. Voleibol. Futsal.
Handebol. Basquete

Aprender e Vivenciar os Movimentos.
Basicos da Ginastica Ritmica (Saltos,
Rolamento, Parada de Mao, Roda
entre outros). Exercicio Fisico e
Atividade Fisica na promocdo da



Consciéncia
Corporal
Capoeira 2,10 Capoeira Regional
Saude, Lazere 3,458 Atividade Fisica
Préticas Aptidao Fisica
Corporais Qualidade De Vida
Lazer

Sedentarismo

Dangas 2,10 Dancas do Brasil

8° ANO
UNIDADES COMPETENCIAS OBJETOS DE
TEMATICAS ESPECIFICAS CONHECIMENTO
Jogos e 2,10 Jogos Eletrdnicos
Brincadeiras

Esportes 2,7,10 Esporte

Ginésticas 7,10 Geral
Condicionamento
Fisico
Consciéncia
Corporal

Dangas 2,10 Do Brasil
Do Mundo

Fonte: Adaptado de Camaca (2020, p. 664-692).
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salide. Noc¢des Gerais sobre Postura
Corporal

Historia e Cultura. Ritual. A Danca. A
Teatralizacdo. O Jogo. A Luta. O
Canto E A Musicalidade. A
Gestualidade. Os Movimentos
Basicos. Os Mestres. As Graduagdes.
Conceitos de: Atividade Fisica-
Aptidao Fisica- Saude- Qualidade de
Vida- Lazer- Sedentarismo. Aptidao
Fisica relacionada a Salde e a

Performance. Importancia da
Qualidade de Vida e do Lazer.
ComplicacBes advindas do

Sedentarismo. Nivel de Atividade
Fisica, Lazer e de Sedentarismo na
Populacdo Brasileira.

Conceito.  Histérico e  Origem.
Elementos  Constitutivos:  Ritmo,
Espaco, Gestos, Coreografias e
Musicas. Dancas Urbanas, Regionais,
Folcloricas, de Saldo, Etc. Dancgas de
Matriz Indigena. Estereotipos e
Preconceitos

CONTEUDOS

Histérico e Origem. Tipos De
Jogos. TransformacgBes e Préticas
Sobre 0s Jogos  Eletrbnicos
referentes ao desenvolvimento da
Tecnologia na Sociedade.
Problemas e Cuidados Advindos dos
Jogos Eletrénicos. RelagdoConsumo
e Midia

Aspectos  Eticos Do  Esporte:
Preconceitos, Midia, Racismo,
Género, Violéncia e Doping
Aspectos Econémicos e Politicos
do Esporte. Voleibol. Futsal.
Basquetebol. Handebol

Programas de Exercicios Fisicos.
Capacidades Fisicas Relacionadas a
Salde e a Performance. Nocdes
Gerais de Nutricdo na Atividade
Fisica. Exercicio Fisico e Esporte.
Praticas De Automassagem E
Meditacdo |
Conceito. Historico e

Elementos Constitutivos: Ritmo,
Espaco, Gestos, Coreografias e
Musicas. Dancas de outros paises.
Dancas de Matriz Africana.
Estereotipos e Preconceitos



Lutas

Préticas
Corporais de
Aventura

UNIDADES
TEMATICAS
Esportes

Ginasticas

Salde, Lazere
Praticas
Corporais

Lutas

Praticas
Corporais de
Aventura

7,9,10

7,10

COMPETENCIAS

ESPECIFICAS
2,7,10

7,10

3,4,5,8,10

7,9,10

7,10

Do Brasil
Matriz Indigena

Urbanas

9° ANO
OBJETOS DE

CONHECIMENTO
Eventos Esportivos
Esportes de Invaséo

Geral

Condicionamento

Fisico
Consciéncia
Corporal

Atividade Fisica
Primeiros Socorros

Do Mundo
Matriz Africana

Na Natureza
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Conceito. Historico e Cultura de
Origem

Elementos Basicos: Codigos, Rituais
Técnico-Tatico, Indumentaria,
Materiais, Instalag@es, Instituicdes.
Cuidados e Seguranca. Preconceitos e
Estereotipos

Histérico e Origem das Praticas
corporais de aventuras. Tipos de
praticas urbanas: Parkour, Skate,
Ciclismo, Patinetes, Patins e
Slackline. Seguranga, Cuidados e
Riscos. Espacos Publicos e
Privados. Elementos
Caracteristicos: Instrumentos,
Equipamentos de Seguranca
Indumentéria, Mapeamento e
Organizacéo

CONTEUDOS

Principais Eventos  Esportivos.
Organizagdo e Planejamento de
Eventos e Festivais esportivos.
Atores Esportivos. Voleibol

Futsal. Handebol. Basquete

O corpo e suas relagbes com a:
Ciéncia, Salde, Estética, Midia
Anabolizantes e Medicamentos para
a transformagéo corporal. O mundo
da  academia. Praticas  de
Automassagem e Meditacéo 11
NocOes Gerais de Primeiros
Socorros para complicagBes na:
Vida Diaria, Atividade Fisica,
Exercicio Fisico e Esportes
Conceito Historico e Cultura de

Origem
Elementos  Baésicos:  Cddigos,
Rituais, Técnico-Tatico,

Indumentéria, Materiais, Instalacdes
e Instituicbes. Cuidados e
Seguranca. Processo de
Esportivizacdo e Midiatizacao
Histérico e Origem das Praticas
Corporais de Aventuras na Natureza.
Tipos de Praticas na Natureza:
Corrida De Orientagdo, Caving,
Trekking, Escalada de parede e
Ciclismo Rural. Seguranga,
Cuidados e Riscos. Espacos
Naturais (uso e cuidados com o
Meio Ambiente). Elementos
Caracteristicos: Instrumentos,
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Equipamentos  de  Seguranga,
Indumentaria, Mapeamento e
Organizagéo.

As discussdes acerca do curriculo da Educacdo Fisica Escolar do municipio de

Canavieiras se apresentam sob uma perspectiva pedagogica, como possibilidade de construcao

de cidadania diante da importancia desse componente curricular que é obrigatdrio na Educacao

Bésica. Nesse contexto, a EF escolar de Canavieiras trata sobre a origem e a dindmica de

transformacédo nas representacdes e praticas que se relacionam com as atividades corporais de

tempo livre, o cuidado e a educacdo do corpo, seus vinculos com a organizacao da vida coletiva

e individual, bem como os agentes sociais envolvidos em sua producdo, tais como: o Estado, 0

mercado, a midia, as instituicdes esportivas, as organizacfes sociais, as questdes de género,
socioecondmicas e politicas (CANAVIEIRAS, 2020).

Quadro 17 - Organizador Curricular de Canavieiras/BA para Educacéo Fisica nos Anos Finais do

EIXO TEMATICO
Possibilidade de movimentar-
se conhecimento sobre o corpo

Danga, expressdo corporal e
manifestacdes culturais

Esportes

Jogos e Brincadeira culturais e
populares

Lutas e manifestacOes culturais
e populares
Ginastica

Préaticas Corporais de aventura

EIXO TEMATICO
Possibilidade de movimentar-
se e conhecimento sobre o
corpo

Ensino Fundamental

6° ANO
COMPETENCIAS
2,345,810

2,7,9,10

2,7,9,10

2,79,10

2,79,10
2,7,9,10

2,7,9,10

7° ANO
COMPETENCIAS
2,3,4,53810

CONTEUDO

Saude e doenca. Lazer ativo e praticas
corporais. Sedentarismo. Habitos de
Higiene

Danca do Brasil e do Mundo. Dangas
de matrizes indigenas e africanas.
Dancas urbanas

Esportes de Invasdo. Esportes de
Preciséo

Jogos eletronicos. Jogos e brincadeira
populares. Jogos adaptados. Jogos de
tabuleiro

Lutas do Brasil e do Mundo. Lutas da
matriz indigena e africana. Capoeira
Ginéstica geral. Ginastica acrobatica.
Ginastica ritmica
Préticas de aventura corporais urbanas.
Passeios ciclisticos e caminhadas nos
diversos ambientes naturais, explorandc
afauna e a flora.

CONTEUDOS
Diversidade Estética. Lazer Ativo e
Praticas Corporais. Hipertensdo e
Diabetes na adolescéncia



Danga, expresséo corporal e
manifestacdes culturais

Esportes

Jogos e Brincadeira culturais e
populares

Lutas e manifestacdes culturais
e populares
Ginastica

Préticas Corporais de aventura

EIXO TEMATICO
Saude e Estética

Danga, expresséo corporal e
manifestacdes culturais

Esportes
Lutas e manifestacfes culturais
e populares
Ginastica

Préaticas Corporais de Aventura

EIXO TEMATICO
Saude e Estética

Danga, expressdo corporal e
manifestacdes culturais

Esportes

2,7,9,10

2,79,10

2,79,10

2,7,9,10
2,7,9,10

2,7,9,10

8° ANO

COMPETENCIAS

1,23

2,7,9,10

2,7,10

2,7,9,10

7,10

2,10

9° ANO
COMPETENCIAS
1,23

2,7,9,10

2,7,10

87

Danca do Brasil e do Mundo. Dangas
de matrizes indigenas e africanas.
Dancas urbanas

Esportes de Invasdo. Esportes de
Preciséo

Jogos eletronicos. Jogos e brincadeira
populares. Jogos adaptados. Jogos de
tabuleiro

Lutas do Brasil e do Mundo. Lutas da
matriz indigena e africana. Capoeira
Ginéstica geral. Ginastica acrobatica.
Ginastica ritmica

Praticas de aventura corporais
urbanas. Passeios ciclisticos e
caminhadas nos diversos ambientes
naturais, explorando a fauna e a flora.

CONTEUDOS
Saude e estética: igual ou diferente?
Diversidade estética. Consciéncia
corporal: autoimagem Corpolatria
(esteroide, doping, suplementacéo,
cirurgia).
Danga do Brasil e do Mundo. Dancas
de matrizes indigenas e africanas.
Dancas urbanas
Esportes de campo e taco. Esportes de
rede e parede. Esportes de Invasdo
Lutas no contexto comunitario e
regional. Lutas da matriz indigena e
africana. Gestualidade nas lutas.
Capoeira
Ginéstica  geral. Ginastica de
Condicionamento Fisico
Préticas corporais de aventura urbana
Trekking (esporte de trilha)
Passeios ciclistico e caminhadas nos
diversos ambientes naturais,
explorando a fauna e a flora.

CONTEUDOS
Distarbios alimentares (anorexia,
bulimia, compulsdo alimentar)
Diversidade estética
Consciéncia corporal e saude mental.
Danga do Brasil e do Mundo. Dangas
de matrizes indigenas e africanas.
Dancas urbanas
Esportes de campo e taco. Esportes de
rede e parede. Esportes de Invaséo.
Eventos Esportivos. Esportes técnico-
combinatérios (skate, patins, surf,
saltos, nado sincronizado)



Lutas e manifestacOes culturais
e populares

Ginéstica

Préaticas Corporais de Aventura

Saude e Estética

2,7,9,10

7,10

2,10

1,23

Fonte: Adaptado de Canavieiras (2020, p. 357- 401).

447 DCRM de Floresta Azul
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Lutas no contexto comunitario e
regional. Lutas da matriz indigena e
africana. Gestualidade nas lutas.
Capoeira

Ginastica geral. Ginastica de
Condicionamento Fisico

Préticas corporais de aventura urbana
Trekking (esporte de trilha)

Passeios ciclistico e caminhadas nos
diversos ambientes naturais,
explorando a fauna e a flora.
Distarbios alimentares (anorexia,
bulimia, compulsdo alimentar).
Diversidade estética. Consciéncia
corporal e saude mental.

O documento traz algumas reflexdes sobre a Educacéo Fisica e sua importancia para o

desenvolvimento integral dos alunos, destacando as orientages da BNCC e explicando cada

uma das oito dimensdes do conhecimento propostas pela Base. Na organizacdo curricular, as

unidades tematicas estdo articuladas, pedagogicamente, considerando as caracteristicas dos

conhecimentos acumulados da Educacéo Fisica, dos professores, do contexto sociocultural da

escola e dos alunos, atreladas as competéncias gerais e especificas do componente curricular e
das habilidades propostas do quadro organizador (FLORESTA AZUL, 2020).

Quadro 18 - Organizador Curricular de Floresta Azul/BA para Educacéo Fisica nos Anos Finais do Ensino

UNIDADE TEMATICA COMPETENCIAS

Jogos e Brincadeiras
Esportes
Ginésticas
Dangas
Lutas
Préaticas Corporais de

Aventura
Capoeira

Fundamental
6°/7° ANOS
| OBJETOS DE CONHECIMENTO
ESPECIFICAS

2,10 Jogos eletronicos. Jogos e brincadeiras

populares. Jogos adaptados. Jogos de tabuleiro
10 Esportes de campo e taco. Esportes de rede e

parede. Esportes de invasdo

2,10 Ginastica Geral. Ginastica Circense. Ginastica
de Condicionamento Fisico

2,10 Dancas do Brasil e do Mundo. Dancas de matriz
indigena e africana. Dangas urbanas

2,10 Lutas do Brasil e do Mundo. Lutas de matriz
indigena e africana.

2,10 Esportes de aventura urbanas

2,10 Capoeira, historia e cultura: o ritual, malicia, a

danca, a teatralizacéo, o jogo, a luta, o canto, 0
togque dos instrumentos, a gestualidade e a ética
da capoeira.
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Salde, Lazer e Préaticas 3,4,5,8 Saude, doenca, lazer ativo, praticas corporais,
Corporais atividade fisica, sedentarismo.
8°/9° ANOS
UNIDADE TEMATICA COMPETENCIAS OBJETOS DE CONHECIMENTO
ESPECIFICAS
Esportes 2,7,10 Esportes de campo e taco. Esportes de rede/

parede. Esportes de invasdo. Esportes técnico-
combinatorios. Relagbes culturais. Eventos

esportivos
Ginasticas 7,10 Ginéstica Geral. Ginastica de Condicionamento
Fisico
Dangas 7,10 Dangas do Brasil e do Mundo. Dancas de matriz
indigena e africana. Dangas urbanas
Lutas 7,9,10 Lutas do contexto comunitario e regional Lutas de
matriz indigena e africana. Gestualidade nas lutas.
Praticas Corporais de 2,10 Praticas corporais de aventura na natureza.
Aventura
Capoeira 7,10 Capoeira, historia e cultura: o ritual, malicia, a
danca, a teatralizagdo, o jogo, a luta, 0 canto, o
toque dos instrumentos, gestualidade e a ética da
capoeira.
Saude, Lazer e Praticas 3,4,5,8,10 Saude, doenca, lazer ativo, praticas corporais,
Corporais promocao da satde. NogBes basicas de Primeiros
Socorros.

Fonte: Adaptado de Floresta Azul (2020, p. 333- 339).

4.4.8 DCRM de Ibicarai

O documento deixa claro que procurou estar de acordo com o que estabelece a BNCC,
respeitando a realidade e as diferengas municipais na formulagédo dos contetdos. Nesse sentido,
enfatiza que os conhecimentos da area precisam fazer com que os estudantes compreendam a
realidade em que vivem e que possam fazer escolhas a partir desse entendimento. Assim, reforca
a importancia “dos processos cognitivos: percepcdo, atencdo, memoria, raciocinio,

procedimentos em contextos de investigaco e criacio de solugdes” (IBICARAI, 2020, p. 335).

Quadro 19 - Organizador Curricular de Ibicarai Azul/BA para Educacédo Fisica nos Anos Finais do Ensino

Fundamental
6°/7° ANOS
UNIDADE TEMATICA COMPETENCIAS OBJETOS DE CONHECIMENTO
ESPECIFICAS
Jogos e Brincadeiras 2,10 Jogos eletrdnicos. Jogos e brincadeiras
populares. Jogos adaptados. Jogos de
tabuleiro
Esportes 10 Esportes de campo e taco. Esportes de rede €

parede. Esportes de invasdo. Esportestécnico-
combinatério. Relagdes Culturais

Ginasticas 2,10 Ginastica  Geral. Ginastica  Circense.
Ginéstica de Condicionamento Fisico
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Dancas 2,10 Dancas do Brasil e do Mundo. Dancas de
matriz indigena e africana. Dangas urbanas
Lutas 2,10 Lutas do Brasil e do Mundo. Lutas de matriz
indigena e africana.
Préaticas Corporais de 2,10 Préticas corporais de aventura urbana
Aventura
Capoeira 2,10 Capoeira, historia e cultura: o ritual, malicia,

a danca, a teatralizaco, o jogo, a luta, o canto.
0 toque dos instrumentos, a gestualidade e a
ética da capoeira.

Saude, Lazer e Préticas 3,458 Saude, doenca, lazer ativo, praticas corporais,
Corporais atividade fisica, sedentarismo.
8°/9° ANOS
UNIDADE TEMATICA COMPETENCIAS OBJETOS DE CONHECIMENTO
ESPECIFICAS
Esportes 2,7,10 Esportes de campo e taco. Esportes de rede/

parede. Esportes de invasdo. Esportestécnico-
combinatorios. Relagdes culturais.
Eventos esportivos

Ginasticas 7,10 Ginéstica Geral. Ginéstica de
Condicionamento Fisico
Dangas 7,10 Dancas do Brasil e do Mundo. Dancas de
matriz indigena e africana. Dancas urbanas
Lutas 7,9,10 Lutas do contexto comunitario e regional.

Lutas de matriz indigena e africana.
Gestualidade nas lutas.

Préticas Corporais de 7,10 Préticas corporais de aventura na natureza.
Aventura
Capoeira 7,10 Capoeira, historia e cultura: o ritual, malicia,

a danca, a teatralizagdo, o0 jogo, a luta, o canto.
0 toque dos instrumentos, gestualidade e a
ética da capoeira.
Saude, Lazer e Praticas 3,4,5,8,10 Saude, doenca, lazer ativo, préaticas corporais,
Corporais promocao da saude.
Nocdes basicas de Primeiros Socorros.
Fonte: Adaptado de Ibicarai (2020, p. 327- 332).

449 DCRM de llhéus

O documento traz como proposta de ensino “a democratizacdo, humanizacdo e
diversificaco das praticas pedagogicas da area” (ILHEUS, 2021, p. 305). Busca ampliar a visao
da EF para um trabalho que incorpore as dimensdes afetivas, cognitivas e socioculturais dos
alunos. Assim, destaca que o professor precisa considerar para o desenvolvimento de seu
trabalho, os planejamentos e as avaliagdes da pratica da Educacio Fisica nas escolas (ILHEUS,
2021).

As orientacdes apresentadas estdo pautadas na BNCC e no DCRBA. Ao apresentar o

componente curricular de EF, deixa claro que as abordagens pedagdgicas para o ensino devem
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ser especificas de acordo com as realidades das escolas de zonas urbana e rural. Destaca ainda
que os sujeitos precisam desenvolver uma convivéncia coletiva, que esteja voltada para o
exercicio de sua cidadania, tendo como eixos norteadores de suas praticas “os principios da
autonomia, responsabilidade, solidariedade e do respeito ao bem comum” (ILHEUS, 2021, p.
305). A proposta vem estruturada em ciclos e segue a mesma organizacdo em unidades

tematicas, como propdem a BNCC.

Quadro 20 - Organizador Curricular de IIhéus/BA para Educagéo Fisica nos Anos Finais do Ensino Fundamental
CICLO 4 -6°/7° ANOS

UNIDADE TEMATICA  COMPETENCIAS OBJETOS DE CONHECIMENTO
ESPECIFICAS
Jogos e Brincadeiras 2,10 Jogos eletrbnicos. Jogos e brincadeiras
populares. Jogos adaptados. Jogos de
tabuleiro
Esportes 10 Esportes de campo e taco. Esportes de rede e

parede. Esportes de invasdo. Esportes técnico-
combinatorio. Relagdes Culturais

Ginasticas 2,10 Ginéstica Geral. Ginastica Circense. Ginastica
de Condicionamento Fisico
Dangas 2,10 Dancas do Brasil e do Mundo. Dancas de
matriz indigena e africana. Dancas urbanas
Lutas 2,10 Lutas do Brasil e do Mundo. Lutas de matriz
indigena e africana.
Préticas Corporais de 2,10 Préticas corporais de aventura urbana
Aventura
Capoeira 2,10 Capoeira, historia e cultura: o ritual, malicia,

adanca, a teatralizacéo, o jogo, a luta, o canto,
0 toque dos instrumentos, a gestualidade e a
ética da capoeira.

Saude, Lazer e Préticas 3,458 Saude, doenga, lazer ativo, praticas corporais,
Corporais atividade fisica, sedentarismo.
CICLO 5-8°/9° ANOS
UNIDADE TEMATICA  COMPETENCIAS OBJETOS DE CONHECIMENTO
ESPECIFICAS
Esportes 2,7,10 Esportes de campo e taco. Esportes de rede/

parede. Esportes de invaséo. Esportes técnico-
combinatorios. Relacdes culturais. Eventos

esportivos
Ginasticas 7,10 Ginastica Geral. Ginastica de
Condicionamento Fisico
Dangas 7,10 Dancas do Brasil e do Mundo. Dangas de
matriz indigena e africana. Dancas urbanas
Lutas 7,9,10 Lutas do contexto comunitério e regional

Lutas de matriz indigena e africana.
Gestualidade nas lutas.

Préticas Corporais de 7,10 Préaticas corporais de aventura na natureza.
Aventura
Capoeira 7,10 Capoeira, histdria e cultura: o ritual, malicia,

adanga, a teatralizacéo, o jogo, a luta, o canto,
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0 toque dos instrumentos, gestualidade e a
ética da capoeira.
Saude, Lazer e Préticas 3,4,5,8,10 Saude, doenga, lazer ativo, praticas corporais,
Corporais promocdo da salde. Nocgdes basicas de
Primeiros Socorros.
Fonte: Adaptado de Ilhéus (2021, p. 313- 318).

4.4.10 DRCM de Itabuna

O referencial curricular do municipio de Itabuna mostra-se alinhado com os conceitos
trazidos pela BNCC e DCRBA, além de possuir uma constru¢cdo com a participacdo com
diferentes atores da rede municipal de ensino, a fim de trazer consideragfes importantes para
adequar o curriculo a realidade local. Destaca-se também que o documento teve o Projeto
Politico-Pedagdgico do municipio como norteador, o qual opta pela Pedagogia Histérico-
Critica, entendendo que por meio dela é considerado aspectos histéricos e culturais construidos
pela sua comunidade, essencial para uma formagdo humana integral (ITABUNA, 2020).

Em relacdo a EF, o texto afirma que esse componente curricular é de suma importancia
para o desenvolvimento humano, afirmando que o corpo é um elemento de producéo cultural e
que esse processo deve ser corretamente explorado nas escolas (ITABUNA, 2020). Assim, a
EF para os anos finais do Ensino Fundamental é composta por sete conteldos gerais,
trabalhados de modo diferente a cada ano do ensino fundamental, conforme apresenta 0 Quadro
21

Quadro 21 - Organizador Curricular de Itajuipe/BA para Educagdo Fisica nos Anos Finais do Ensino Fundamental

6°° ANO
UNIDADE TEMATICA  COMPETENCIAS OBJETOS DE CONHECIMENTO
ESPECIFICAS
Jogos e Brincadeiras 2,10 Jogos populares.
Esportes 10 Esportes de marca (Corridas, Saltos,

Arremesso e Langcamentos) e precisao (Arco-
e-flecha, Dardo, Golfe, Bocha). Esportes e 0s
avangos tecnoldgicos.

Ginasticas 2,10 Ginastica e suas finalidade: terapéutica;
competitiva; educativa; condicionamento
fisico. Ginastica Circense.

Dancas 2,10 Histdria. Tipos de danca. Danga: barreiras e
preconceito. Beneficios e maleficios das
dancas. Danca e sexualidade

Lutas 2,10 Lutas: Pra que e porque lutar? Com quem?
Lutas x brigas. Jogos e brincadeiras de luta
(luta de dedao, pega o rabo, cabo de guerra,
sumd, queda de braco).



Capoeira

Conhecimentos sobre o
corpo

UNIDADE TEMATICA
Jogos e Brincadeiras

Esportes

Ginésticas
Dancas

Lutas
Capoeira

Conhecimentos sobre o
corpo

UNIDADE TEMATICA

Jogos e Brincadeiras

Esportes
Ginasticas
Dangas

Lutas
Capoeira

Conhecimentos sobre o
corpo

UNIDADE TEMATICA

Jogos e Brincadeiras

2,10

3,458

COMPETENCIAS
ESPECIFICAS

2,10

10

2,10
2,10

2,10
2,10

3,458

COMPETENCIAS
ESPECIFICAS

2,10

10
2,10
2,10

2,10
2,10

3,458

COMPETENCIAS
ESPECIFICAS

2,10
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Capoeira, histéria e cultura. Capoeira e
musicalidade. Significados de ser capoeirista.
Atividade fisica e satde. Sedentarismo.
Capacidades fisicas relacionadas a satde e ao
desempenho (forca, flexibilidade, agilidade,
velocidade, resisténcia, equilibrio)

OBJETOS DE CONHECIMENTO

Jogos de tabuleiro (jogo de prego, botéo,
dama, domind, xadrez, etc.)

Esportes de invasdo (Futebol, Futsal,
Handebol). Surgimento e desenvolvimento.
Regras: Fundamentos basicos e materiais
utilizados.

Ginastica Geral. Ginastica Circense.

Histdria das dancas folcldricas. Tipos de
dancas folcléricas. Movimentos de dancas
folcloricas.

Lutas indigenas.

Capoeira, historia e cultura: o ritual, malicia,
adanca, a teatralizagdo, 0 jogo, a luta, o canto,
0 toque dos instrumentos, gestualidade e a
ética da capoeira.

Aptiddo fisica e condicionamento fisico.
Nutrigdo e qualidade de vida. Atividade fisica
versus exercicio fisico. Beneficios da préatica
correta dos exercicios. Atividade fisica como
prevencdo de doencas.

OBJETOS DE CONHECIMENTO

Jogos eletronicos e midia. Jogos e eletrénicos
e sua relagdo com o consumo. Jogos
eletrénicos e sedentarismo.

Esportes adaptados e suas possibilidades.
Acessibilidade. Seguranca.

Modalidades da Ginastica: Ginastica artistica;
Ginastica ritmica; Ginasticas acrobatica.
Histdria. A batida quebrada. Dangas Urbanas.
Lutas africanas.

Linhas de capoeira (regional, angola,
contemporanea). A capoeira sob o viés da
industria do entretenimento.

Atividades fisicas e satde. Inatividade fisica,
obesidade e estresse. Doping. Anabolizantes e
outras drogas. Avaliacdo fisica: IMC;
frequéncia cardiaca e pressdo arterial.

OBJETOS DE CONHECIMENTO
Relacdo jogos e brincadeiras e

avancos tecnoldgicos. E-sports: o que sdo?
Histéria. Quando um jogo pode ser



Esportes 10
Ginasticas 2,10
Dangas 2,10
Lutas 2,10
Capoeira 2,10
Conhecimentos sobre o 3,458
corpo

Fonte: Adaptado de Itabuna (2020, p. 289-305).

4.4.11 DCRM de Itajuipe
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considerado e-sport? Tipos de games? Por que
essa modalidade tem crescido tanto?
Caracteristicas dos torneios.

Praticas Corporais de Aventura — PCA.
Historia.  Classificacdo  (Patins,  Skate,
Slackline, Pourkur). Acessibilidade. Medidas
de seguranca. Espacos publicos destinados as
PCA

Modalidades da  Gindstica:  Ginéstica
Aerbbica; Ginastica Laboral; Ginastica
Adaptada. Ginastica x Estética x Salude
Historia. Tipos de dangas cléssicas (valsa,
tango, jazz, balé, salsa, merengue). A midia.
Luta e violéncia: tem relacdo!? Lutas
brasileiras: Jiu-Jitsu brasileiro; Judd; Boxe
Relacdo da capoeira com a histéria do Brasil,
da Bahia e de Itabuna. Manifestac6es culturais
que se relacionam com a capoeira: samba de
roda, maculelé e puxada de rede. O ritual da
roda da capoeira. As musicas da capoeira. A
capoeira no mundo.

Atividade Fisica e Lazer na sociedade de
consumo. Classificacdo do Lazer. Acessos de
Lazer. Espacos de Lazer: Equipamentos

O documento apresenta as aprendizagens essenciais estabelecidas pela BNCC,

considerando a realidade local, a autonomia das instituicGes escolares e a participacdo dos

estudantes como aspectos importantes para a materializacdo do curriculo. Destaca os direitos

de aprendizagem da EF referentes ao Ensino Fundamental, enfatizando uma perspectiva de

formaco integral e integradora dos sujeitos (ITAJUIPE, 2020). O organizador curricular é

apresentado no Quadro 22 e é estruturado conforme preconiza a BNCC e o DCRBA.

Quadro 22 - Organizador Curricular de Itajuipe/BA para Educacdo Fisica hos Anos Finais do Ensino Fundamental
6°/7° ANOS

UNIDADE TEMATICA  COMPETENCIAS
ESPECIFICAS
Jogos e Brincadeiras 2,10
Esportes 10
Ginasticas 2,10

OBJETOS DE CONHECIMENTO

Jogos eletrbnicos. Jogos e brincadeiras
populares. Jogos adaptados. Jogos de
tabuleiro

Esportes de campo e taco. Esportes de rede e
parede. Esportes de invasdo. Esportes técnico-
combinatorio. Relagdes Culturais

Ginéstica Geral. Ginastica Circense. Ginastica
de Condicionamento Fisico
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Dancas 2,10 Dancas do Brasil e do Mundo. Dangas de
matriz indigena e africana. Dangas urbanas
Lutas 2,10 Lutas do Brasil e do Mundo. Lutas de matriz
indigena e africana.
Préaticas Corporais de 2,10 Praticas corporais de aventura urbana
Aventura
Capoeira 2,10 Capoeira, historia e cultura: o ritual, malicia,

a danca, a teatralizacéo, 0 jogo, a luta, o canto,
0 toque dos instrumentos, a gestualidade e a
ética da capoeira.

Salde, Lazer e Praticas Saude, doenca, lazer ativo, préaticas corporais,
Corporais 3,45,8 atividade fisica, sedentarismo.
8°/9° ANOS
UNIDADE TEMATICA COMPE'[ENCIAS OBJETOS DE CONHECIMENTO
ESPECIFICAS
Esportes 2,710 Esportes de campo e taco. Esportes de rede/

parede. Esportes de invasdo. Esportes técnico-
combinatorios. Relagdes culturais. Eventos

esportivos
Ginésticas 7,10 Ginastica Geral. Ginastica de
Condicionamento Fisico
Dangas 7,10 Dancas do Brasil e do Mundo. Dancgas de
matriz indigena e africana. Dancas urbanas
Lutas 7,9,10 Lutas do contexto comunitario e regional

Lutas de matriz indigena e africana.
Gestualidade nas lutas.

Praticas Corporais de 7,10 Praticas corporais de aventura na natureza.
Aventura
Capoeira 7,10 Capoeira, historia e cultura: o ritual, malicia,

adanca, a teatralizacdo, o jogo, a luta, o canto,
0 toque dos instrumentos, gestualidade e a
ética da capoeira.
Saude, Lazer e Praticas 3,4,5,8,10 Saude, doenga, lazer ativo, praticas corporais,
Corporais promocdo da satde. Nogdes bésicas de
Primeiros Socorros.
Fonte: Adaptado de Itajuipe (2020, pp. 392- 400).

4.4.12 DCRM de Itapé

No entendimento do curriculo de EF em Itapé, considera-se que somente havera
ampliagcdo do acervo cultural corporal dos estudantes do Ensino Fundamental “se todos os
conhecimentos tematizados pelos docentes contemplarem a inclusdo como principio de suas
acdes pedagogicas” (ITAPE, 2020, p. 633). O texto discorre e exemplifica as oito dimensdes
do conhecimento, destacando a importancia de o professor conhecer cada uma delas para que
seja referéncia para o seu trabalho pedagogico, e, por consequéncia, sejam o ponto de diadlogo

com 0s processos avaliativos.
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O organizador curricular apresenta a divisdo proposta pela BNCC, com as Unidades

Tematicas pensadas a partir de uma organizacdo progressiva dos conhecimentos, desde que

estejam devidamente contextualizadas em funcdo do tempo pedagdgico destinado ao processo

de construcio das aprendizagens (ITAPE, 2020).

Quadro 23 - Organizador Curricular de Itapé/BA para Educagéo Fisica nos Anos Finais do Ensino Fundamental

UNIDADE TEMATICA

Jogos e Brincadeiras

Esportes

Ginasticas
Dancas
Lutas
Préticas Corporais de

Aventura
Capoeira

Saude, Lazer e Préaticas
Corporais

UNIDADE TEMATICA

Esportes

Ginésticas
Dancas

Lutas

Préticas Corporais de
Aventura

Capoeira

6°/7° ANOS
COMPE'[ENCIAS OBJETOS DE CONHECIMENTO
ESPECIFICAS
2,10 Jogos eletrnicos. Jogos e brincadeiras
populares. Jogos adaptados. Jogos de
tabuleiro
10 Esportes de campo e taco. Esportes de rede e
parede. Esportes de invasdo. Esportes técnico-
combinatorio. Relagdes Culturais
2,10 Ginastica Geral. Ginastica Circense. Ginastica
de Condicionamento Fisico
2,10 Dangas do Brasil e do Mundo. Dancgas de
matriz indigena e africana. Dancas urbanas
2,10 Lutas do Brasil e do Mundo. Lutas de matriz
indigena e africana.
2,10 Préticas corporais de aventura urbana
2,10 Capoeira, historia e cultura: o ritual, malicia,
adanca, a teatralizagéo, o jogo, a luta, o canto,
0 toque dos instrumentos, a gestualidade e a
ética da capoeira.
3,4,5,8 Saude, doenga, lazer ativo, praticas corporais,
atividade fisica, sedentarismo.
8°/9° ANOS
COMPETENCIAS OBJETOS DE CONHECIMENTO
ESPECIFICAS
2,7,10 Esportes de campo e taco. Esportes de rede/
parede.  Esportes de invasdo. Esportes
técnico-combinatdrios.  Relagdes culturais.
Eventos esportivos
7,10 Ginéstica Geral. Ginéstica de
Condicionamento Fisico
7,10 Dancas do Brasil e do Mundo. Dangas de
matriz indigena e africana. Dancas urbanas
7,9,10 Lutas do contexto comunitério e regional
Lutas de matriz indigena e africana.
Gestualidade nas lutas.
7,10 Préticas corporais de aventura na natureza.
7,10 Capoeira, histéria e cultura: o ritual, malicia,

adanga, ateatralizacéo, o jogo, a luta, o canto,
0 toque dos instrumentos, gestualidade e a
ética da capoeira.



Salde, Lazer e Praticas
Corporais

Fonte: Adaptado de Itapé (2020, p. 646- 655).

4.4.13 DCRM de Itapitanga

3,4,5,8,10
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Saude, doenga, lazer ativo, praticas corporais,

promocdo da saude. NocOGes basicas de
Primeiros Socorros.

O curriculo de EF do municipio de Itapitanga traz em seu texto introdutério uma reflexdo

sobre 0os marcos historicos e a importancia deles para a identificagdo como componenteda area

de Linguagens. O documento ressalta que o processo de construgdo da proposta curricular foi

permeado pela compreensdo do contexto da legalidade e legitimidade da BNCC, das

Orientac6es Curriculares do Ensino Fundamental de nove anos na busca de atender ao queesté

proposto pela Base e pelo DCRBA. Seu organizador curricular sugere que os conhecimentos da

EF privilegiem oito dimensbes de conhecimento, nas quais explica cada uma delas e cita

exemplos para facilitar o entendimento dos docentes (ITAPITANGA, 2020).

Quadro 24 - Organizador Curricular de Itapitanga/BA para Educacao Fisica nos Anos Finais do Ensino

EIXO

TEMATICO

Jogos e
Brincadeiras

Esportes

Ginasticas

Dancas

Lutas

Préaticas
Corporais de
Aventura

Capoeira

COMPETENCIAS
ESPECIFICAS

2,10

10

2,10

2,10

2,10

2,10

2,10

Fundamental
6°/7° ANOS
TEMAS
INTEGRADORES
Cultura Digital:
Jogos Digitais

Cultura Digital:
Cyberbullying e
Legislacdo

Saude na Escola:
Saulde e Qualidade
De Vida.
Educacéo para a
Diversidade:
Relagbes de Género
e sexualidade.
Saude na Escola:
Preveng&o ao uso
de Drogas.
Prevencéo de
Acidentes

Relagbes Etnico-
Racial

OBJETOS DE
CONHECIMENTO

Jogos  eletrbnicos.  Jogos e
brincadeiras  populares.  Jogos
adaptados. Jogos de tabuleiro
Esportes de campo e taco. Esportes
de rede e parede. Esportes de
invasdo. Esportes técnico-
combinatorio. Relagdes Culturais
Ginastica Geral. Ginastica Circense.
Ginastica de Condicionamento

Fisico
Dangas do Brasil e do Mundo.
Dancas de matriz indigena e

africana. Dancas urbanas

Lutas do Brasil e do Mundo. Lutas
de matriz indigena e africana.
Préaticas aventura
urbana

corporais de

Capoeira, histéria e cultura: o ritual,
malicia, a danca, a teatralizacdo, o
jogo, a luta, o canto, o toque dos
instrumentos, a gestualidade e a
ética da capoeira.



Salde, Lazere
Praticas
Corporais

UNIDADE
TEMATICA
Esportes

Ginasticas

Dancas

Lutas

Praticas
Corporais de
Aventura

Capoeira

Salde, Lazere
Praticas
Corporais

Fonte: Adaptado de Itapitanga (2020, p. 512- 521).

3,458

COMPETENCIAS
ESPECIFICAS
27,10

7,10

7,10

7,9,10

7,10

7,10

3,4,5,8,10

4.4.14 DCRM de Mascote

Educacéo

Ambiental: Valores

e Atitudes

Socioambientais.
8°/9° ANOS

TEMAS

INTEGRADORES
Cultura Digital:
InformacGes e Fake

News

Saude na Escola:
Salde e Qualidade

de Vida;

Educacéo para a

diversidade

RelagBes de Género
e sexualidade.
Salde na escola:
Prevencdo ao uso

de drogas.
Educacdo
Ambiental:

Preservacdo dos
espacos naturais.
Relagdes Etnico-

Racial

Prevencdo de
Acidentes.
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Saude, doenca, lazer ativo, praticas
corporais, atividade fisica,
sedentarismo.

OBJETOS DE

CONHECIMENTO
Esportes de campo e taco. Esportes de
rede/ parede. Esportes de invasdo.
Esportes técnico-combinatorios.
Relagdes culturais. Eventos
esportivos
Ginastica Geral. Ginastica de
Condicionamento Fisico

Dancas do Brasil e do Mundo.
Dangas de matriz indigena e africana.
Dancas urbanas

Lutas do contexto comunitario e
regional Lutas de matriz indigena e
africana. Gestualidade nas lutas.
Préticas corporais de aventura na
natureza.

Capoeira, histdria e cultura: o ritual,
malicia, a danca, a teatralizagdo, ¢
jogo, a luta, o canto, o toque dos
instrumentos, gestualidade e a ética
da capoeira.

Esportes de campo e taco. Esportes de
rede/ parede. Esportes de invasdo.
Esportes técnico-combinatorios.
Relacoes culturais. Eventos
esportivos

O documento curricular da Educagdo Fisica do municipio de Mascote é dividido em trés

partes. A primeira se refere a um texto introdutério que aponta as principais caracteristicas da

area e 0 que pode ser desenvolvido nos anos iniciais e finais do Ensino Fundamental. Salienta

que o ensino da EF se dara através das Unidades Temadticas, a partir de uma organizacao

progressiva dos conhecimentos devidamente contextualizada com a realidade das comunidades

escolares e mediante articulagdo entre habilidades e competéncias a serem desenvolvidas pelos
estudantes (MASCOTE, 2020).
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Na segunda parte, divide e estabelece o desenvolvimento das competéncias especificas
do componente curricular para cada etapa do Ensino Fundamental. A terceira parte trata do
organizador curricular, o qual vem separado por ano e por unidade (bimestre). Enfatiza que as
unidades tematicas poderdo ser ampliadas a partir das experiéncias dos professores e das
caracteristicas da realidade local, considerando a identidade étnico-racial, religiosa, de género
e de sexualidade e os dos estudantes publico-alvo para uma educacgdo inclusiva no Ensino
Fundamental (MASCOTE, 2020).

Quadro 25 - Organizador Curricular de Mascote/BA para Educacédo Fisica nos Anos Finais do Ensino

Fundamental
6° ANO

| UNIDADE

OBJETOS DE

UNIDADES COMPETENCIAS CONTEUDOS

TEMATICAS ESPECIFICAS CONHECIMENTO
Jogos e 2,10 Jogos e Brincadeiras = Jogos e brincadeiras no Brasil, na
Brincadeiras Populares Bahia e em Mascote. Jogos e
Jogos Jogos Estudantis brincadeiras da infancia. Jogos dos
eletrdnicos povos indigenas: -Lutas corporais -
Jogos e Futebol de cabeca -Peteca -Corridas
Brincadeiras -Corrida de toras - Arco e flecha -
Esportes Cabo de Guerra -Canoagem -—
Atletismo - Arremesso de Langa —
Zarabatana. Os usos dos jogos
eletronicos -Quais motivos levam
uma pessoa a brincar com jogos
eletronicos  -Futebol eletrénico;
Futebol real. Jogos eletrdnicos: -
Pontos negativos: Relacdes
humanas, desenvolvimento motor,
entre outros -Pontos positivos:
Desenvolvimento da  memoria,
concentragdo, entre outros. Jogos
Estudantis de Mascote (JEM),
objetivos e modalidades.
Salde, lazer e 2,10 Salde e Atividades Fisicas x Saude
praticas Sedentarismo
corporais
Ginasticas 2,10 Ginasticas de Capacidades fisicas: Forca,
Condicionamento Flexibilidade, Agilidade,
Fisico Velocidade, Resisténcia e Equilibrio
I UNIDADE
UNIDADES COMPETENCIA OBJETOS DE CONTEUDOS
TEMATICAS SESPECIFICAS CONHECIMENTO
Esportes 2,10 Esportesde marca O que é Esporte -Diferentes tipos:

Esportes de marca -Atletismo -
Saltos em distancia, triplo e em
altura (Logica do funcionamento
dos diferentes tipos de esportes de
marca (Atletismo, Natagdo, entre
outros)



Ginasticas

Dancas

Jogos e
brincadeiras
Saude, lazer e
praticas
corporais

Lutas

Capoeira

Ginasticas

Lutas

Capoeira

Dancas

Jogos e
Brincadeiras

Esportes

2,10

2,10

2,10

3,458

2,10

2,10

2,10

2,10

2,10

2,10

10

10

Ginastica Geral
Ginastica do
Condicionamento
fisico

Dancas do Brasil e
do mundo

Jogos e brincadeiras
populares
Saude, doenca, lazer
ativo, praticas
corporais, atividade
fisica, sedentarismo
Lutas do Brasil

Capoeira, historia e
cultura: o ritual,
malicia, a danca, a
teatralizacéo, o jogo,
a luta, o canto, o
toque dos
instrumentos, a
gestualidade e a ética
da capoeira.

111 UNIDADE
Ginastica de
Condicionamento
Fisico

Lutas no mundo

A capoeira e seus
mestres
Dangas urbanas

Jogos eletrdnicos

Esportes de precisao
Esportes de invaséo
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Conceito de exercicio fisico e de
atividade fisica -Exercicios Fisicos
que solicitem diferentes capacidades
fisicas (Ex.: forga, velocidade,
resisténcia, entre outras) -Sensacdes
corporais provocadas pelo exercicio
fisico (Alteracdo na frequéncia
cardiaca, sudorese, entre outras)
-Elementos constitutivos das dancas
urbanas (Ritmo, espacos e gestos). -O
hip-hop e a discriminacéo racial Hip-
hop e sindrome de Down
Brincadeiras tradicionais de origem
indigena e africana

Inclusédo, exercicio fisico e satde

Lutas do Brasil: Ex.: Capoeira,
HukaHuka, Luta Marajoara, entre
outras Regras de seguranca, de
convivéncia e preconceito nas lutas
praticadas

Capoeira, uma luta brasileira

Condicionamento fisico Avaliacdo
fisica Exercicios fisicos e a sua
importancia para saude fisica e
mental

Caracteristicas das lutas (codigos,
rituais, elementos técnicos) EX.:
imobilizar, desequilibrar, atingir ou
excluir o oponente de um
determinado espaco

Mestres da capoeira (baianos)

Dangas urbanas: o Freestyle no hip-
hop -Ritmo, espaco e gestos
Montagem de uma sequéncia
coreogréfica

Ritmo, espaco e gestos na danca

Os usos dos jogos eletrénicos

O golfe. O basquetebol



Saude, lazer e
praticas
corporais

UNIDADES
TEMATICAS

Lutas

Praticas
corporais de
aventura
urbanas

Capoeira

Esportes

Salde, lazer e
praticas
corporais

Brincadeiras e
jogos

UNIDADES
TEMATICAS

Jogos e
Brincadeiras

Esportes

Ginasticas

Saude, lazer e
praticas
corporais
Dancas

Préticas
corporais de
aventura

Capoeira

UNIDADES
TEMATICAS

3,458

COMPETENCIA
S ESPECIFICAS

2,10

2,10

3,458

10

10

10

COMPETENCIA
S ESPECIFICAS

2,10

10

2,10

3,458

2,10

2,10

2,10

COMPETENCIA
S ESPECIFICAS

Atividades fisicas:
Saude, higiene,
alimentacgéo
IV UNIDADE
OBJETOS DE
CONHECIMENTO
Lutas do Brasil e do
mundo

Préticas corporais de
aventura urbanas

Capoeira, histdriae
cultura
Esportes técnico-
combinatorios

Saude, doenca, lazer
ativo, préaticas
corporais, atividade
fisica, sedentarismo
Jogos de tabuleiro

7° ANO
I UNIDADE
OBJETOS DE
CONHECIMENTO
Jogos adaptados e
jogo de tabuleiro
Jogos eletrénicos: A
evolucéo
Esporte de Invasdo.
Jogos Escolares de
Mascote
Flexibilidade

Flexibilidade

Dangas urbanas

Préticas corporais de
aventura urbanas

Capoeira, 0s
instrumentos e o
toque

11 UNIDADE
OBJETOS DE
CONHECIMENTO
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Forca, resisténcia muscular,
flexibilidade. Piramide alimentar e
atividades fisicas

CONTEUDOS

Transformacdes histéricas das lutas
do Brasil e as possibilidades de
recria-los
O que sdo praticas corporais urbanas
Parkour, Skate, Patinacdo, Slackline,
entre outros -Regras de seguranca -

Préticas corporais urbanas no
municipio de Mascote
Atividade fisica x sedentarismo
Saude x doenca
A ginastica artistica -Aparelhos de
ginastica olimpica. -Circuito dos
elementos basicos acrobacias
Lazer x trabalho Normas de
convivio nas praticas
corporais/atividades fisicas Salde,
lazer ativo e atividade fisica
O boliche e suas caracteristicas
(Construcdo de valores) A
importancia da inclusdo de todos
em préaticas esportivas.

CONTEUDOS

Historico dos jogos eletrdnicos e de
tabuleiro (A evolucdo e género
esportivo)

Objetivos e Modalidades dos Jogos
Escolares de Mascote (JEM).
Esportes de invasdo: futebol e futsal

Flexibilidade como condicionantes
de performances fisicas.

A flexibilidade é importante para a
saude.

Dangas urbanas: o grafite no hip-
hop

Conceitos bésicos de escalada,
como agarras, vias e apoios.

Instrumentos da capoeira

CONTEUDOS



Esportes

Jogos e
brincadeiras

Ginasticas

Dancas
Lutas
Capoeira

Préticas
corporais de
aventura
Salde, lazer e
praticas
corporais

UNIQADES
TEMATICAS
Ginasticas

Dancas
Lutas
Capoeira

Préaticas
corporais
Saude, lazer e
praticas
corporais
Brincadeiras e
jogos

UNIDADES
TEMATICAS

Capoeira

Salde, lazer e
praticas
corporais

Praticas
corporais de
aventura
Esportes

10

2,10
2,10
2,10
2,10
2,10

2,10

3,458

COMPETENCIA
S ESPECIFICAS
2,10

10
2,10
2,10
2,10

2,10

3,458

COMPETENCIA
S ESPECIFICAS

2,10

3,458

2,10

2,10

Esportes de invasao

Jogos eletronicos
Jogos de tabuleiro
Ginastica de
condicionamento
fisico
Dangcas urbanas
Lutas do Brasil
Aroda de capoeirae
a ética
Préaticas corporais de
aventura na escola

Atividade fisica X
Salde e Qualidade
de vida

111 UNIDADE
OBJETOS DE
CONHECIMENTO
Ginastica de
condicionamento
fisico
Dancas urbanas
Lutas do Brasil
Aroda de capoeirae
a ética
Préaticas corporais de
aventura na escola
Atividade fisica x
Saude e Qualidade
de vida
Jogos de Tabuleiro e
Sustentabilidade

IV UNIDADE
OBJETOS DE
CONHECIMENTO
Capoeira, histéria e
cultura
Atividade fisica x
Salde mental

Préticas corporais de
aventura urbanas

Esportes de invasao
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Esporte de invasdo. Futsal.
Baleado. A evolucéo dos jogos de
tabuleiro
Dama / Xadrez/ Futebol de botdo

Flexibilidade e resisténcia

Grafite x pichacéo
Caracteristicas das lutas do Brasil
A roda de capoeira

Préticas corporais de aventura na
escola

Beneficios da atividade fisica na
vida diaria: Na aparéncia, salde,
desempenho escolar, qualidade de

vida, dentre outros

CONTEUDOS

Flexibilidade e resisténcia

Grafite x pichacéo
Caracteristicas das lutas no Brasil
A roda de capoeira

Escalada horizontal: a montanha

Beneficios da atividade fisica na
vida diaria: na aparéncia, na salde,
na qualidade de vida, etc.

Mancala. Surakarta.Quarto

CONTEUDOS
Capoeira e inclusdo social

Beneficios da atividade fisica para a
saude mental: -Reduz o stress,
melhora a qualidade do sono,
equilibra a producdo de hormdnios,
aumenta a disposicdo do dia-a-dia,
dentre outros

Escalada com limitagdes fisicas

O futebol Histdérico/Regras -Futebol
no municipio -Futebol feminino no
Brasil, Bahia e Mascote



Dancas

Brincadeiras e
jogos
Ginéstica

UNIQADES
TEMATICAS
Esportes

Dancas

Capoeira
Ginasticas
Ginéstica de
Conscientizaca
o corporal

Saude, lazer e
praticas
corporais

UNIDADES
TEMATICAS

Esportes
Dancas

Saude, lazer e
praticas
corporais
Lutas

Capoeira

Ginasticas

UNIDADES
TEMATICAS
Praticas
corporais de
aventura
Esportes

2,10

2,10

2,10

COMPETENCIA
S ESPECIFICAS
1,3,10

2,10

7,10
7,10

3,458

COMPETENCIA
S ESPECIFICAS

2,7,10
2,10

2,10

2,10
2,10

2,10

COMPETENCIA
S ESPECIFICAS

2,10

10

Dangas urbanas

Jogos de tabuleiro

Ginastica de
condicionamento
fisico

8°ANO

| UNIDADE

OBJETOS DE
CONHECIMENTO

Jogos Escolares de
Mascote. Esportes de
rede/quadra dividida.
Esportes de campo e
taco
Dangas de saldo

Capoeira Regional
Ginastica de
Conscientizacao
corporal

Saude x Doenca

11 UNIDADE

OBJETOS DE
CONHECIMENTO

Esportes de invasdo
Dancas no municipio

A saude e o lazer

Lutas do mundo

Capoeira
contemporanea
Ginastica de
conscientizacédo
corporal

111 UNIDADE
OBJETOS DE
CONHECIMENTO
Préaticas corporais de
aventura na natureza

Futebol

103

O sentido e o significado da danca
NOS Seus grupos sociais
(local/estadual)

Jogos de tabuleiro modernos:
“Jogos Educativos”
Criacdo de panfletos com diferentes
temas da educacao fisica escolar

para valorizagdo da salde

CONTEUDOS

Historico e Regulamento dos Jogos
Escolares de Mascote (JEM)
/Modalidades. Ténis de campo -
Teénis de praia -Ténis de mesa —
Badminton - Beisebol — Criquete
Dancas de saldo (Ex.: Samba de
Gafieira, Lambada, Forrd, entre
outros) Diversidade  cultural/
tradicéo

Capoeira Regional

A ginastica de conscientizacdo
corporal -
Relaxamento/Meditacdo/Automass
agem -Salde e beleza -PadrGes
atuais de saude e beleza

Dietas da moda e o perigo das
mesmas para a saude.

CONTEUDOS
Handebol

O forro e as tradicGes de Mascote-
Bahia

O lazer

O boxe
Lutas no Brasil
Capoeira contemporanea
Pratica excessiva de exercicios
fisicos

CONTEUDOS

Arvorismo. Surfe

O futebol no Brasil e em Mascote



Lutas 2,10
Capoeira 2,10
Ginasticas 2,10

Saude 3,458

UNIDADES COMPE'[ENCIA
TEMATICAS SESPECIFICAS
Esportes 10
Salde, lazer e 3,4,5,8
praticas
corporais
Ginasticas 7,10
Dancas 7,10
Capoeira 7,10
UNIDADES COMPE'[ENCIA
TEMATICAS S ESPECIFICAS
Esportes 1,2,910
Préticas 10
corporais de
aventura
Ginasticas 7,10
Dancas 7,10
Saude, lazer e 3,4,5,8,10
praticas
corporais
UNIDADES COMPE'[ENCIA
TEMATICAS S ESPECIFICAS

Lutas do mundo

A capoeirano
contexto
local/regional
Ginéstica de
conscientizacdo

Atividade fisica

1V UNIDADE
OBJETOS DE
CONHECIMENTO
Futebol

Ciclo vital do ser
humano

Ginéstica de
condicionamento
fisico

Dancas do Brasil e
do mundo

A capoeira como
patriménio cultural
9° ANO
I UNIDADE
OBJETOS DE
CONHECIMENTO
Eventos esportivos.
Esporte de invasdo.
Futebol e repressao

Préticas corporais de
aventura na natureza

Ginéstica de
condicionamento
fisico

Dangas de matriz
indigena e africana

Atividades fisicas e
sauide mental

11 UNIDADE
OBJETOS DE
CONHECIMENTO

104

Regras de convivéncia, seguranca e
preconceito no esporte

A capoeira no municipio de Mascote
ou regido

Ginastica de  conscientizacdo
corporal e as de condicionamento
fisico Exercicio fisico e doping
Mudanca de habitos: como posso e
onde praticar atividade fisica?

CONTEUDOS

A mulher no futebol: histérico no
Brasil

Caracteristicas do corpo humano e
comportamento nas diferentes fases
da vida

Diferengas e semelhancas entre a
gindstica  de  conscientizagdo
corporal e as de condicionamento
fisico

Esteredtipos e preconceitos nas
dancas de saldo e demais praticas
corporais

Capoeira, nosso patriménio cultural

CONTEUDOS

Historico e Regulamento dos Jogos
Escolares de Mascote (JEM)
Modalidades do JEM. Esporte de
invasdo -Basquetebol -Basquetebol
no Brasil (historico). Futebol — luta
pela liberdade e pela democracia
(PI)

Historico das préaticas corporais de
aventura na natureza

Ginastica de conscientizagdo corporal
-Conscientizacdo corporal X
condicionamento fisico -
Antiginastica -Massagem
Dangas de origem indigena— Origem/
Funcdo da danca para 0s povos
indigenas — Caracteristicas

Préticas corporativas/atividades

fisicas e a saude mental

CONTEUDOS



Dancas 7,10
Ginésticas 7,10
Lutas 2,10
Esporte 10
Préticas 7,10
corporais de
aventura
Saude, lazer e 3,4,5,8,10
praticas
corporais

UNIDADES COMPETENCIAS

TEMATICAS ESPECIFICAS
Saude, lazer e 3,4,5,8,10
praticas
corporais
raticas corporais 7,10
de aventura
Préaticas 7,10
corporais de
aventura
Lutas 2,10
Dancas 2,10
Capoeira 7,10
Ginastica 7,10

UNIDADES COMPETENCIAS

TEMATICAS ESPECIFICAS
Saude, lazer e 3,4,5,8,10
praticas
corporais
Ginastica 7,10
Dancas 7,10
Capoeira 7,10
Préticas 7,10
corporais de
aventura

As dangas do
Nordeste
Ginastica e arte

Lutas no mundo

Esporte de combate

Préticas corporais de
aventura na natureza

Saude e alimentacdo

111 UNIDADE
OBJETOS DE
CONHECIMENTO
Nocdes béasicas de
primeiros socorros

Préticas corporais de
aventura na natureza
Préaticas corporais de
aventura na natureza

Lutas de matriz
africana
Dangcas folcloricas na
Bahia e em Mascote
Dangas folcléricas na
Bahia e em Mascote
Ginastica e inclusdo

IV UNIDADE
OBJETOS DE
CONHECIMENTO
Saude, lazer e
qualidade de vida

Ginastica geral

Danca no mundo, no
Brasil e no municipio
A capoeira e a ética
Préticas corporais de
aventura na natureza

Fonte: Adaptado de Mascote (2020, p. 298- 312).
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Ritmos nordestinos
Ginastica artistica -Historico e
artistas brasileiros
O jud6 -Historico do judd -O jud6

hoje
Historico,  doping,  corrupcao,
violéncia e como as midias

apresentam os esportes praticados
Préticas corporais de aventura no
municipio/regido.

Alimentacéo balanceada

CONTEUDOS

Noc0es de Primeiros Socorros

Préticas corporais de aventura e 0
meio ambiente
Corrida de orientagdo Riscos das
praticas corporais de aventura.
Normas de seguranca Equipamentos
de seguranca Instrumentos
/Indumentéria/Organizacao
Principais dancas de origem
africanas
Dancas folcloricas

Capoeira e cidadania
patrimonio cultural da Bahia
Ginéstica e inclusdo

Capoeira:

CONTEUDOS

Saude, lazer e qualidade de vida.
Esporte e cultura da paz (PI)

Adaptacbes  fisioldgicas/atividades
fisicas. Ginéstica geral (tipos e
objetivos)

A danca e a terceira idade

A ética na capoeira
Paraquedismo. Skate. Surf
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Conforme proposto no objetivo, foram apresentados e descritos os DCRMs, ja com o

recorte voltado aos esportes. Em seguida, destacados pontos que se diferem e as semelhancas

entre eles. Ao descrevermos os DCRMs e as suas relagbes com a categoria de andlise:

organizador curricular, mais especificamente a unidade tematica esportes, destacamos

semelhancas e diferencas no trato com os conhecimentos e conteidos neles apresentados. Foi

possivel constatar que alguns municipios apresentaram o mesmo organizador do DCRBA.

Diante disso, analisamos e apresentamos a seguir 0s pontos convergentes e divergentes

encontrados nos DCRMs em relacdo a BNCC, ao DCRBA e as reflexdes diferentes autores.

4.5 Aproximacgodes e Semelhangas dos Documentos Curriculares Referenciais Municipais
em relacdo a BNCC e ao DCRBA

De acordo com os documentos levantados, organizados e descritos, apresentamos dois

quadros com as propostas semelhantes e préximas ao que ¢é apresentado na Unidade Tematica

Esportes na EFE a partir das competéncias especificas, objetos do conhecimento e habilidades.

Quadro 26 - Semelhancas dos Esportes na Educagéo Fisica

MUNICIPIOS

ALMADINA - BARRO PRETO - FLORESTA AZUL - IBICARAI — ILHEUS - ITAJUIPE - ITAPE.

UNIDADES
TEMATICAS

ESPORTES

COMPETENCIAS
ESPECIFICAS

2- Planejar e empregal
estratégias para resolvel
desafios e aumentar as
possibilidades de
aprendizagem das praticas
corporais, além de s¢
envolver no processo de
ampliacio do  acervc
cultural nesse campo.

7- Reconhecer as praticas
corporais como
elementos constitutivos
da identidade cultural
dos povos e grupos.

10-Experimentar,
desfrutar, apreciar e criar
diferentes brincadeiras,
jogos, dancas, ginasticas,
esportes, lutas e praticas
corporais de aventura,
valorizando o trabalho
coletivo e 0
protagonismo.

OBJETOS DE

CONHECIMENTO
Esportes de campo e
taco
Esportes  de
parede
Esportes de invasdo
Esportes técnico-
combinatérios
Relagdes culturais
Eventos Esportivos

rede/

HABILIDADES

(EF67EF03) Experimentar e fruir
esportes de marca, precisao,
invasdo e técnico combinatorios,
valorizando o trabalho coletivo e o
protagonismo.

(EF67EF04) Praticar um ou mais
esportes de marca, precisdo,
invasdo e técnico combinatorios
oferecidos pela escola, usando
habilidades técnico-taticas basicas
e respeitando regras.

(EF67EF05) Planejar e utilizar
estratégias para solucionar 0s
desafios técnicos e taticos, tanto nos
esportes de marca, precisdo, invasao
e técnico-combinatdrios como nas
modalidades esportivas escolhidas
para praticar de forma especifica.
(EF67EF06) Analisar as
transformacGes na organizacdo e na
pratica dos esportes em suas
diferentes manifestacfes
(profissional e comunitario/lazer).
(EF67EFQ07) Construir o conceito
de esporte, identificando e
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diferenciando as principais
caracteristicas do elemento esporte.
Conhecendo e classificando os
diferentes tipos de esportes.
(EF67EF05BA)  Construir 0
conceito de esporte, identificando
e diferenciando as principais
caracteristicas  do elemento

esporte. Conhecendo e
classificando os diferentes tipos de
esportes.

Fonte: Elaborado pela autora (2022).

Destacamos no quadro acima, 0S municipios que apresentam 0 mesmo organizador
curricular presentes na BNCC e no DCRBA. Tanto nas descri¢cbes dos organizadores
curriculares como no quadro observamos uma repeticdo dos objetivos de aprendizagem no
decorrer dos anos.

A BNCC aponta para uma mudanga na organizacao curricular do sistema educacional.
Diante disso, propde um curriculo comum para as instituicbes de ensino, tendo em vista 0s
aspectos individuais e culturais de cada escola. Além disso, consequentemente, devera
acontecer uma reestruturacdo nos Projetos Politicos Pedagdgicos (PPPs) das escolas, para
melhor atender as necessidades, adequando-as as normas estabelecidas pela Base (CALLAI;
BECKER; SAWITZKI, 2019).

O DCRBA tem como objetivo “assegurar os principios educacionais e os direitos de
aprendizagem de todos os estudantes do territorio estadual”, apresentando-se como um
documento que ira servir de ponto de partida para a construcdo das propostas curriculares
municipais, levando em consideracdo o didlogo entre os atores curriculantes e respeitando as
singularidades e as identidades de cada localidade (BAHIA, 20193, p. 13).

De acordo com a andlise realizada, ndo houve adaptacdo de acordo com a realidade de
cada escola, observamos uma copia de todo o quadro organizador da BNCC, contendo as
Unidades Tematicas, competéncias especificas, objetos de conhecimento e habilidades.

Silva ressalta que “o curriculo é sempre o resultado de uma sele¢do de um universo mais
amplo de conhecimentos e saberes” que precisam dialogar com a realidade encontrada em cada
comunidade escolar. Diante disso, seleciona-se aquela parte que vai ‘“constituir-se,
precisamente, o curriculo” (SILVA, 2016, p. 15).

Entendemos que se aos Estados e Municipios padronizarem os curriculos acabam
também por projetarem modos de ser professor a partir de uma ideia base sobre a educacéo.
Nesse sentido, identificamos objetivos de controle nos textos das politicas curriculares que

atraveés disso, “buscam a autorregulacdo desses profissionais no cumprimento de metas de
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resultados em relacdo ao desempenho dos estudantes e da escola” (DIAS; PONCE, 2015, p.
612).

Sobre este aspecto, Lopes e Macedo (2011, p.26) afirmam que a escola e o curriculo
podem ser vistos como “aparatos de controle social”, por apresentarem as reais inten¢des do
governo. Nesse sentido, Silva (2002) aponta que o curriculo esta implicado em estratégias de
governo e regulacdo com o intuito de formular e organizar experiéncias de conhecimento que
visem a producao mais eficiente possivel de um tipo especifico de sujeito.

Quando falamos em construcdo de curriculos, precisamos levar em consideracao as
relacdes e as disputas de poder, os conflitos de classe, raca, sexo e de religido. Devemos olhar
de forma critica como o curriculo e as préaticas ideoldgicas que acontecem no ambiente escolar
e como a prépria escola produz conhecimentos para ratificar essas desigualdades (MOREIRA,;
DASILVA, 2002). A escola, para se constituir enquanto espago democratico, deve, entre outras
acdes, abrir espaco para que a diversidade de préaticas, suas representacdes e significados sejam
estudados de forma a valorizar as diferentes construc@es e vivéncias corporais, assim como a
multiplicidade de sentidos envolvidos precisam ser valorizados e analisados (AGUIAR;
NEIRA, 2016).

Diante disso, Moreira e Candau (2007, p. 31) afirmam que ‘“elaborar curriculos
culturalmente orientados demanda uma nova postura, por parte da comunidade escolar, de
abertura as distintas manifestacdes culturais”. Nesse sentido, a escola ¢ vista como um espago
privilegiado de funcdo social, onde a diversidade deve ser respeitada a partir dos conceitos de
identidade e diferenca, levando em conta as desigualdades sociais, econémicas e culturais
(MOREIRA E CANDAU, 2007).

No que diz respeito a unidade tematica esportes, os organizadores descritos no quadro
acima apresentam toda a estrutura do documento base. A BNCC afirma que “[...] as praticas
derivadas dos esportes mantém, essencialmente, suas caracteristicas formais de regulacdo das
acOes, mas adaptam as demais normas institucionais aos interesses dos participantes” (BRASIL,
2018, p. 211). Para essa unidade tematica foi utilizado o modelo de classificacdo baseado na
logica interna dos esportes, levando em conta “os critérios de cooperacao, interagdo com o
adversario, desempenho motor e objetivos tticos da agao” (BRASIL, 2018, p. 213).

Para Neira (2018), o modelo de classificagdo dos esportes baseado na l6gica interna ndo
abre espaco para a significacdo cultural. O autor chama atencdo para o silenciamento dos
professores em relacdo as escolhas que poderdo ser realizadas a depender do local que a escola
se encontra, tendo em vista que um “esporte de invasdo receberd esta classificacdo
independentemente da regido” (NEIRA, 2018, p. 220).
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Gonzélez e Bracht (2012) enfatizam que essa classificacdo permite aos professores
caracterizarem as diversas modalidades esportivas, facilitando o processo de ensino e
aprendizagem e, a0 mesmo tempo, que proporcionam aos alunos a compreenséo dos elementos
especificos de cada pratica. O modelo de classificagdo em questdo encontra-se em evidéncia,
pois esta sendo utilizado para reestruturar o conteldo esportes na EFE em todo o Ensino
Fundamental. Nesse sentido, é necessario verificar se os professores da Educacdo Basica
compreenderam esse sistema de classificacdo e se estdo aptos a desenvolver essa unidade
temética com os alunos (BARROSO; DARIDO, 2019).

Nesse sentido, Barroso e Darido (2019) reiteram a necessidade de adequacéo dos cursos
de formacéo inicial das licenciaturas em Educacéo Fisica e as formacdes continuadas na area,
uma vez que, com a utilizacdo do sistema de classificacdo dos esportes é necessario que as
instituicOes de ensino superior proporcionem essa possibilidade de estudos.

Em relacdo a aprendizagem, os organizadores curriculares da BNCC, do DCRBA e
consequentemente dos DCRMs apresentados trazem a organizacdo em competéncias e
habilidades. Sob essa perspectiva, Costa, Faria e Souza (2019. p.103) afirmam que esse modelo
de organizagdo curricular “regula e controla a pratica escolar, a qual se revela através da
intensificacdo da avaliacdo e do processo ensino-aprendizagem”.

Neira (2018, p.217) destaca que “a elaboragdo de curriculos referenciados em
competéncias é uma tendéncia verificada em grande parte das reformas implantadas desde o
fim do século passado”. Diante disso, o autor ratifica que h4 uma incoeréncia na relagdo das
competéncias e habilidades com os objetos do conhecimento. Destaca ainda, que o problema
ndo esta apenas na organizacdo dos curriculos baseados no ensino por competéncias e
habilidades, mas, no fato de se ter como foco central somente o desenvolvimento destas
(NEIRA, 2018).

E importante destacar que Neira e Souza Junior (2016) asseguram que a base é um
instrumento de estudo e ndo um objeto aplicavel que viria como um ‘salvador das mazelas
educacionais’. Diante disso, um dos objetivos da BNCC ¢ a democratizagdo do ensino, da
educacéo e das relagdes dentro da escola, sendo de extrema relevancia a participacdo de todos
os envolvidos no processo educacional. Ainda segundo os autores, a ndo discriminacdo de
conteddos foi proposital, de acordo com eles, os docentes devem decidir 0 que sera de fato
ensinado, tendo em vista as singularidades de cada escola (NEIRA; SOUZA JUNIOR, 2016).

Sendo assim, compreendemos que os documentos apresentados nao utilizaram a BNCC
e 0 DCRBA como base para a construgdo dos seus curriculos, de acordo com a realidade local,

optaram por reproduzir o organizador curricular, utilizando os mesmos elementos.



Quadro 27 - Aproximagdes dos Esportes na Educacdo Fisica Escolar
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UNIDADE
TEMATICA

MUNICIPIOS

COMPETENCIAS
ESPECIFICAS

OBJETOS DE CONHECIMENTO

CONTEUDOS

ESPORTES

Aurelino Leal

Esportes de marca.
Esportes de preciséo.
Esportes de invas&o.

Esportes técnico- combinatérios
Esportes de rede/parede
Esportes de campo e taco

Esportes de invasdo

Esportes de combate.

Esportes de Marca: Todas as provas
Atletismo, Ciclismo, Levantamento de pes
Remo dentre outros. Elementos técnico-tatic
basicos do(s) esporte(s) de marca escolhido(s).

Esportes de precisdo: Bocha, Golfe, Golfe 7
Tiro com arco, Tiro esportivo dentre outro
Elementos  técnico-taticos  basicos  do(s
esporte(s) de precisdo escolhido(s).

Esportes de invasdo: Futebol, Futs;
Basquetebol, Handebol, Tapembol, Corfeb
Tchoukball, Futebol americano, Rugby, Rugt
sevens, HOquei sobre a grama, Polo aquatic
Frisbee, Netball dentre outros.

Elementos  técnico-taticos basicos  do(
esporte(s) de invasdo escolhido(s). Intengd
taticas basicas individuais dos esportes d
invasao.

Esportes  técnico-combinatérios:  Ginasti
artistica, Ginastica ritmica, Patinacdo artistic
Nado sincronizado, Saltos ornamentais dent
outros. Logica de funcionamento dos diferent
tipos de esporte. Técnicas esportiv
elementares dos esportes técnico-combinatéri
escolhidos.

Esportes de Rede: Voleibol, Vdlei de prai
Ténis de mesa, Badminton, Peteca, Manb
Frescobol, Ténis de campo dentre outros.

Esportes de Parede: Pelota basca, Raquetebo
Squash dentre outros. Esportes de campo
Taco: Beisebol, Softbol, Criquete dentre outro

Esportes de invasdo: Futebol, Futsa
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Basquetebol, Handebol, Tapembol, Corfeb
Tchoukball, Futebol americano, Rugby, Rug
sevens, HOoquei sobre a grama, Polo aquatic
Frisbee, Netball dentre outros.

Esportes de combate: Judd, Boxe, Esgrima, T¢
Kwon Do, Jiu Jitsu dentre outros.

Elementos  técnicos ou  técnico-taticg
individuais, combinacOes taticas, sistemas ¢
jogo e regras das modalidades esportivg
praticadas.

Légica interna das categorias de esport
rede/parede, campo e taco, invasdo e combat
Transformagdes  histdricas do  fenbme
esportivo e discutir alguns de seus problem
(doping, corrupc¢do, violéncia etc.) e a form
como as midias os apresentam.

Esportes Individuais
Atletismo

Buerarema 2,7,10 Esportes Coletivos
Eventos Esportivos
Conceito e origem do esporte. Tipos de
esportes.  caracteristicas dos esportes.
Espacos publicos e privados. Valores sociais
e morais com a prdtica do esporte.
Esportes de Marca Atletismo. Futsal. Ha}ndebol. Basquete
x O Esporte como Fendmeno Cultural.
Esportes de Invasio O Esporte como Instrumento de Incluséo
Camacd 2,7,10 Esporte

Eventos Esportivos

Social.  Voleibol.  Futsal.  Handebol.
Basquete
Aspectos Eticos Do Esporte: Preconceitos,
Midia, Racismo, Género, Violéncia e
Doping
Aspectos Econémicos e Politicos do
Esporte.
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Principais Eventos Esportivos. Organizacdo
e Planejamento de Eventos e Festivais
esportivos. Atores Esportivos.

Canavieiras

2,7,9,10

Esportes de Invasdo.
Esportes de Precisdo
Esportes de campo e taco
Esportes de rede e parede
Eventos Esportivos.

Esportes técnico-combinatérios (skate,
patins, surf, saltos, nado sincronizado)

Itabuna

10

Esportes de marca (Corridas, Saltos,
Arremesso e Lancamentos) e precisdo
(Arco-e-flecha, Dardo, Golfe, Bocha).

Esportes e 0s avangos tecnoldgicos.
Esportes de invasdo (Futebol, Futsal,

Handebol). Surgimento e
desenvolvimento. Regras: Fundamentos
basicos e materiais utilizados.
Esportes adaptados e suas
possibilidades. Acessibilidade.
Seguranga.

Préticas Corporais de Aventura — PCA.
Histéria. Classificagdo (Patins, Skate,
Slackline, Pourkur). Acessibilidade.

Medidas de seguranca. Espagos
publicos destinados as PCA

Itapitanga

2,7,10

Esportes de campo e taco. Esportes
de rede e parede. Esportes de invaséo.
Esportes técnico-combinatério.
Relagdes Culturais
Esportes de campo e taco. Esportes
de rede/ parede. Esportes de invasdo.
Esportes técnico-combinatorios.
Relac@es culturais. Eventos
esportivos

TEMAS INTEGADORES
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Cultura Digital: Cyberbullying e Legislacdo
Cultura Digital: Informagdes e Fake News

Mascote

1,2,3,7,9,10

Jogos Escolares de Mascote
Esportes de Preciséo
Esportes de rede/quadra dividida
Esportes de campo e taco

Esportes de invaséo
Futebol
Eventos esportivos
Esporte de invasdo
Futebol e represséo
Esporte de combate

O que é Esporte -Diferentes tipos: Esportes
de marca -Atletismo -Saltos em distancia,
triplo e em altura (Légica do funcionamento
dos diferentes tipos de esportes de marca
(Atletismo, Natagdo, entre outros)

O golfe. O basquetebol

Objetivos e Modalidades dos Jogos
Escolares de Mascote (JEM).

Futebol e Futsal Baleado.

A evolucdo dos jogos de tabuleiro

O futebol Historico/Regras -Futebol no
municipio -Futebol feminino no Brasil,
Bahia e Mascote

Historico e Regulamento dos Jogos
Escolares de Mascote (JEM) /Modalidades.
Ténis de campo -Ténis de praia -Ténis de
mesa —Badminton - Beisebol - Criquete
Handebol

A mulher no futebol: histérico no Brasil
Historico e Regulamento dos Jogos
Escolares de Mascote (JEM) Modalidades
do JEM. Esporte de invasdo -Basquetebol -
Basquetebol no Brasil (historico). Futebol —
luta pela liberdade e pela democracia (PI)
Historico, doping, corrupgéo, violéncia e
como as midias apresentam os esportes
praticados

Fonte: Elaborado pela autora (2022).
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De acordo com o quadro acima, podemos perceber que os municipios de Aurelino Leal,
Buerarema, Camacd, Canavieiras, Itabuna, Itapitanga e Mascote apresentam pontos divergentes
em relacdo a estrutura e organizacdo da BNCC e do DCRBA. Apresentamos as principais
diferengas, relacionadas a unidade tematica esportes, existentes entre eles.

Segundo Macedo (2008, p. 25) “o curriculo estabelece chegadas e caminhos a percorrer,
que sao constantemente realimentados e reorientados pela agdo dos atores/autores educativos”.
Importante destacar que os municipios de Canavieiras e Itabuna optaram pelos fundamentos
tedrico-metodoldgicos da Pedagogia Histérico Critica (PHC). Sobre este aspecto, Saviani
(2020) afirma que a construcéo dos curriculos nessa perspectiva precisa ser fruto da realidade
que a escola esta inserida. Nesse sentido, o autor enfatiza que as necessidades sociais que irdo
determinar os conteidos e que a comunidade escolar precisa ter 0 compromisso com a formacéao
humana e integral dos individuos.

Mediante o exposto, observamos que apesar do municipio de Itabuna enfatizar em todo
0 seu documento o aporte tedrico-metodoldgico utilizado, em seu organizador curricular
referente ao esporte traz uma unica competéncia que devera ser desenvolvida e a divisdo dos
objetos do conhecimento.

Os municipios de Aurelino Leal, Camaca, Canavieiras e Mascote apresentam conteidos
em seus organizadores curriculares. Sabemos que o significado do termo conteidos é muito
amplo, do ponto de vista da EFE, Coll et al. (2000, p.65) definem contetldos como uma selecdo
de “formas ou saberes culturais, conceitos, explica¢des, raciocinios, habilidades, linguagens,
valores, crengas, sentimentos, atitudes, interesses, modelos de conduta”. Desta forma, quando
nos referimos a contetdos, estamos englobando “conceitos, ideias, fatos, processos, principios,
leis cientificas, regras, modos de atividade, método de compreensdo e aplicacdo, habito de
estudos, de trabalho, de lazer e de convivéncia social, valores, convicges e atitudes”(p. 65). Ja
Buerarema, Itabuna e Itapitanga ndo trazem essa divisdo nos organizadores curriculares.

Levando em consideracdo que a BNCC e o DCRBA apresentam a divisdo dos
conhecimentos a serem desenvolvidos em objetos do conhecimento, 0s municipios de Aurelino
Leal, Buerarema, Camaca, Itabuna, Itapitanga e Mascote apresentaram essa divisdo em seu
organizador curricular, enquanto o municipio de Canavieiras ndo apresentou como objetos do
conhecimento, trouxeram como conteudos.

Lopes e Macedo (2011) explicam que essa concepcao, baseada na selecao e organizacgéo
de conhecimentos, vigorou no Brasil até a década de 1980, quando, diante dos movimentos de

democratizacdo da escola, passou a ser denunciada como forma de controle social. As propostas
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que surgiram nagquele momento criticavam os contetdos que a escola insistia em transmitir,
pois encontravam-se embebidos na ideologia dominante.

O municipio de Mascote acrescentou as competéncias especificas 1 e 3 ao seu
organizador curricular, enquanto Aurelino Leal ndo traz competéncias especificas. A BNCC e
por conseguinte o DCRBA apresentam competéncias gerais, por area e por componente
curricular. Para Neira (2018), cada componente tem unidades tematicas que Ihe sdo especificas,
objetos de conhecimento que segmentam as unidades tematicas e, finalmente, habilidades
decorrentes dos objetos de conhecimento. Ainda seguindo 0 mesmo autor, o desenvolvimento
de competéncias se da a partir da resolucdo de problemas, a habilidade precisa ser exercitada,
enquanto as competéncias sdo de ordem mais complexas, para serem desenvolvidas, elas
necessitam de habilidades anteriores (NEIRA, 2018).

Itapitanga foi o Gnico municipio que, seguindo as orienta¢cdes do DCRBA, apresentou
os temas integradores no seu organizador curricular. Sobre este aspecto, 0o DCRBA enfatiza que
os temas integradores precisardo ser considerados “de forma transversal nos curriculos
escolares da Educagdo Basica”, em todas as etapas ¢ modalidades do Estado da Bahia. Sendo
eles: Educacdo para a Diversidade (Educacdo para as Relagcdes de Género e Sexualidade e
Educacdo Das Relaces Etnico-raciais), Educacdo em Direitos Humanos, Educacdo Ambiental,
Educacdo para o Transito, Educacdo Financeira e para o0 Consumo, Educacgéo Fiscal, Saude na
Escola e Cultura Digital (BAHIA, 2019a).

O municipio de Mascote foi o Unico que trouxe em seu organizador curricular 0s
conhecimentos locais relacionados aos esportes (historico, realidade, jogos escolares
municipais, entre outros) que deverdo ser trabalhados na escola.

O curriculo expressa seus significados sociais e culturalmente construidos, buscando
influenciar e modificar as pessoas, estando este envolvido por complexas relaces de poder.
Em outras palavras, a cultura escolar e a cultura paralela a escola estdo permeadas por uma
economia do afeto que busca produzir certo tipo de subjetividade e identidade (SILVA, 2007).

Diante disso, precisamos entender que escola deve conhecer a comunidade em que esta

inserida, seu contexto, seus anseios, e, a partir disso, pensar nos conhecimentos, habilidades e

metodologias que devem ser repensadas junto a todos na reelaboracéo de seus curriculos.
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CONSIDERACOES FINAIS

Ao propormos uma pesquisa documental sobre a tematizacdo dos Esportes nos
Documentos Referenciais Curriculares dos Municipios do Territério Litoral Sul da Bahia, foi
necessario compreendermos a totalidade, para partirmos para as especificidades. Diante disso,
néo tivemos o intuito de fragmentar o processo, mas interligar as partes da pesquisa. O presente
estudo nos possibilitou uma imersdo na tematica e nos documentos, a fim de identificarmos,
nos DCRMs, como os esportes foram tematizados na Educacdo Fisica Escolar nos anos finais

do Ensino Fundamental.

Nesse sentido, partimos de uma andalise mais ampla sobre o processo de elaboracédo e
implementacdo da BNCC para compreendermos a totalidade do documento. Nessa perspectiva,
identificamos que houve um silenciamento na base frente as necessidades e desigualdades de
nossa sociedade, principalmente no que diz respeito aos conflitos de classe, raca, género e
orientacdo sexual.

Destacamos, a partir da literatura pesquisada, que a BNCC sozinha ndo consegue
modificar as desigualdades existentes na Educacdo Bésica brasileira, mas traz reflexdes e
implicagdes para o processo de formacdo inicial e continuada, ou seja, essas alteragdes
curriculares impactardo diretamente nos cursos de formacdo de professores. Ela enfatiza o
curriculo como um ‘territério em disputa’, materializando os embates entre os interesses dos
diversos setores da sociedade. Além do mais, seu papel € servir de insumo para a elaboragao
dos curriculos dos sistemas de ensino.

Com relacdo a problemaética do estudo, as evidéncias encontradas apontam para as
mudancas no sistema de classificacdo dos esportes presentes na BNCC, no DCRBA e
consequentemente nos DCRMs. Compreendemos que 0 percurso dessa tematica no cenario
educacional é marcado por conflitos e busca de coeréncia entre o objeto de estudo, contetdo e
metodologia.

Para atingirmos 0s objetivos propostos foi necessario compreender como 0s esportes
foram tematizados na Base Nacional Comum Curricular e no Documento Curricular
Referencial da Bahia, visto que, estes documentos embasaram a constru¢cdo dos DCRMs. No
primeiro objetivo identificamos e descrevemos 0S pressupostos constitutivos presentes na
BNCC, no DCRBA e nos DCRMs através dos aspectos tedricos-metodologicos alusivos a
Educacdo Fisica presentes nos documentos em seus organizadores curriculares.

Dos 26 municipios pertencentes ao Territorio de Identidade Litoral Sul da Babhia,

identificamos 14 documentos que foram analisados de acordo com a problematica inicial da
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pesquisa e 0s objetivos propostos pelo estudo. Diante disso, podemos afirmar que os objetivos
da pesquisa foram alcancados e ha uma resposta para o problema de pesquisa levantado.

Ao realizarmos o estudo dos documentos referidos, identificamos que nas propostas
curriculares para EFE, em se tratando da unidade tematica esportes, 7 municipios apresentam o
mesmo organizador curricular presente na BNCC, a saber: Almadina, Barro Preto, Floresta
Azul, Ibicarai, Ilhéus, Itajuipe e Itapé. Levando em consideracdo que a base foi criada para
servir de referéncia para a (re)formulacdo dos curriculos dos sistemas e das redes escolares em
todo territorio nacional e das propostas pedagogicas das instituicbes escolares 0s municipios
citados ndo adequaram as suas propostas a realidade local, desconsiderando a identidade
cultural da localidade.

Por outro lado, os outros 7 documentos analisados apontam para modificagdes no trato
com a unidade tematica esportes tendo em vista o organizador curricular apresentado.
(paragrafo com duas linhas?)

O curriculo € um campo cultural, sujeito a diferentes interpretacdes e projecdes de
identidade, a possibilidade de mudanca traz a necessidade da conscientizagdo da comunidade
escolar em relacdo aos objetivos propostos e conteidos préprios de acordo com cada realidade,
além de uma andlise critica a ser proposta e as relacfes de poder durante sua construcdo e
implementacdo (NEIRA; NUNES, 2011; NEIRA, 2012).

A realizacdo desta pesquisa contribuiu para descrever como 0S esportes estdo
configurados nos DCRMs dos anos finais do Ensino Fundamental e suas relagcbes com a BNCC
e 0 DCRBA, como também para ampliar a nossa visdo em rela¢do ao tema. A unidade tematica
esportes precisa ser desmistificada e aceita como um fendmeno social na escola. Diante disso,
questionar suas normas e adapta-lo a realidade social e cultural da comunidade que o pratica,
cria e recria. E importante fornecer subsidios que permitam aos alunos criticar o fenémeno
esportivo dentro dos contextos social, politico, econdmico e cultural e ndo apenas limitar o
ensino dos Esportes aos gestos técnicos (COLETIVO DE AUTORES, 1992).

De acordo com os procedimentos e instrumentos adotados para a realizacdo do estudo,
encontramos algumas dificuldades e limites que merecem ser observados: as limitagOes
pessoais da pesquisadora em relacdo a satde, dividindo seu tempo entre trabalho e estudo, o
que impossibilitou a dedicacdo total a pesquisa; 0 acesso aos demais documentos para um
aprofundamento maior em todo territério pesquisado e materiais cientificos, por se tratar de
uma discussdo contemporanea a producdo e veiculacdo dos conhecimentos encontra-se ainda

em fase de adequagdo, reformulacdo, construcdo e adaptagéo.
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Portanto, entendemos que ensinar esportes no ambiente escolar requer uma tarefa
complexa, cercada de problemas e dificuldades, mas que quando bem elaborada e levando em
consideracdo os aspectos sociais e culturais da comunidade escolar em seus diversos niveis
tende a elevar as possibilidades e a potencializar a qualidade do processo de ensino. Sob esta
perspectiva, entendemos que nossa pesquisa podera auxiliar o entendimento a respeito da nova
classificacdo dos esportes e a materializacdo das propostas curriculares. Esperamos que este
estudo contribua para as praticas pedagogicas dos professores de EF, na dificil missdo que é
transformar o curriculo em acdo, principalmente no que se refere a unidade temética esportes.

Contudo, pretendemos apresentar os resultados obtidos no estudo e o Produto
Educacional produzido aos representantes das Secretarias Municipais de Educacdo dos
municipios pesquisados e aos professores de Educacao Fisica, que sao os principais atores nesse
processo de materializacdo do curriculo, possibilitando espacos e tempos formativos, a fim de
que sejam difundidas novas praticas relacionadas ao esporte.

Ainda, como sugestdo para pesquisas futuras, pensar através de novos estudos, como a
Educacdo Fisica estd sendo desenvolvida na regido ou até mesmo difundir para os demais
territorios de identidade. Além disso, sugerir uma formacao continuada com a tematica esportes

para os professores.
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ANEXO A - Quadro de analise preliminar dos DCRMs CELLARD (2014)
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Estudos, discussdo e sistematizacdo para a construcéo

Ilhéus através Planejamento Escolar, a partir das Pautas
Formativas encaminhadas para as escolas.
Formac8o Continuada e Lives Formativas.
Itabuna
DOCUMENTOS/ MUNICIPIOS AUTOR/AUTORES
Aurelino Leal - Buerarema- Camaca Coordenadores;
Canavieiras — Floresta Azul Professores;
Ibicarai — llhéus - Itajuipe — Itapé Profissionais da Educagdo de todas as modalidades
Itapitanga - Mascote de ensino.

Ilhéus

Grupo de trabalho com especialistas.

Floresta Azul

Colaboradores das Redes Particular e Estadual.

Floresta Azul - Canavieiras - Ibicarai
Ilhéus -1tapé — Itajuipe - Mascote

Comissdo de Governanca.

DOCUMENTOS/ MUNICIPIOS

A NATUREZA DO TEXTO

Almadina - Aurelino Leal
Buerarema — Barro Preto - Camaca
Canavieiras Floresta Azul
Ibicarai — Ilhéus — Itabuna
Itajuipe - Itapé -Itapitanga

Adaptacdo ao Referencial Curricular Estadual.

Mascote Aderiu totalmente ao Referencial Curricular
Estadual.
DOCUMENTOS/ MUNICIPIOS OS CONCEITOS-CHAVE E A LOGICA
INTERNA DO TEXTO

Almadina - Buerarema — Barro Preto
Floresta Azul - Canavieiras - Ibicarai
Itajuipe - Itapé - Itapitanga - Mascote

Cenérios e identidades curriculares locais;

Aurelino Leal - Buerarema- Camaca
Canavieiras — Floresta Azul
Ibicarai — llhéus - Itajuipe — Itapé
Itapitanga - Mascote

Marcos Legais. Marcos tedricos, conceituais e
metodoldgicos;

Almadina - Aurelino Leal — Barro Preto
Buerarema- Camaca - Canavieiras
Floresta Azul - Ibicarai — Ilhéus — Itabuna —
Itajuipe — Itapé - Itapitanga - Mascote

Organizador Curricular para cada nivel e/ou etapa de
ensino;

Barro Preto - Itapé — Itabuna - Itajuipe - Mascote

Avaliacdo da Aprendizagem

DOCUMENTOS/ MUNICIPIOS

A AUTENTICIDADE E A CONFIABILIDADE
DO TEXTO

Almadina - Aurelino Leal — Barro Preto
Buerarema- Camaca - Canavieiras
Floresta Azul - Ibicarai — Ilhéus — Itabuna —
Itajuipe — Itapé - Itapitanga - Mascote

Apresentam em seus textos elementos especificos de
cada municipio, caracteristicas relacionadas aos
aspectos historicos, econémicos, sociais e politicos.

Fonte: elaborado pela autora (2021).
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ANEXO B - Oficio encaminhado para as secretarias de educacao e seus dirigentes

IImo (a). Sr.
Secretario(a) de Educacdo do Municipio de

Prezado(a),

Eu, KATIUSSIA ARAUJO AMARAL, aluna do Programa de Pos-Graduacdo Mestrado Profissional
em Educacdo da Universidade Estadual de Santa Cruz, em Ilhéus/BA, venho por meio deste reiterar a
minha intencdo em realizar neste municipio a pesquisa intitulada: “Documentos Curriculares
Referenciais nas redes municipais do Territorio Litoral Sul da Bahia: Os Esportes na Educacéo Fisica
Escolar”, orientada pelo professor Dr. Cristiano de Sant’Anna Bahia. O objetivo desta pesquisa ¢é
analisar como 0s esportes sdo tematizados na Educagdo Fisica Escolar nos anos finais do Ensino
Fundamental, nos Documentos Curriculares Referenciais nos Municipios do Territorio Litoral Sul da
Bahia. Tendo em vista que a pesquisa trata-se de uma pesquisa documental com abordagem qualitativa
seguida de analise documental, solicito a vossa colaboragdo com relacdo ao acesso do Documento
Referencial Curricular do Municipio (por meio de arquivo digital em PDF encaminhado para o e-mail
desta pesquisadora), para o desenvolvimento da primeira etapa da pesquisa, direcionada para analise dos
Documentos Curriculares Referenciais relacionados & Educagdo Fisica Escolar, bem como de suas
perspectivas tedricas, metodoldgicas referentes ao esporte. Informo ainda, que a segunda etapa deste
estudo sera direcionada com o objetivo de construir um caderno com sugestdes pedagdgicas de ensino
dos esportes, a partir da analise dos documentos curriculares dos municipios do Litoral Sul da Bahia,
para contribuir na pratica pedagdgica dos professores na Educacao Fisica Escolar.

Desde j& agradeco a vossa colaboragdo, e coloco-me a disposigdo para quaisquer esclarecimentos.

Atenciosamente,

Kot

Sl

Moager K

Katiussia Araujo Amaral — Pesquisadora Responsavel
(Matricula n® 202010090)
E-mail: kaamaral@uesc.br / katiussiaraujo@gmail.com
Telefone para contato: (73) 98186-8373



mailto:kaamaral@uesc.br
mailto:katiussiaraujo@gmail.com
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APRESENTACAO

Este produto educacional é fruto da pesquisa Documentos Curriculares Referenciais
nas redes Municipais do Territorio Litoral Sul da Bahia: Os esportes na Educacdo Fisica
Escolar apresentada ao Programa de Pds-Graduacdo Mestrado Profissional em Educacdo —
PPGE. O presente produto tem por objetivo contribuir para a pratica pedagdgica do(a)
professor(a) de Educacéo Fisica (EF) na escola.

Apresentamos, neste material, um pouco da base conceitual construida ao longo da
escrita da dissertacdo e as possibilidades de trabalhar a unidade temaética esportes nas aulas de
EF nos anos finais do Ensino Fundamental, tendo em vista a nova categorizacdo dos esportes
presentes na Base Nacional Comum Curricular(BNCC), no Documento Curricular Referencial
da Bahia (DCRBA) e por conseguinte nos Documentos Referenciais Curriculares
Municipais(DCRMSs) dos municipios pertencentes ao Territério de Identidade Litoral Sul da
Bahia.

Sua elaboracédo foi baseada a partir dos estudos que foram realizados durante a escrita
do trabalho. E importante deixar claro que ndo estamos apresentando técnicas e nem
pretendemos oferecer um manual de como trabalhar os esportes nas aulas de Educacdo Fisica.
Apenas pretendemos partilhar sugestdes simples, mas significativas no tocante ao
desenvolvimento da pratica pedagdgica nas aulas de EF.

Esperamos que esse Produto Educacional contribua com os docentes das redes
municipais ampliando os conhecimentos sobre os conteidos que podem ser trabalhados
durantes as aulas de Educacédo Fisica, bem como possa trazer aportes tedricos-metodoldgicos
para referenciar outros interessados nos anos finais do Ensino Fundamental nesse caso
especifico, apresentando os conteidos das atividades e dos elementos que envolvem a pratica

dos esportes.




QUEM SOMOS?

Mestranda em Educagéo pela UESC (2022), graduada em Pedagogia pela Unopar
2021), especialista em Midias para Educacdo Online pela Universidade Federal da
Bahia (2018), especialista em Metodologia da Educacdo Fisica e Esportes pela

{ iversidade Estadual de Santa Cruz (2013), graduada em Educagdo Fisica - IUNI
Educacional Unime Itabuna (2010). Atualmente é Professora de Educacéo Fisica da

Un Rede Municipal de Itabuna e tutora presencial dos cursos de Licenciatura em

lustracéo:Deri Junior

Educacdo Fisica e Pedagogia da Universidade Pitagoras Unopar - Polo de Ilhéus.
Experiéncia em docéncia em Educacdo Fisica em todas as Etapas da Educacdo
Basica e como tutora no Ensino Superior na modalidade EaD, atuando com

orientacdo de estagios.

Katiussia Araujo Amaral

Possui graduacdo em Educacdo Fisica pela Faculdade de Educagdo Fisica
Montenegro (1996), graduacdo em Economia pela Universidade Estadual de Santa
Cruz (2002), mestrado em Cultura & Turismo pela Universidade Estadual de Santa
Cruz (2009) e doutorado em Educagdo Fisica pela Universidade Federal de Santa
Catarina (2016). Redator e consultor das OrientagcBes Curriculares da Educa¢do
Basica do Estado da Bahia. Esta como Diretor do Departamento de Satde da UESC
2022-2024. Professor orientador do Mestrado Profissional em Educacdo e do
Mestrado Profissional em Educagdo Fisica em Rede. Atua como coordenador do
Projeto de extensdo Pintando o Esporte de iniciacdo esportiva, desde 2007.
Pesquisador da rede CEDES (Projeto aprovado no Ministério do Esporte/Secretaria
Nacional de Esporte, Educacdo, Lazer e Inclusdo Social). Tem experiéncia na area

de Educacdo, com énfase em Educagdo Fisica, atuando principalmente nos seguintes

temas: Educacéo Fisica Escolar; Esporte; Formagdo Continuada.

lustracéo: Katiussia Amaral
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A QUEM SE DESTINA?

Caro professor (a),

Apresentamos uma proposta com sugestdes pedagdgicas para o ensino dos esportes,
destinado para vocé que atua no componente curricular Educagdo Fisica nos anos finais do
Ensino Fundamental (6° ao 9° ano) nas redes municipais do Territorio Litoral Sul da Bahia.

Estruturamos esta obra tendo como base o referencial teérico utilizado para fundamentar
a unidade tematica esportes na BNCC e no DCRBA para que possamos auxilid-los nas
dificuldades encontradas para a materializacdo do curriculo, a partir da homologacdo dos
DCRMs e na tentativa de superar o quadro hegeménico atual.

Dessa forma, incluimos nele, sugestfes de materiais (textos, videos, exemplos de
contetdos e atividades) que poderdo servir de auxilio para elaboracdo dos seus planos de ensino
e planos de aulas para o componente curricular EF, mais especificamente, a unidade tematica
esportes.

Esperamos que este material possa contribuir para a sua pratica pedagdgica e permitir
questionamentos interessantes e produtivos para com seus alunos. A partir dele, desejamos

6timos aprendizados.

Fonte:https://www.canstockphoto.com.br/f%C3%ADsico-professor-ilustra%C3%A7%C3%A30-homem-79857273.html



https://www.canstockphoto.com.br/f%C3%ADsico-professor-ilustra%C3%A7%C3%A3o-homem-79857273.html
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1. CONTEXTUALIZANDO OS ESPORTES

Ao longo dos anos, o esporte foi caracterizado como um fendmeno da atualidade e
sociocultural, bem com um dos temas da cultura corporal, sendo influenciado por inimeros
setores, como politico, econdmico, educacional e cultural, além de ter sido atribuido diversos
sentidos e significados para 0 mesmo, ampliando a sua compreensdo (SEDORKO, FINCK,
2016; TUBINO, 2017; COLETIVO DE AUTORES, 2010; GALATTI et.al., 2018).

Para o Coletivo de autores (2010), o esporte é visto como uma préatica social que legitima
temas da cultura corporal, é visto como um fendmeno complexo que envolve cddigos, sentidos
e significados da sociedade a partir daqueles que o praticam.

Diante disso, Gonzalez (2006, p. 77) entende o esporte “como uma das manifestaces
da cultura corporal de movimento”. Para o referido autor, o esporte se caracteriza como uma

pratica motora corporal:

3.2.1 orientada a comparar um determinado desempenho entre individuos ou grupos; b)
regida por um conjunto de regras que procuram dar aos adversarios iguais condi¢des de
oportunidades para vencer a contenda e, dessa forma manter a incerteza do resultado e ¢)
que as regras que regem a competicdo estdo institucionalizadas por organizacdes que
assumem(exigem) a responsabilidade de definir e homogeneizar as normas de disputas e
promover o desenvolvimento da modalidade, com o intuito de comparar o desempenho
entre os diferentes atores esportivos (GONZALEZ, 2005, p.170).

Bracht (2006) enfatiza que o trato pedagdgico dado pela escola ao esporte, por meio das
aulas de Educacéo Fisica, pode promover uma apropriacdo mais critica. Nesse sentido, através
das aulas, podemos criar uma relacdo dos individuos para com os esportes permitindo situar
historica e socialmente essa pratica como condicdo para o exercicio da cidadania.

Medeiros (2018), afirma que o objetivo do conteudo esportes € permitir que o aluno
possa ‘“‘vivenciar, compreender, analisar e criticar as praticas corporais recriadas pela
sociedade”. Ainda, segundo o mesmo autor, oS estudantes precisam ir além do entendimento
das técnicas e taticas das modalidades esportivas, buscando a inclusdo de todos na atividade e
aproveitando o momento para introduzir temas atuais relacionados, como, por exemplo, 0 uso
de anabolizantes e as questdes de género, contribuindo para a geracao de reflexdes criticas sobre
diferentes questdes sociais envolvidas Medeiros et al. (2018, p. 79).

Nessa perspectiva Galatti (2010) chama atencdo para os multiplos significados que o esporte
contemporaneo pode se apresentar, a autora organiza a tematica em sete grupos que podem se relacionar

entre si: “educacio, socializacdo, lazer, profissao, representacdo, saude e estética”.



Para Tubino (2017, p. 5), existem duas interpretacfes distintas quanto a sua origem,
sendo a primeira relacionada “ao surgimento para fins educacionais desde o tempo primitivo e
a segunda entende como um fendmeno bioldgico”. Embora apresentem caracteristicas distintas
quanto a explicagéo, as duas teorias apresentam um ponto em comum: a competicdo. O esporte
tem carater competitivo e é estruturado com regras, onde nas quais 0 vencedor seréd aquele que
obtiver o melhor desempenho (BETT]I, 1991).

O esporte de acordo com a sua finalidade, existindo, por exemplo, 0 esporte
participacdo, caracterizado como momento de lazer, a fim de promover a interacdo e o bem-
estar dos praticantes, sem se preocupar com regras. Outra classificacdo é o esporte performance,
também chamado de esporte de alto rendimento, em que a preocupacao se situa no desempenho
dos seus participantes, com regras rigidas que devem ser seguidas a risca. Tem-se também o
esporte educacdo, que é tratado no ambiente escolar com objetivos educacionais e praticado nas
de Educacdo Fisica. Nesta modalidade, o esporte possui fins pedagdgicos, aplicando-se uma
metodologia que favoreca o aprendizado de novos movimentos e conhecimentos corporeo-
culturais, promovendo a participacdo de todos os envolvidos (TUBINO, 2017).

Como contetdo das aulas de Educacéo Fisica, o esporte deve ser abordado de modo a
formar ideias criticas, fazendo com que o aluno reflita sobre o que foi praticado e tragando um
paralelo com a sua realidade. A partir disso, proporciona-se um cendrio propicio para formagao
de um ser critico e participativo no processo ensino-aprendizagem. Contudo, é importante
destacar que a educacdo ndo deve servir para o desenvolvimento do esporte, mas para a sua
utilizagdo como contetido no processo de educacio (GONZALEZ, 2012).

Os esportes na EFE devem ser trabalhados de forma a respeitar as individualidades dos
alunos, sendo uma ferramenta de experimentacdo dos movimentos corporais, visando o seu
desenvolvimento motor, o social e afetivo, ressaltando questdes como a cooperacao, o respeito
e inclusédo, além de ser um campo propicio para realizar discussdes sobre determinados assuntos
que promovam um pensamento critico, indo, portanto, muito além do aprendizado de técnicas
e do desempenho no esporte (BARROS; OLIVEIRA; ROSARIO, 2018).

Para tanto, o docente deve utilizar o esporte de maneira a contribuir para a geracdo de
reflexdes, ressaltando-se a diferenca entre o que € praticado na escola e o esporte de alto
rendimento, ressaltando que a o objetivo da EF escolar é o de experimentar, aprender e
desenvolver suas habilidades, bem como entender suas limitagdes, sendo importante também
que todos tenham a oportunidade de realiza-la sem julgamentos (SANTANA; SANTANA,
MAIA, 2020).
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Assim, pode-se afirmar que a pratica esportiva no ambito escolar ndo deve ter enfoque
no alto rendimento e na especializacdo. Cabe ressaltar a importancia dos esportes focados no
desempenho para a populacdo, sendo uma ferramenta de transformacdo social e que atua
efetivamente na formacéo de cidad&o, entretanto, que deve ser implementada por meio de
politicas publicas voltadas para esse fim, ndo no ambiente escolar, cuja a finalidade €
pedagogica (BARROS; OLIVEIRA; ROSARIO, 2018).

Corroborando com essa questdo Tenorio et al. (2015) comentam que a critica sobre 0s
esportes na EF escolar ndo reside na reducdo da importancia do esporte de alto desempenho
para a sociedade, mas sim que este tem finalidades diferentes do que se é esperado da EF
enquanto componente curricular. Os esportes de desempenho tém importante funcéo social,
sobretudo para a populacéo de baixa renda, atuando como um promotor de cidadania, entretanto,
ele deve ser implementado em espacos propicios com este foco, ao passo que a EF escolar exige
diferentes saberes que ndo sdo abarcados por essa modalidade.

Neste ponto, é importante considerar ndo apenas a forma com que 0s esportes sdo
trabalhados, mas também quais séo aplicados, vistos a inUmera gama de atividades que podem

ser aplicadas pelo docente, a fim de proporcionar diferentes aprendizados para os alunos.

1.2 Categorizacéo dos Esportes

Podemos classificar as modalidades esportivas de acordo com as suas caracteristicas
semelhantes, por exemplo, esportes coletivos, esportes individuais, esportes com bola, esportes
aquaticos entre outros.

Segundo Parlebas (2001), a classificacdo ocorre a partir de critérios, possibilitando a
partir destes elementos, organizacdo e categorizacdo dos esportes. De acordo com o referido
autor, esse tipo de classificacdo é necessario para organizar as modalidades a partir de objetos
ou fendmenos, facilitando a interpretacdo e anélise.

A proposta da praxiologia motriz, apresenta uma classificacao para 0s jogos esportivos,
leva em consideracéo os jogos e as modalidades esportivas, tendo como referéncia o que nomeia
de ‘situagdao motora’. A situagdo motora ¢ entendida como uma série de elementos objetivos e
subjetivos que caracterizam uma ac¢do motora de um ou mais individuos em um determinado
ambiente (PARLEBAS, 2001).

Ampliando o entendimento sobre essa nova classificacdo, a situacdo motora nas
modalidades esportivas envolve o praticante e 0 ambiente em que é realizada a atividade, além

da participacao de outras pessoas (nesse caso em modalidades coletivas) pessoas. Dessa forma,
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entende-se que a agdo do individuo precisa ser analisada a partir de um contexto, ndo de forma
isolada (PARLEBAS, 2001).

Segundo Barroso e Darido (2019), ao longo dos anos, outras propostas para classificacdo
de jogos e dos esportes podem ser identificadas. Destacaremos a classificacdo das modalidades
esportivas apresentadas por de Gonzélez e Fraga (2012, p. 117), que tem como referéncia a
I6gica interna, “caracterizada pelo desempenho exigido e pelas situacdes motoras criadas pelos

diferentes tipos de esportes”, como pode ser visto no quadro 1.

Quadro 1 - Tipos de Esportes

Tipos de Esportes dentro do conjunto SEM interacgéo entre adversarios

No conjunto de esportes sem interacdo entre adversarios é possivel identificar pelo menos trés grupos
diferentes de modalidades, quando se usa como critério o tipo de desempenho motor que se compara em
uma prova para definir quem ganha ou quem perde. Sob esse critério, as modalidades esportivas podem ser

classificadas como:

ESPORTES DE MARCA: na comparacao dos registros mensurados em segundos, metros ou quilos.
ESPORTES TECNICO-COMBINATORIOS: comparagio de desempenho centrado na dimensio
estética e acrobatica do movimento, dentro de determinados padrdes ou critérios.

ESPORTES DE PRECISAQ: arremesso/langamento de um objeto, procurando acertar um alvo especifico
estatico ou em movimento levando em consideracdo o nimero de tentativas empreendidas, a pontuacao
estabelecida em cada tentativa (maior ou menor do que a do adversario) ou a proximidade do objeto

arremessado ao alvo (mais perto ou mais longe do que o adversario conseguiu deixar).

Tipos de Esportes dentro do conjunto SEM interacdo entre adversarios

Para os esportes em que ha interacéo, o critério de classificacdo esta vinculado ao objetivo tatico da acéo,
ou seja, estd centrado no que os participantes devem fazer (individualmente, nos esportes individuais, e
individual/coletivamente nos esportes coletivos) para alcancar a meta estabelecida pelas referidas
modalidades e, consequentemente, se sairem bem no confronto esportivo. Sob esse critério, 0s esportes

com interacdo podem ser divididos em quatro categorias que dao énfase aos principios taticos do jogo:

ESPORTES DE COMBATE: disputas em que o oponente deve ser subjugado, com técnicas, taticas e
estratégias de desequilibrio, contuséo, imobilizac&o ou exclusdo de um determinado espago, na combinagao
de acOes de ataque e defesa.

ESPORTES DE CAMPO E TACO: rebatimento da bola o mais longe que puder para tentar percorrer o
maior nimero de vezes as bases ou a maior distancia possivel entre as bases e, assim somar pontos.
ESPORTES COM REDE DIVISORIA OU PAREDE DE REBOTE: arremesso, lancamento ou

rebatimento da bola em direcéo a setores da quadra adversaria em que o rival seja incapaz de devolvé-la da
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mesma forma, ou que leve a cometer um erro dentro do periodo de tempo em que o objeto do jogo esta em
movimento.

ESPORTES DE INVASAO: disputas em que uma equipe tenta ocupar o setor da quadra/campo defendido
pelo adversario para marcar pontos (gol, cesta, touchdown), protegendo simultaneamente o prdprio alvo ou

meta.

Fonte: Adaptado de Gonzalez e Fraga (2012, p. 117)

E importante destacar que essa classificacdo é a mesma adotada na BNCC. Combinando

estas duas classificacdes teremos as seguintes categorias:

Esportes individuais em que ndo ha interagdo com o oponente: sdo atividades motoras
em que a atuacdo do sujeito nao é condicionada diretamente pela necessidade de
colaboracéo do colega nem pela agéo direta do oponente. Esportes coletivos em que
ndo ha interagcdo com o oponente: sao atividades que requerem a colaboragdo de dois
ou mais atletas, mas que ndo implicam a interferéncia do adversario na atuagdo
motora. Esportes individuais em que ha interacdo com o oponente: sdo aqueles em que
0s sujeitos se enfrentam diretamente, tentando em cada ato alcancar os objetivosdo
jogo evitando concomitantemente que o adversério o faga, porém sem a colaboracéo
de um companheiro. Esportes coletivos em que ha interagdo com o oponente: sdo
atividades nas quais os sujeitos, colaborando com seus companheiros de equipe de
forma combinada, se enfrentam diretamente com a equipe adversaria, tentando em
cada ato atingir os objetivos do jogo, evitando ao mesmo tempo que 0s adversarios o
fagam (GONZALEZ, 2004 p. 1).

O modelo de classificagao apresentado abaixo (figura 1) propicia uma visao mais ampla

referente ao conteldo esportes.
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Figura 1 — Mapa Classificagdo dos Esportes
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Fonte:Gonzalez e Fraga (2009, p. 60)
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PARA SABER MALIS...

Videos

+ As mudancas que a BNCC traz para o componente Educacao Fisica:

https://www.youtube.com/watch?v=6i74uGWNZ0E &t=25s

4+ Esportes e Educacdo Fisica Escolar
https://www.youtube.com/watch?v=Nm4NUCNA4LDk

https://www.youtube.com/watch?v=3ghY5JfcaWw

+ Classificacdo dos Esportes:


https://www.youtube.com/watch?v=6i74uGWNZ0E&t=25s
https://www.youtube.com/watch?v=Nm4NUCN4LDk
https://www.youtube.com/watch?v=3qhY5JfcaWw
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https://www.youtube.com/watch?v=8bMDpWUsnBk

https://www.youtube.com/watch?v=61b3Vm2Uqgls

pl—rle Leituras

-

* Compreensédo e avaliagdo de um modelo de classificagdo do esporte na educacgdo
fisica escolar: visédo de professores.

BARROSO, André Luis Ruggiero; DARIDO, Suraya Cristina. Compreenséo e avaliacdo de
um modelo de classificacdo do esporte na educacéo fisica escolar: visao de

professores. Conexdes, v. 17, p. €019011-e019011, 2019. Disponivel em
https://periodicos.sbu.unicamp.br/ojs/index.php/conexoes/article/view/8654139/21026

COLOCANDO EM PRATICA!

S tao de Atividad h
ugestao de Atividade

Objetivos: Compreender a ldgica interna dos esportes;
Compreender a classificacdo dos esportes através de sua logica interna.

Realizar a classificacdo das diferentes modalidades esportivas.

Essa atividade podera ser realizada em uma aula com duragdo de 50 minutos. Sera
dividida em 3 momentos. No primeiro momento, iniciar uma roda de conversa sobre o que 0s
alunos entendem como esportes, importante retomar os conceitos estudados anteriormente. No
segundo momento, apresentar o video Classificacdo dos Esportes (ver material complementar).
Ap0s o video, solicitar que eles indiquem caracteristicas semelhantes e diferentes entre os
esportes apresentados. No terceiro momento, solicitar que os alunos no caderno o quadro para
a realizacéo da atividade.

Material Complementar: Video — Cultura Corporal (Classificacdo dos Esportes / Professor
Felipe Pereira) https://www.youtube.com/watch?v=MROfcYheWPs&t=4s

Atividade: Preencher o quadro “Sistema de Classificacdo dos Esportes” (ver Quadro 2) com as

modalidades esportivas de acordo com a classificacdo dos Esportes.


https://www.youtube.com/watch?v=8bMDpWUsnBk
https://www.youtube.com/watch?v=6lb3Vm2Uq1s
https://periodicos.sbu.unicamp.br/ojs/index.php/conexoes/article/view/8654139/21026
https://www.youtube.com/watch?v=MROfcYheWPs&t=4s
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Quadro 2- Sistema de Classificacdo dos Esportes

Relacdo com Esportes COM interacdo entre adversarios Esportes SEM interagdo entre adversarios
o0 adversario
Tipos Combate Campo e taco Com rede divisdria Invaséo Marca Técnico- Precisdo
ou parede de S
rebote combinatério
Relacdo de | Individu | Coletiv | Individu | Coletiv | Individua | Coletiv | Individua | Coletiv | Individua | Coletiv | Individua | Coletiv | Individua | Coletiv
~ al 0 al 0 | 0 | 0 | 0 | 0 I 0

Colaboracéo
Modalidades

esportivas

Fonte: Adaptado de Gonzalez e Bracht (2012, p.79)

1. Revezamento 4x50m nado livre 10. Ginastica artistica 19. Remo

2. Badminton 11. Ginéstica Ritmica 20. Ragbi

3. Boxe 12. Golfe 21. Saltos ornamentais
4. Karaté 13. Halterofilismo 22. Skate

5. Criquete 14. Handebol 23.Softbol

6. Dardo-de-saldo 15. Luta greco-romana 24.Squash

7. Esgrima 16. Nado sincronizado 25.Taekwondo

8. Futebol 17. Péadle 26. Ténis de mesa

9. Futsal 18. Polo-aquatico 27. Tiro esportivo
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2. DE OLHO NO CONTEUDO!

2.1 Esportes de Marca

Esportes de marca sdo aqueles que comparam resultados registrados em segundos,
metros ou quilos. As melhores marcas estabelecidas na historia do esporte e das diferentes
competicdes, sdo conhecidas como recordes (ex: recorde brasileiro, sul-americano, olimpico e
mundial).

Alguns desses esportes, sdo tdo antigos quanto a humanidade, e reproduzem atividades
naturais do ser humano primitivo, como correr, nadar

e cacar. Atividades que estavam relacionadas a

prépria sobrevivéncia. .
Exemplos de Esportes de Marca: . q '
Atletismo: Corridas — marca, menor tempo

conseguido.
Saltos — marca, maior altura ou distancia alcancada.
Arremessos — marca, maior distancia alcancada.

Ciclismo: marca — menor tempo estabelecido.

Fonte:

Levantamento de peso: marca — maior peso erguido.
Natagédo: marca — menor tempo conseguido.

O objetivo do competidor € estabelecer uma marca de tempo, distancia, altura ou peso.
A classificacdo se da a partir dessas marcas estabelecidas. Apesar dos Esportes de Marca
estabelecerem uma competicao entre atletas - comparando suas marcas, podemos dizer também,
que hd uma competicdo particular individual - quando o atleta compara suas proprias marcas ao

longo de um periodo de tempo, ano, temporada, ciclo olimpico, etc.

Adaptacdo ao Texto disponivel em:
https://drive.google.com/file/d/InfN4AOFr_x4RuM96P681b_gNBe6ApcGy/view
Acesso em 13 de jul. 2022.



https://drive.google.com/file/d/1nfN4A0Fr_x4RuM96P681b_qNBe6ApcGy/view
http://www.gratispng.com/png-kt7dwl/
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Videos

+ Esporte De Marca — Aprendi l&
https://www.youtube.com/watch?v=03maameWBPI

+ Esportes de Marca — Aprimora EF
https://www.youtube.com/watch?v=grkCFQ672JI

+ Esportes De Marca - Aula Explicativa + Tarefa

https://www.youtube.com/watch?v=-zjUY2uJBKU

gr=—-19 Leitura

+ Esportes de marca e com rede diviséria ou muro/parede de rebote: badminton, peteca,

ténis de campo, ténis de mesa, voleibol, atletismo
GONZALEZ, Fernando Jaime et al. Esportes de marca e com rede diviséria ou muro/parede de rebote:

badminton-peteca-ténis de campo-ténis de mesa-voleibol-atletismo, 2017. Disponivel em:

https://www.researchgate.net/publication/298353652 Esportes de marca e com rede d

ivisoria ou muroparede de rebote badminton peteca tenis de campo tenis de mesa

voleibol atletismo

COLOCANDO EM PRATICA!

S tao de Atividad h
ugestao de Atividade

Objetivos: Identificar as caracteristicas que compdem 0s esportes de marca.
Conhecer e identificar os diferentes tipos de esportes de marca.

Conhecer o ambiente fisico onde as modalidades sdo praticadas.



https://www.youtube.com/watch?v=o3maameWBPI
https://www.youtube.com/watch?v=qrkCFQ67ZJI
https://www.youtube.com/watch?v=-zjUY2uJBKU
https://www.researchgate.net/publication/298353652_Esportes_de_marca_e_com_rede_divisoria_ou_muroparede_de_rebote_badminton_peteca_tenis_de_campo_tenis_de_mesa_voleibol_atletismo
https://www.researchgate.net/publication/298353652_Esportes_de_marca_e_com_rede_divisoria_ou_muroparede_de_rebote_badminton_peteca_tenis_de_campo_tenis_de_mesa_voleibol_atletismo
https://www.researchgate.net/publication/298353652_Esportes_de_marca_e_com_rede_divisoria_ou_muroparede_de_rebote_badminton_peteca_tenis_de_campo_tenis_de_mesa_voleibol_atletismo
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Essa atividade podera ser realizada em uma aula com duracdo de 50 minutos. Podera

ser dividida em dois momentos. No primeiro momento, os alunos deverdo realizar a leitura do
texto indicado e responder ao questionamento inicial apresentado. No segundo momento
deverdo construir um mapa conceitual a partir das informagdes apresentadas no texto indicado.
O professor devera explicar aos alunos 0 que é um mapa conceitual, apresentando
modelos e sugerindo sites e plataformas online para sua construgdo. Se o aluno preferir fazer o

mapa conceitual com lapis e papel, sem problemas! O importante é realizar a atividade!

Material Complementar: Leitura do Texto- Esportes de Marca

Disponivel em: https://www.todamateria.com.br/esportes-de-marca/

Outra possibilidade de texto: Esportes de marca: o que € e quais 0s tipos

Disponivel em: https://jornal365.com/esportes-de-marca-0-gue-e-e-quais-0s-tipos/

O professor também podera fazer uma adaptagéo aos textos.
Questionamento inicial:
Quais as principais caracteristicas dos Esportes de Marca?

Exemplos de Mapas Conceituais:

Figura 2 — Modelos de Mapas Conceituais

( - ) k',——/.
N -
C ) a (\,_ D—J\——"
" P

g o

=23 =3

Fonte:  http://joaojosefonsecal.blogspot.com/2008/09/mapas-conceituais_30.html

Sugestdes de Plataformas para construcao dos Mapas Conceituais:
https://www.mindmeister.com/folders?qclid=Cj0KCQiAgomBBhDXARISAFNyUqN3M4XyyQX
J7Tw90IgXmOxdwrdYKC8nUO00fMiRu35] Om8zAnS2x4aAieiEALwW wcB&r=517770

https://www.gocongr.com/pt-BR



https://www.todamateria.com.br/esportes-de-marca/
https://jornal365.com/esportes-de-marca-o-que-e-e-quais-os-tipos/
http://joaojosefonseca1.blogspot.com/2008/09/mapas-conceituais_30.html
https://www.mindmeister.com/folders?gclid=Cj0KCQiAgomBBhDXARIsAFNyUqN3M4XyyQXJ7fw9QIgXmQxdwrdYkC8nU00fMiRu35j_Om8zAnS2x4aAieiEALw_wcB&r=517770
https://www.mindmeister.com/folders?gclid=Cj0KCQiAgomBBhDXARIsAFNyUqN3M4XyyQXJ7fw9QIgXmQxdwrdYkC8nU00fMiRu35j_Om8zAnS2x4aAieiEALw_wcB&r=517770
https://www.goconqr.com/pt-BR
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EXPERIMENTANDO

VIVENCIANDO O REVEZAMENTO 4x100

Objetivo: Proporcionar vivéncias relacionadas a corridas de velocidade do atletismo
Materiais: Pedacos de cano ou de cabo de vassoura cortados (para adaptar o bastéo).

Cronbmetro, apito, giz ou fita isolante, cones.

Procedimentos: Para vivenciar essa prova de atletismo, a turma sera dividida em equipes de
quatro pessoas. Sera demarcado um trajeto na pista ou na quadra que tenha 400 metros. Caso a
atividade seja realizada na quadra, podera ser quatro voltas completas, por exemplo. E
importante demarcar também as zonas de passagem do bastdo no chdo. Além de “atletas”, outras
funcbes serdo distribuidas, como por exemplo: cronometristas, arbitros(as) de zonas de
passagem do bastdo, arbitros(as) de largada e chegada. E importante que todos os alunos
realizem todas as funcgdes. As equipes irdo escolher seus nomes e quem ira comecar, assim como
o rodizio de funcdes. As regras da corrida serdo explicadas e o papel de cada pessoa da
fiscalizacdo, assim como a responsabilidade referente as funcdes. O tempo podera ser dividido
em baterias com trés equipes competindo a0 mesmo tempo. Ganha a equipe que completar a

prova em menor tempo possivel.

Atividade adaptada do Festival de revezamento 4x100. Disponivel em:
https://www.institutoclaro.org.br/educacao/para-ensinar/planos-de-aula/esportes-de-marca/



https://www.institutoclaro.org.br/educacao/para-ensinar/planos-de-aula/esportes-de-marca/
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2.2 Esportes Técnico-Combinatdrios

Os esportes técnico-combinatorios aliam a beleza e a precisdo nos movimentos, sao
considerados esportes individuais e coletivos, e avaliados pela plasticidade (dimenséo estética)
de seus movimentos e pelo seu grau de dificuldade (dimensdo acrobatica). Nesses esportes o
vencedor da prova ndo € aguele que consegue ir mais longe ou ser mais rapido, o que se compara
aqui € guem consegue executar com mais “estilo/beleza” movimentos bem dificeis.

Nos esportes técnico-combinatorios, sdo
trabalhadas algumas das capacidades fisicas, como
forca, agilidade, velocidade, flexibilidade,
equilibrio, que estdo presentes nos movimentos de
saltos, giros, corrida, empunhaduras, solturas, entre
outros movimentos basicos, que compdem essas

modalidades.

A 3 Fonte: https://www.gratispng.com/baixar/gin%C3%A1stica-
Durante a execucao de uma apresenta(;ao, 0 A 3%ADSstca himil

atleta alia movimentos de diferentes graus de complexidade com leveza e fluidez, ou seja, 0s
movimentos dos atletas necessitam ter plasticidade. Nessas modalidades o atleta devera
construir sua apresentacdo, elencando movimentos que séo obrigatorios, com movimentos de
escolha técnica dele e de seu técnico, junto de organizacdo técnica e estratégia, lembrando que
esses movimentos devem conter um grau de dificuldade na sua realizacdo. Essas modalidades
séo avaliadas pela sequéncia de movimentos produzidos durante a realizacdo de sua coreografia
ou do programa de execugdo de movimentos escolhidos para apresentacdo. Essa avaliacdo é
feita com base em critérios técnicos previamente elencados pelo cddigo de pontuacdo de cada
modalidade.

Compreendem esse grupo as modalidades esportivas de ginastica artistica, ginastica
ritmica, patinag&o artistica, nado sincronizado e saltos ornamentais.

Assim, esses esportes possuem em sua l6gica interna a execu¢do de movimentos para
serem avaliados por uma mesa (juizes da modalidade), portanto, ndo ha confronto direto com o
adversario, o vencedor € eleito por sua apresentacao, pelo grau de dificuldade e pela plasticidade

de seus movimentos, obtendo, ap6s a apresentacao, uma nota final.

Adaptacdo ao Texto disponivel em: https:/novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/6ano/educacao-
fisica/introduzindo-os-esportes tecnicocombinatorios/6600 .Acesso em 10 de jul. 2022.



https://www.gratispng.com/baixar/gin%C3%A1stica-art%C3%ADstica.html
https://www.gratispng.com/baixar/gin%C3%A1stica-art%C3%ADstica.html
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/6ano/educacao-fisica/introduzindo-os-esportes%20tecnicocombinatorios/6600
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/6ano/educacao-fisica/introduzindo-os-esportes%20tecnicocombinatorios/6600
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SE LIGA NAS DICAS!

Videos

4+ Esportes Técnico Combinatdrios — Aprendi la
https://www.youtube.com/watch?v= aSvcIXJKFc

+ Esportes Técnico Combinatérios — Cultura Corporal Esportiva

https://www.youtube.com/watch?v=6KuvpaTDGWo

COLOCANDO EM PRATICA!

S ao de Atividad h
ugestao de Atividade

Objetivos: Identificar os esportes técnico-combinatorios, reconhecendo seus movimentos
bésicos.
Reconhecer os esportes técnico-combinatdrios e suas modalidades esportivas.
Classificar as diferentes habilidades motoras presentes nos esportes técnico-

combinatorios.

Essa atividade poderé ser realizada em duas aulas com duracdo de 50 minutos cada. Na
primeira aula, o professor devera explicar quais as principais caracteristicas dos esportes
técnico-combinatorios. Com o auxilio da figura 3 ira exemplificar os tipos de esportes que se
encaixam nessa classificacdo. Cada aluno devera escolher uma modalidade de esportes técnico-
combinatorio e realizar uma pesquisa sobre a modalidade escolhida. A pesquisa devera conter:
principais caracteristicas, pontuacao, espaco que é praticado, dentre outras informacdes que ele
achar importante. A partir da pesquisa realizada, na segunda aula, os alunos deverdo criar um
Podcast com todas as informacdes levantadas na pesquisa.

Para iniciar sera necessario entender o que é um Podcast. Trata-se de um material
entregue na forma de &udio, muito semelhante a um radio, mas com a diferenca de ficar

disponivel para que o consumidor escute quando quiser, ou seja, N80 € um programa ao Vivo,



https://www.youtube.com/watch?v=_aSvcIXJKFc
https://www.youtube.com/watch?v=6KuvpaTDGWo
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mas gravado. Pode apresentar diferentes tematicas, desde informativas ou como forma de
entretenimento. Sando disso, os alunos deverdo cada um elaborar seu Podcast. Cada gravacéo

devera ter de trés a cinco minutos.

Material Complementar:

Figura 3 — Tipos de Esportes Técnico - Combinatérios

Ginastica Ritmica Ginastica Artistica Ginastica Acrobatica

Fonte:
https://www?2.bauru.sp.qgov.br/arquivos/arquivos_site/sec_educacao/atividades pedagogica_distancia/2;Fundamental
/13:EMEF%20Santa%20 Maria/15;6%C2%BA%20AN0%20-%20B/6B%20-%203%C2%BA%20Bimestre%20-

Sugestéo de Plataforma para a gravacao do Podcast:

+ Aplicativo Anchor
Para auxiliar na elaboracdo do podcast, os alunos poderdo assistir o tutorial indicado a

sequir:

4+ Tutorial para a utilizagdo do aplicativo Anchor:

https://www.youtube.com/watch?v=LbqVswjSpdw



https://www2.bauru.sp.gov.br/arquivos/arquivos_site/sec_educacao/atividades_pedagogica_distancia/2%3BFundamental/13%3BEMEF%20Santa
https://www2.bauru.sp.gov.br/arquivos/arquivos_site/sec_educacao/atividades_pedagogica_distancia/2%3BFundamental/13%3BEMEF%20Santa
https://www.youtube.com/watch?v=LbqVswjSpdw
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EXPERIMENTANDO

CONHECENDO OS MOVIMENTOS DA GINASTICA

Objetivo: Conhecer e praticar os movimentos basicos da ginastica.
Materiais: Colchonetes ou tatames de EVA, impressdes das imagens com 0s movimentos

béasicos da ginastica.

Procedimentos: Divida os alunos em grupos de quatro pessoas cada. Entregue a cada grupo as
imagens impressas (figura 4). Eles deverdo iniciar a atividade com os movimentos basicos
individuais e a medida que forem realizando deverao passar para 0s de dupla e depois para 0s
movimentos em grupo. Pedi que os alunos observem os movimentos que estéo sendo realizados

e facam com seguranga para evitar acidentes.

Figura 4 — Movimentos Bésicos da Ginastica

2. g L
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Atividade adaptada Ginastica em grupos - 0 dominio do corpo. Disponivel em:
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/3ano/educacao-fisica/ginastica-em-grupos-o-dominio-

do-corpo-/6608



https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/3ano/educacao-fisica/ginastica-em-grupos-o-dominio-do-corpo-/6608
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/3ano/educacao-fisica/ginastica-em-grupos-o-dominio-do-corpo-/6608
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2.3 Esportes de Preciséo

Os Esportes de Precisao tém esse nome porque dependem da precisdo de quem o pratica
(atleta), dependendo principalmente de sua eficiéncia. Sdo caracterizados pelo arremesso ou
lancamento de um objeto com o objetivo de acerta-lo ou aproximé-lo de um alvo especifico,
estatico ou em movimento.

As principais caracteristicas dos esportes de precisao que podemos notar sao: esportes
individuais ou coletivos, possuem alvo, lancador e objeto a ser langado, uma relagdo de
proporcao de tamanho e distancia entre alvo e o objeto langado que garantem uma dificuldade
necessaria para tornar o jogo de precisao.

O objetivo principal é arremessar/bater/lancar um objeto
(bocha, bola, bolao, flecha, projétil) procurando acertar um
alvo especifico fixo ou em movimento. Para ver quem
ganhou uma prova nas modalidades deste tipo, leva-se em
consideracdo 0 numero de vezes que um atleta tentou
acertar o alvo (leva vantagem na pontuagdo quemconseguir
acertar o alvo no menor nimero de tentativas), ou entao se
compara a proximidade do objeto arremessadoem relagéo

ao alvo (mais perto/ longe do que o adversario).

Exemplos: bocha, croquet, curling, golfe, sinuca, tiro com

Fonte: https://br.vexels.com/png-

sva/previsualizar/206390/homem-com-arco-e-flecha arco, tiro esportivo, etc.

Entre outras caracteristicas comuns nestes esportes, destaca-se a importancia do
controle do movimento do atleta no manejo preciso do objeto. Nestes esportes € muito mais
importante ter boa pontaria do que velocidade, forca, resisténcia fisica, que sdo capacidades
motoras muito importantes em outros tipos de esporte. E provavelmente por isso que a média

de idade dos atletas destas modalidades € mais alta do que nos demais tipos de esporte.

Texto disponivel em: GONZALEZ, Fernando Jaime; FRAGA, Alex Branco. Educacdo Fisica: Ensino
Fundamental-72 e 8° séries-Caderno do Aluno. RIO GRANDE DO SUL. Secretaria de Estado da Educacéao.
Referenciais Curriculares do Estado do Rio Grande do Sul: Li¢Ges do Rio Grande: Caderno do Aluno-72e 8
séries—Ensino Fundamental. Porto Alegre: Secretaria de Estado da Educagdo RS, v. 2, p. 59-80, 2009, p. 72.
Disponivel em: cadernoAluno7e8-omundodosesportes.pdf Acesso em: 13 jul. 2022



https://br.vexels.com/png-svg/previsualizar/206390/homem-com-arco-e-flecha
https://br.vexels.com/png-svg/previsualizar/206390/homem-com-arco-e-flecha
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SE LIGA NAS DICAS!

Videos

4+ Esportes de Precisdo — Aprendi la

https://www.youtube.com/watch?v=15j{B450S3HY

+ Esportes de Precisdo: conhecendo as principais modalidades
https://www.youtube.com/watch?v=7MuNglD72WE

+ Esportes de precisdo — Aprimora EF

https://www.youtube.com/watch?v=SnULnvFXNHM

- Lol |

Leitura

+ Tirocom arco na educacdo fisica escolar: construcdo de uma unidade didatica

RODRIGUES, Agnes Teixeira. Tiro com arco na educacgdo fisica escolar: constru¢do de uma unidade
didatica. 2021. Disponivel em: https://www.lume.ufrgs.br/handle/10183/235504 .Acesso em 20 de jul. de

2022.

COLOCANDO EM PRATICA!

Sugestao de Atividade

a

—4

Objetivos: Conhecer as modalidades esportivas classificadas como esportes de preciséo.

Identificar os elementos comuns aos esportes de preciséo.

Reconhecer os materiais, assim como o ambiente fisico com os quais ou onde

as modalidades sao praticadas.

Essa atividade podera ser realizada em uma aula com duracdo de 50 minutos. Os alunos

deverdo realizar a leitura do texto das principais caracteristicas dos esportes de Precisdo e dos

diferentes tipos de modalidades. O professor ird projetar a imagem (figura 4) com os diferentes



https://www.youtube.com/watch?v=15jB450S3HY
https://www.youtube.com/watch?v=7MuNqlD72WE
https://www.youtube.com/watch?v=SnULnvFxNHM
https://www.lume.ufrgs.br/handle/10183/235504%20.Acesso
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tipos de esportes de precisdo e os alunos deverdo relacionar as imagens de acordo com as

caracteristicas presentes no texto.

Material Complementar:
Texto - Caracteristicas dos Esportes de Preciséo:

Disponivel em: www.todoestudo.com.br/educacao-fisica/esportes-de-precisao

Principais caracteristicas:

* Requer o controle do atleta quanto ao manejo preciso do objeto;

« O atleta deve desenvolver uma mira e/ou pontaria precisa;

« H& um lanc¢ador, batedor ou arremessador;

« Acontecem arremessos, batidas e/ou langcamentos de objetos especificos;

» H& um alvo a ser acertado ou aproximado;

« H& uma relacdo proporcional entre o alvo e o objeto a ser lancado em relacdo ao formato e a
distancia;

« Constituem modalidades cujas provas sao disputadas individual e coletivamente. Entretanto,

ndo ha interacdo direta entre os adversarios.

Bocha

A bocha é uma modalidade disputada tanto em quadras abertas quanto fechadas. Para isso, usa-
se as bochas: pequenas bolas feitas de madeira ou de resina sintética. Portanto, o objetivo desse
esporte € marcar pontos com o lancamento de bochas, posicionando-as 0 mais proximo possivel

do bolim (bola menor lancada inicialmente como alvo).

Golfe

O golfe é um esporte praticado em gramados de grande extensdo (cerca de 4 km), sendo
comumente jogado por apenas uma pessoa por equipe. Contudo, a disputa entre equipes de duas
a quatro pessoas tambem é bastante realizada. Nesse caso, a comparagédo dos pontos das equipes

é feita a partir das pontuagdes individualmente obtidas.

Sinuca
A sinuca é um esporte jogado individualmente ou em duplas cujo objetivo € encacgapar todas as
bolas antes do adversério, a partir de golpes realizados nas bolas com a ponta de um taco de

madeira em uma mesa retangular com 6 cacapas (buracos). Boliche O boliche é jogado em uma


http://www.todoestudo.com.br/educacao-fisica/esportes-de-precisao
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pista de madeira ou material sintético com comprimento de 18,28 metros por 1,07 metros de
largura e tem como objetivo derrubar o maior nimero de pinos possiveis ao longo de 10 rodadas.
Assim, em cada rodada sdo posicionados 10 pinos ao final da pista, a serem derrubadospelos

jogadores.

Tirocom arco
No tiro com arco o objetivo é acertar um alvo circular com flechas utilizando um arco.
Desse modo, o jogador ou a dupla a acertar a marca do alvo mais préxima do alvo obtém a

maior pontuacdo. Assim, ao fim de uma disputa, o jogador com a maior pontuagdo ganha.

Tiro esportivo

O tiro esportivo é realizado tanto com armas de fogo quanto de ar comprimido. Por isso, sua
pratica requer o uso de equipamentos de protecdo especificos, como oculos, colete e tampdes
de ouvido. Além disso, podem ocorrer tanto em locais fechados como ao ar livre. Desse modo,
0 objetivo da modalidade é atirar em alvos eletr6nicos buscando atingir a marca mais préxima
possivel do centro.

Figura 5 — Esportes de Precisdo

Fonte: https://www.researchgate.net/publication/316875643 Educacao Fisica _Ensino Fundamental - 7 e 8 series



https://www.researchgate.net/publication/316875643_Educacao_Fisica_Ensino_Fundamental_-_7_e_8_series
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EXPERIMENTANDO

JOGANDO BOCHA NA ESCOLA

Objetivo: Vivenciar um jogo de bocha adaptada ao ambiente escolar.
Materiais: 11 Tampinhas de garrafa pet, sendo 5 de uma cor, e 5 de outra,
e 1 tampinha de garrafa pet diferente, que pode ser de um outro produto e também de

tamanho diferente.

Procedimentos: A bocha é um esporte que tem como objetivo lancar a bola para que fique mais
préximo a uma bola de referéncia. A tampinha de referéncia devera ser em outra cor e ficara
em uma distancia aproximada de dois metros dos competidores. Para este jogo precisaremos de
dois participantes, cada participante tera direito a 5 tampinhas de uma determinada cor. Os
competidores devem tirar par ou impar para ver quem inicia 0 jogo, ao iniciar o0 jogo, 0
competidor comeca langando sua tampinha de forma que deslize sobre a superficie ficando mais
préximo possivel da tampinha de referéncia, uma das estratégias destes jogo € jogar sua
tampinha para bater na tampinha do oponente de modo que coloque a tampinha dele mais longe
possivel da tampinha de referéncia , vencera o competidor que apds o fim das jogadas das 5

tampinhas estiver com sua tampinha mais proximo da tampinha de referéncia.

Figura 6 — Exemplo do Jogo de Bocha na Escola

Jogador 1 Jogador 2

Distancia de 2
metros entre
competidores e
atampinha de
referéncia

< | 2

Tampinha de Referéncia > .

Fonte: https://www.google.com.br/search?qg=JOGANDO+BOCHA+NA+ESCOLA&sxsrf=ALICzsYo 0Yxi6dRJIx22nLTsbxZKUIp



https://www.google.com.br/search?q=JOGANDO%2BBOCHA%2BNA%2BESCOLA&sxsrf=ALiCzsYo_oYxi6dRJx22nLTsbxZKUlp
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2.4 Esportes de Combate

Esportes de combate sdo caracterizados como disputas nas quais uns tentam vencer 0s outros
por meio de toques, desequilibrios, imobilizacdo, exclusdo de um determinado espacgo e,
dependendo da modalidade, por contus6es, combinando acGes de ataque e defesa.

Sao exemplos de esportes de combate: boxe, esgrima, jiu-jitsu,
judd, karaté, luta, sumd, taekwondo entre outros. E importante
destacar que, para se dar bem nesses esportes, é preciso atingir
0 corpo do adversario ou conseguir algum grau de controle sobre

ele.
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Desde os primordios até hoje o homem utiliza-se dos esportes
de combate para diferentes objetivos e situagdes. Seja para a

autodefesa ou mesmo para condicionamento. Eles sempre

estiveram presentes na natureza através dos animais e do ser
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humano.

A origem das Lutas e das Artes Marciais seguem diferentes caminhos e continuam
sendo uma incégnita para alguns estudiosos. Os gregos tinham uma forma de luta conhecida
como Pancracio, modalidade presente nos primeiros Jogos Olimpicos da era antiga. Como
exemplo podemos citar os Gladiadores Romanos que, naquela época, faziam uso de técnicas
corporais de luta dois a dois e utilizavam armas e taticas severas de treinamento.

Lembre-se de que os esportes de combate séo sempre individuais!

Texto adaptado de GONZALEZ, Fernando Jaime; BRACHT, Valter. Metodologia do ensino dos esportes
coletivos. Vitdria: UFES, Nucleo de Educacéo aberta e & distancia, v. 126, 2012, p. 24. Disponivel em:
https://www.unijales.edu.br » Acesso em 13 de jul. de 2022.

SE LIGA NAS DICAS!

Videos

+ Esportes de combate — Educacéo Fisica Facil

https://www.youtube.com/watch?v=5XWoxcO5fyQ



http://www.unijales.edu.br/
http://www.unijales.edu.br/
http://www.youtube.com/watch?v=5XWoxcO5fyQ
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+ Lutas - Esportes de Combate — Educacéo Fisica Informa
https://www.youtube.com/watch?v=SWQKtCM-caE

ah * Leituras

+ Metodologias de ensino e beneficios das lutas e esportes de combate: uma revisdo
integrativa de literatura

DA SILVA, Flavia Heloisa et al. Metodologias de ensino e beneficios das lutas e
esportes de combate: uma revisao integrativa de literatura, 2021. Disponivel em:
https://s3.amazonaws.com/downloads.editoracientifica.com.br/articles/201102257.pdf.
Acesso em 15 jul. de 2022.

+ Lutas e Esportes de Combate como Elementos Formadores na Educacao Basica.

DA SILVA, Fernando Ferreira. Lutas e Esportes de Combate como Elementos
Formadores na Educacédo Basica. Revista Cientifica FESA, v. 1, n. 5, p. 21-45, 2021.
Disponivel em: https://revistafesa.com/index.php/fesa/article/view/48 Acesso em: 15 jul.
2022.

+ Artes marciais e esportes de combate na Educacéo Fisica Escolar: Interface Filoséfica-

Educacional na perspectiva discente.

MARIANO, Eder Rodrigo et al. Artes marciais e esportes de combate na Educagdo Fisica Escolar:
Interface Filoséfica-Educacional na perspectiva discente. Research, Society and Development, v. 10, n. 7,
p. €1810715775-e1810715775, 2021.Disponivel em: https://rsdjournal.org/index.php/rsd/article/view/15775
Acesso em 15 de jul. de 2022.

COLOCANDO EM PRATICA!

S tao de Atividad h
ugestao de Atividade

Objetivos: Conhecer os esportes de combate diferenciando-os das lutas e das artes marciais.
Identificar as modalidades esportivas de combate com base nos critérios da

I6gica interna.

Essa atividade poderd ser realizada em uma aula com duracdo de 50 minutos. Devera
ser dividida em dois momentos. No primeiro momento, sera proposto que os alunos assistam

o0 video Esportes de Combate — Aprimora EF, disponivel em:



https://www.youtube.com/watch?v=SWQKtCM-caE
https://s3.amazonaws.com/downloads.editoracientifica.com.br/articles/201102257.pdf
https://revistafesa.com/index.php/fesa/article/view/48
https://rsdjournal.org/index.php/rsd/article/view/15775
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https://www.youtube.com/watch?v=F4wSJLOL6g8. Durante a exibi¢do do video é

interessante que o professor chame atencdo dos alunos quanto a observacao dos diferentes
tipos de modalidades existentes nos Esportes de Combate. No segundo momento, apds
assistirem o video, discuta com o0s alunos as seguintes questdes: “Quem ja conhecia 0s
esportes de combate?”’, “Quais as principais caracteristicas desse tipo de esporte?”, “Quais
as diferencas entre lutas e artes marciais?”. “Vocé ja praticou algum esporte de combate?”
O professor devera mediar a participacdo dos alunos nas questdes levantadas e caso

aparecam mais davidas e curiosidades ser& necessario intervir.

Material Complementar:

Esportes de Combate — Aprimora EF
https://www.youtube.com/watch?v=F4wSJLOL 698

EXPERIMENTANDO

SUMO ADAPTADO

Objetivo: Vivenciar uma adaptacdo ao Sumo.
Materiais: Giz, cones ou fita isolante para demarcar o circulo que devera ter

aproximadamente trés metros de diametro.

Procedimentos: Demarcar o circulo onde serdo realizadas as disputas. Dividir os alunos
em duplas de acordo com a altura. E importante antes de iniciar as disputas combinar com
os alunos algumas regras para 0 bom andamento da atividade (ex. demarcar os espacos de
disputa, saudar o oponente antes e apds a disputa, determinar o tempo de duracao de cada
combate, ndo dar socos, chutes ou tentar derrubar o colega). Em duplas e na area de disputa,
cada componente devera colocar as mdos no corpo do colega e, simultaneamente, um tentara
empurrar o outro para fora do circulo. No decorrer da atividade, o professor podera alternar
as duplas para que os alunos vivenciem a pratica com colegas de estruturas corporais

diferentes.



https://www.youtube.com/watch?v=F4wSJLOL6g8
https://www.youtube.com/watch?v=F4wSJLOL6g8
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2.5 Esportes de Campo e Taco

Os esportes de Campo e Taco sdo modalidades que tém como objetivo rebater a bola o
mais longe possivel para tentar percorrer o maior nimero de vezes as bases (ou a maior distancia
entre as bases) e, assim, somar pontos. Neste tipo de esporte as equipes atacam e defendem
alternadamente, ou seja, cada equipe tem a sua vez de atacar e defender. Um ataque sempre
comeca quando um rebatedor consegue bater com um taco (ou outro instrumento) na bola
arremessada pelo jogador adversario, tentando mandéa-la o mais longe possivel dentro do campo
de jogo para atrasar a devolucdo da bola por parte da defesa e, entdo, percorrer a distancia
necessaria para marcar pontos.

Em vérias destas modalidades (ndo é o
caso do criquete) se o rebatedor ndo conseguir
completar o percurso na mesma jogada, ele para
em lugares intermediarios (bases) e um novo
rebatedor entra na partida. O rebatedor anterior

se transforma num corredor e segue tentando

completar o percurso entre todas as bases. _ _
Fonte: https://www.istockphoto.com/br/vetor/silhueta-do-

campo e taco para 0s outros tipos de esportes é que a equipe de defesa sempre comeca a partida

com a posse da bola. E antes de comecar, os defensores se distribuem no campo de jogo tentando
cobrir os espacos onde a bola pode cair depois de ser rebatida pelo adversario. Quandoa bola esta
em jogo os defensores tentam, por meio de passes, demorar 0 menor tempo possivelpara levar a
bola até setores do campo que impedem os adversarios de marcarem ou continuarem marcando
pontos (ou em setores que levem a eliminacdo dos corredores). Podemos destacar como

modalidades desse tipo de esporte: 0 beisebol, criquete, pesapallo e softbol.

Texto adaptado de GONZALEZ, Fernando Jaime; FRAGA, Alex Branco. Educacéo Fisica:

Ensino Fundamental-72 e 8° séries-Caderno do Aluno. Rio Grande do Sul. Secretaria de

Estado da Educacéo. Referenciais Curriculares do Estado do Rio Grande do Sul: Ligdes do

Rio Grande: Caderno do Aluno-72 e 82 séries—Ensino Fundamental. Porto Alegre:

Secretaria de Estado da Educagdo RS, v. 2, p. 59-80, 2009, p.75-75. Disponivel em

https://www.researchgate.net/publication/316875643 Educacao_Fisica_Ensino _Fundamental
- 7_e 8 series Acesso em 11 jul. 2022.



https://www.istockphoto.com/br/vetor/silhueta-do-jogador-de-beisebol-gm1147064507-309285087
https://www.istockphoto.com/br/vetor/silhueta-do-jogador-de-beisebol-gm1147064507-309285087
https://www.researchgate.net/publication/316875643_Educacao_Fisica_Ensino_Fundamental_-_7_e_8_series
https://www.researchgate.net/publication/316875643_Educacao_Fisica_Ensino_Fundamental_-_7_e_8_series
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SE LIGA NAS DICAS!

Videos

+ Esporte de Campo e Taco — Casal Educa

https://www.youtube.com/watch?v=o0kvPinxzAl8

+ Esportes de campo e taco — Aprimora EF
https://www.youtube.com/watch?v=uVt9KFtyGoM

COLOCANDO EM PRATICA!

S tao de Atividad h
ugestao de Atividade

Objetivos: Conhecer os tipos de esportes de Campo e Taco;

Identificar as habilidades motoras requeridas nos esportes de campo e taco;

Essa atividade podera ser realizada em uma aula com duragédo de 50 minutos. Podendo
ser dividida em duas etapas. Na primeira etapa, propor aos alunos que assistam o video Esportes
de Campo e Taco. Apds o video levantar alguns questionamentos como: “Qual o principal
objetivo de um jogo de campo e taco?” “Vocé ja vivenciou algum tipo de jogo de campo ou taco?” “Cite
pelo menos 02 modalidades de campo e taco.” Na segunda etapa da aula, pedir que os alunos escolham
uma das modalidades de esporte de campo e taco (ver figura 7) e realizem uma pesquisa. A partir da
pesquisa realizada, deverdo preencher o quadro conforme as indicacdes: Nome do esporte, objetivo do

jogo, tamanho do campo e nlmero de jogadores.

Material Complementar:
Esportes de Campo e Taco — Vanessa Loa

https://www.youtube.com/watch?v=XG9qUY 7vm$8



https://www.youtube.com/watch?v=okvPinxzAI8
https://www.youtube.com/watch?v=uVt9KFtyGoM
https://www.youtube.com/watch?v=XG9qUY_7vm8
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Figura 7 — Tipos de Esportes de Campo e Taco

CRIQUETE T I

Fonte: https://specomvoce.com.br/wp-content/uploads/2020/03/5%C2%BA-ANO-7%C2%AA-
SEMANA-ED.-F%C3%8DSICA.pdf

Quadro 3 — Esporte de Campo e Taco

NOME DO ESPORTE
Objetivo do Jogo

Tamanho do Campo

Numero de Jogadores

Atividade adaptada Quais esportes de campo e taco vocé conhece? Disponivel em:

https://specomvoce.com.br/wp-content/uploads/2020/03/5%C2%BA-ANO-7%C2%AA-SEMANA-ED.-
F%C3%8DSICA.pdf

EXPERIMENTANDO

TACOBOL (JOGO DE TACO)

Objetivo: Vivenciar o jogo de Tacobol

Materiais: Duas madeiras (tacos); duas garrafas pet de 2L e de uma bolinha (de pano, de
borracha ou de ténis).



https://specomvoce.com.br/wp-content/uploads/2020/03/5%C2%BA-ANO-7%C2%AA-SEMANA-ED.-F%C3%8DSICA.pdf
https://specomvoce.com.br/wp-content/uploads/2020/03/5%C2%BA-ANO-7%C2%AA-SEMANA-ED.-F%C3%8DSICA.pdf
https://specomvoce.com.br/wp-content/uploads/2020/03/5%C2%BA-ANO-7%C2%AA-SEMANA-ED.-F%C3%8DSICA.pdf
https://specomvoce.com.br/wp-content/uploads/2020/03/5%C2%BA-ANO-7%C2%AA-SEMANA-ED.-F%C3%8DSICA.pdf
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Procedimentos: Fazer um circulo pequeno no chdo e contar 10 passos para fazer outro circulo.
Coloque as garrafas pet atrds de cada circulo. Deverd ser jogado com quatro pessoas. Uma dupla
vai ficar com a bolinha e a outra dupla vai ficar com as madeiras. A pessoa que estiver com a
bolinha vai jogar ela rolando no chdo em direcéo a outra pessoa da sua dupla, mas mirando na
garrafa para tentar derrubar. Ao mesmo tempo, quem estiver com o taco vai tentar rebater a
bolinha para longe sempre colocando o taco de volta no circulo depois disso. Se a dupla que
estiver com 0s tacos conseguir rebater, entdo eles vao se cruzar tocando os tacos no meio da
arena do jogo enquanto correm para tocar nos circulos contrarios com os tacos. Quando a dupla
da bolinha jogar ela de volta para arena o0 mais rapido possivel, as cruzadas param e o0 jogo
continua até uma nova rebatida ou até que a dupla da bolinha derrube a garrafa (somente pode
isso quando o taco de uma pessoa da dupla dos tacos ndo estiver no circulo, ao tentar rebater).
Caso a dupla da bolinha consiga derrubar a garrafa enquanto um dos tacos esteja fora do circulo,
a dupla que estava com os tacos fica com a bolinha e a dupla que estava com a bolinha fica com
os tacos. Ganha a dupla que primeiro conseguir cruzar os tacos 10 vezes.

Fonte: https://www.domfeliciano.rs.qgov.br/arquivos/e_flsica t-81-82 - 11%C2%B0_gquinzena 21035346.pdf



https://www.domfeliciano.rs.gov.br/arquivos/e_fIsica_t-81-82_-_11%C2%B0_quinzena_21035346.pdf
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2.6 Esportes com Rede Divisoria ou Parede de Rebote

Esportes de rede séo aqueles que se caracterizam por ter sua quadra, seja de cimento ou

areia, dividida por uma rede. Sdo modalidades nas quais se arremessa, lanca ou se bate na bola ou

peteca em direcdo a quadra adversaria (sobre a rede ou contra uma parede) de tal forma que o rival ndo

@

Fonte:

consiga devolvé-la, ou a devolva fora de nosso campo ou
pelo menos tenha dificuldades para devolvé-la. Podemos
citar como exemplos de esportes com rede divisoria 0
voleibol, vélei de praia, ténis, badminton, padel, peteca,
sepaktakraw, ringo, ringtennis. E como exemplos de
esportes com parede de rebote, entre outros, a pelota basca,
raquetebol, squash. Uma caracteristica comum desses
esportes € que sempre se joga interceptando (defesa) a
trajetoria da bola ou da peteca ao mesmo tempo em que se

tenta joga-la para o lado do adversario (ataque).

https://thenounproject.com/browseficons/term/badminton- ~ NO €Cas0 do
player-vector-icon/?iconspage=1 .
ténis ‘
badminton, peteca, pelota basca, raquetebol, o vaivém da

bola ou da peteca é direto.

Ja no voleibol, punhobol, vélei de praia e sepaktakraw
tanto da para devolver a bola direto quanto da para fazer
passes entre 0s companheiros de uma mesma equipe antes
de mandar a bola para o outro lado de quadra (alternado
indireto). Na defesa, a ideia € ocupar os espacos da melhor
forma possivel para receber bem a bola ou a peteca e

devolvé-la de um jeito que dificulte a agdo dos

adversarios.

Fonte: https://br.pinterest.com/pin/680958406144703113/

Texto adaptado de GONZALEZ, Fernando Jaime; BRACHT, Valter. Metodologia do ensino dos esportes
coletivos. Vitéria: UFES, Nucleo de Educacédo aberta e a distancia, v. 126, 2012, p. 25-26. Disponivel em:
https://www.unijales.edu.br » Acesso em: 13 jul. 2022.



https://thenounproject.com/browse/icons/term/badminton-player-vector-icon/?iconspage=1
https://thenounproject.com/browse/icons/term/badminton-player-vector-icon/?iconspage=1
http://www.unijales.edu.br/
http://www.unijales.edu.br/
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SE LIGA NAS DICAS!

Videos

Esportes de Rede ou parede de rebote
https://www.youtube.com/watch?v=hzG731g7NKI

Esporte de Rede Parede: o que é? — Canal da Educacao Fisica

https://www.youtube.com/watch?v=ZT Ghaugldjg

Esportes de rede divisoria ou de parede rebote — Aprimora EF
https://www.youtube.com/watch?v=0S1H9HqqVp8

e Leituras

O voleibol e 0 ensino por meio jogos: descricdo de um material didatico digital

PARENTE, Thomas Augusto; GINCIENE, Guy; IMPOLCETTO, Fernanda Moreto. O voleibol e 0 ensino
por meio jogos: descricdo de um material didatico digital. Lecturas: Educacién Fisica y Deportes, v. 26, n.
285, 2022.Disponivel em:
https://efdeportes.com/efdeportes/index.php/EFDeportes/article/download/3097/1540%inline=1

Pedagogia do esporte e voleibol: uma proposta de ensino por meio de material
didatico digital

PARENTE, Thomas Augusto. Pedagogia do esporte e voleibol: uma proposta de ensino por meio de
material didatico digital. 2020.Disponivel em: https://repositorio.unesp.br/handle/11449/192917

COLOCANDO EM PRATICA!

Sugestao de Atividade |

Obijetivos: Conhecer a légica interna dos esportes de parede.
Diferenciar os esportes de rede dos esportes de parede.
Identificar os elementos técnicos individuais e as regras basicas presentes nos

esportes de parede e de parede.



https://www.youtube.com/watch?v=hzG731g7NKI
https://www.youtube.com/watch?v=ZTGhaugldjg
https://www.youtube.com/watch?v=OS1H9HqqVp8
https://efdeportes.com/efdeportes/index.php/EFDeportes/article/download/3097/1540?inline=1
https://repositorio.unesp.br/handle/11449/192917
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Essa atividade podera ser realizada em uma aula com duracdo de 50 minutos. A aula
poderéa ser dividida em dois momentos. No primeiro momento, o professor devera apresentar
as principais caracteristicas dos esportes de rede divisoria e de parede de rebote, diferenciando
-0s. No segundo momento, apresentar aos alunos imagens com diferentes modalidades desse

tipo de esporte (ex. figura 9).

Figura 9 — Esportes de Rede Divisoria e de Parede de Rebote

Fonte: https://www.researchgate.net/publication/316875643 Educacao_Fisica Ensino_Fundamental - 7 e 8 series

Apos apresentacdo e analise das imagens, pedi que os alunos construam duas relacdes,
uma contendo os esportes de rede divisoria e a outra os esportes de parede de rebote, destacando

suas principais caracteristicas e diferencas.

EXPERIMENTANDO

VOLEIBOL PEGA
Objetivo: Vivenciar os fundamentos do voleibol.
Materiais: Bola de pléstico grande; Rede de Voleibol;



https://www.researchgate.net/publication/316875643_Educacao_Fisica_Ensino_Fundamental_-_7_e_8_series
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Procedimentos: Separar os alunos em dois grupos na quadra de voleibol, um grupo de um lado
e outro grupo de outro lado com uma bola de plastico gigante os alunos jogardo voleibol sem
limites de toques a bola e sem cobrancas as regras oficiais, somente respeitando o0 espago aéreo
de jogo limitado pelas antenas, quando a bola for derrubada por uma das equipes na quadra do
adversario a mesma equipe ganha o direito de atravessar a rede e pegar os jogadores da outra
equipe, esses jogadores pegos terdo que sair do jogo, porém ndo ficardo o tempo todo fora, para

retornar a equipe seus companheiros de equipe terdo que pegar alguém do time adverséario.

VOLEIBOL GIGANTE

Objetivo: Vivenciar os fundamentos do voleibol.
Materiais: Bola de plastico grande; Rede de Voleibol;

Procedimentos: Dividir os alunos em dois grupos na quadra de voleibol, um grupo de um lado
e outro grupo de outro lado com uma bola de plastico gigante os alunos jogardo o voleibol sem
limites de toques a bola e sem cobrangas as regras oficiais, somente respeitando 0 espaco aereo

de jogo limitado pelas antenas.
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2.7 Esportes de Invasao

Esportes de invasdo sdo aquelas modalidades
em que as equipes tentam ocupar o setor da
quadra/campo defendido pelo adversario para marcar
pontos (gol, cesta, touchdown), ao mesmo tempo em
que tém que proteger a prdpria meta. Por exemplo,
basquetebol, corfebol, floorball, frisbee, futebol,

futsal, futebol americano, handebol, hoguei na grama,

lacrosse, polo aquatico, rugbi etc. Nesses esportesé _ _
Fonte: https://br.pinterest.com/pin/handball-player-sport-

silhouette-ad-player-sport-silhouette-handball--
1034561345619563892/

possivel perceber, entre outras semelhancas, que as

equipes jogam em quadras ou campos retangulares.

Em uma das linhas de fundo (ou num dos setores ao fundo), fica a meta a ser atacada, e na outra
linha de fundo a que deve ser defendida.

Para atacar a meta do adversario, uma equipe precisa, necessariamente, ter a posse de
bola (ou objeto usado como bola) para avancar sobre o campo do adversario (geralmente
fazendo passes) e criar condicGes para fazer os gols, cestas ou touchdown. Sé da para chegar l&
conduzindo, langando ou batendo (com um chute, um arremesso, uma tacada) na bola, ou no
objeto usado como bola, em direcdo a meta.

Nesse tipo de esporte, a0 mesmo tempo em que uma
equipe tenta avancar a outra tenta impedir os avancos. E
para evitar que uma chegue & meta defendida pela outra,
é preciso reduzir os espagos de atuacdo do adversario de
forma organizada e, sempre que possivel, tentar recuperar

a posse de bola para dai partir para o ataque. Ocurioso é

que tudo isso pode ocorrer ao mesmo tempo. Num piscar
( ’-}, de olhos, uma equipe que estava atacando
*

= passa a ter que se defender, basta perder a posse de bola
Fonte: https://lagoa3cantos.rs.gov.br/2017/02/02/futebol-

sete-inicio-do-campeonato-municipal/ e pronto, tUdO muda.

Texto de GONZALEZ, Fernando Jaime; BRACHT, Valter. Metodologia do ensino dos esportes coletivos.
Vitéria: UFES, Nucleo de Educacdo aberta e a distancia, v. 126, 2012, p. 26. Disponivel em:
https://www.unijales.edu.br » Acesso em: 13 jul. 2022.



https://br.pinterest.com/pin/handball-player-sport-silhouette-ad-player-sport-silhouette-handball--1034561345619563892/
https://br.pinterest.com/pin/handball-player-sport-silhouette-ad-player-sport-silhouette-handball--1034561345619563892/
https://br.pinterest.com/pin/handball-player-sport-silhouette-ad-player-sport-silhouette-handball--1034561345619563892/
https://lagoa3cantos.rs.gov.br/2017/02/02/futebol-sete-inicio-do-campeonato-municipal/
https://lagoa3cantos.rs.gov.br/2017/02/02/futebol-sete-inicio-do-campeonato-municipal/
http://www.unijales.edu.br/
http://www.unijales.edu.br/
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SE LIGA NAS DICAS!

Videos

+ Esportes de Invasdo — Aprendi la
https://www.youtube.com/watch?v=J11nST5GXic

4+ Esportes de Invasdo — Aprimora EF escolar
https://www.youtube.com/watch?v=Se8Qfm6VeTE

+ Esportes de Invasdo — Casal Educa
https://www.youtube.com/watch?v=do7eaiG0Glc

p—— ¢ Leituras

+ O ensino dos esportes de invasdo na Educacao Fisica Escolar
OLIVEIRA DUMKE, Alexsander Patrick de; GINCIENE, Guy; MACHADO BORGES,
Robson. O ensino dos esportes de invasdo na Educacdo Fisica escolar. Educacion Fisica
y Ciencia, v. 23, 2021. Disponivel em: http://sedici.unlp.edu.ar/handle/10915/125084

+ O ensino de esportes de invasdo na Educacédo Fisica escolar: construcéo e analise de
uma proposta de ensino pautada nos jogos desportivos coletivos e nos estilos de ensino.
MACEDO, Jo&o Arlindo dos Santos et al. O ensino de esportes de invasdo na Educacéo
Fisica escolar: construcdo e analise de uma proposta de ensino pautada nos jogos
desportivos coletivos e nos estilos de ensino, 2020.Disponivel em:
https://repositorio.bc.ufg.br/tede/handle/tede/10810

+ Sistematizacéo dos jogos desportivos coletivos de invasdo nos anos finais do Ensino
Fundamental: um relato de experiéncia.
DA ROSA, Gabriel Pelozato Farias; DE CAMPOS PEREIRA, Marcos Paulo Vaz;
FLORIANO, Leandro Teixeira. Sistematizacao dos Jogos Desportivos Coletivos de
Invasdo nos anos finais do Ensino Fundamental: Um relato de
experiéncia. Corpoconsciéncia, p. 49-70, 2021.Disponivel em:
https://periodicoscientificos.ufmt.br/ojs/index.php/corpoconsciencia/article/view/11698



https://www.youtube.com/watch?v=J11nST5GXic
https://www.youtube.com/watch?v=Se8Qfm6VeTE
https://www.youtube.com/watch?v=do7eaiG0GIc
http://sedici.unlp.edu.ar/handle/10915/125084
https://repositorio.bc.ufg.br/tede/handle/tede/10810
https://periodicoscientificos.ufmt.br/ojs/index.php/corpoconsciencia/article/view/11698
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COLOCANDO EM PRATICA!

Sugestao de Atividade h

—4

Objetivos: Conhecer os esportes de invaséo.
Identificar e diferenciar as modalidades dos esportes de invaséo.

Compreender a l6gica interna dos esportes de invasao.

Essa atividade podera ser realizada em uma aula com duragédo de 50 minutos. A aula devera ser
dividida em dois momentos. No primeiro momento, propor aos alunos que assistam o video
Ldgica Interna dos Esportes de Invasao. Apos o video, pedi que os alunos se dividam em duplas
e cada dupla devera escolher uma modalidade de esporte de invasdo e relacionem as caracteristicas
mais ligadas a ldgica interna e depois a Idgica externa da modalidade escolhida. No segundo momento,
pedi que os alunos apresentem as caracteristicas encontradas para o restante da turma para que eles
comparem as descobertas. O professor devera mediar as apresentacfes para que tirem as davidas caso

aparecam informac@es desencontradas entre as duplas.

Material Complementar:
+ Logica Interna dos Esportes de Invasdo — EF Escolar
https://www.youtube.com/watch?v=X1_ige4xz0l

EXPERIMENTANDO

CIRCUITO DO FLOORBALL

Objetivo: Vivenciar o florball, deslocamentos, movimentos e manuseio dos tacos e bola.

Materiais: Tacos adaptados, bolas de borracha pequenas e 10 cones.

Procedimentos: O circuito devera ser formado em dois formatos. Com os alunos separados em

trés filas deverdo se posicionar atras de cada cone. O primeiro formato do circuito ird delimitar



https://www.youtube.com/watch?v=X1_ige4xz0I
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de uma disténcia a outra em linha reta, onde o aluno devera caminhar conduzindo a bola com o
taco até o limite e retornar entregando a bola para o proximo da fila. Variacdo: Realizar
correndo. Em forma de ‘zigue-e-zague’ para que o aluno possa desviar e se locomover com

maior grau de dificuldade.

FLOORBALL ADAPTADO

Objetivo: Vivenciar o jogo de florball adaptado.

Materiais: Tacos adaptados, bolas de borracha pequenas e 10 cones.

Procedimentos: O jogo sera realizado em duplas. A quadra de voleibol devera ser dividida ao
meio. Colocar os cones para dividir a quadra e as traves também deverdo ser feitas com cones.
O jogo comeca com a disputa de bola ao meio da quadra. O objetivo é acertar a bola dentro da
marcacdo do cone da dupla adversaria. A duracéo do jogo vai de acordo a escolha do professor.
E importante que todos participem, por isso, se a turma for muito grande o professor podera
montar duas areas de jogou-a em cada metade da quadra de voleibol. Ao final de cada partida

é interessante trocar as duplas para 0s préximos jogos.

Atividade adaptada de Esportes de invasdo: Floorball na escola e suas possibilidades.
Disponivel em:
https://s3.amazonaws.com/downloads.editoracientifica.com.br/articles/210504733.pdf
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3. ORIENTACOES METODOLOGICAS

3.1 Saberes Corporais

SABERES CORPORAIS

ESPORTES PARA SABER PRATICAR

ESPORTES PARA CONHECER

6%e 7°

COMPETENCIA

CONTEUDO

COMPETENCIA

CONTEUDO

Usar de forma  proficientg
elementos técnicos-taticos basicos
dos esportes de invasdo escolhidos.

Intencdes téticas basicas individuais
dos esportes de invasio:

Procurar jogar com os companheiros.
Quando receber a bola, procurar ficar
de frente para a meta adversaria.

Observar antes de agir (ler a situacao de
jogo antes de passar, driblar/conduzir
ou

langar/chutar).

Deslocar-se para receber.

Quando estiver no papel de defensor,
posicionar-se entre o atacante direto e a
meta a ser defendida.

Quando estiver no subpapel de defensor
do atacante sem posse de bola,
responsabi-

lizar-se pelo adversério direto (ndo €
para seguir a bola.

Elementos técnico-taticos bésicos dos
esportes de invasao escolhidos.

Conhecer esportes de marcg
técnico combinatérios, de campq
e taco, com rede diviséria oy
parede de rebote, e de invaséo.

Légica de funcionamento dos diferentes
tipos de esporte.

Técnicas esportivas elementares dos
esportes de marca e  técnico-
combinatérios escolhidos.

Intengdes taticas e elementos técnico-
taticos dos esportes de campo e taco, com
rede diviséria ou parede de rebote, e de
invasdo escolhidos.




8%e 9°

Usar de forma proficiente alguny
elementos técnicos-taticos
avancados, combinagdes tatical
elementares e basicas nos esporte
de invaséo escolhidos.

Atuar de forma ajustada em pelo
menos um sistema de jogo de
ataque e um de defesa nos
esportes de invasdo escolhidos.

IntengBes técnico-taticas avangadas
individuais dos esportes de invasdo.
Criar jogo em igualdade 1x1 (drible).

Movimentar-se com trajetdrias
ofensivas (quando ataca sem posse de
bola).

Utilizar fintas para sair da marcacao.
Regular a distancia sobre o atacante
direto em funcdo da meta.

Realizar marcacdo individual sobre o
atacante sem posse de bola, mas "de
olho" no atacante com posse de bola.
Elementos técnico-taticos individuais
avancados dos esportes de invasao
escolhidos.

Sistemas de jogo bésicos:

Defensivo por zona.

Ofensivo posicional (sistemas de ataque
mais simples em que os jogadores
atuam a partir das posicoes fixas).

Conhecer esportes de precisao,de
combate, com rede divisoria ou
parede de rebote, e de invaséo.

Légica de funcionamento dos diferentes
tipos de esporte.

Técnicas esportivas elementares dos
esportes de precisao

escolhidos.

Intencdes taticas e elementos técnico-
taticos dos esportes de

combate, com rede divisoria ou parede
de rebote, e de invasdo

escolhidos.

Fonte: Adaptado de Gonzalez e Fraga (2012, p. 60).

3.2 Saberes Conceituais
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SABERES CONCEITUAIS

CONHECIMENTOS TECNICOS

CONHECIMENTOS CRITICOS
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COMPETENCIA

CONTEUDO

COMPETENCIA

CONTEUDO

Diferenciar  esporte de outrag Conceito de esporte e de jogo
60 e 70 mani_festagﬁes da cultura corporal de | motor. _

movimento. Transformacdo de jogos em

esporte. Contextualizagdo das modalidades estudadas: ori-
Discernir as modalidades esportivag gem, grupos sociais envolvidos (praticantes,
com base nos critérios da logice Logica interna e  externa,| Localizar culturalmente as| espectadores) com as praticas esportivas estudadas.
interna. categorias e tipos de esportes. modalidades esportivas

estudadas. Organizacdo, condi¢fes socioeconbmicas e
Classificar diferentes modalidades dg Tipos de esportes que relinem estrutura fisica para a prética esportiva e
acordo com o tipo de esporte. diferentes modalidades. Identificar locais disponiveis | organizago social.
no “bairro” e materiais | Transformagdo do  equipamento  esportivo
Identificar e nomear os elementos Nomenclatura e caracteristicas das | (oficiais e alternativos) (seguranca, desempenho, mercantilizagéo).
técnicos ou técnico-taticos individuais| técnicas dos esportes de marca e | necessarios para a pratica.
das modalidades estudadas. técnico-combinatorios escolhidos. Caracteristicas do equipamento oficial.
Consumismo e grifes de material esportivo.

Nomenclatura e caracteristicas das

intengBes e elementos técnico-

taticos dos esportes de campo e

taco, com rede divis6ria ou parede

de rebote, e de invasdo escolhidos,

tanto para saber praticar quanto

para conhecer.

Descrever a l6gica de | Tipos de esporte. Reinventar/adaptar locais | Caracteristicas dos espacos fisicos.
o~ 00 funcionamento tatico e estratégico | Principios de acéo. disponiveis no "bairro" e o
8°e9 Possibilidades de acesso.

dos diferentes tipos de esporte com
interacdo.

Reconhecer diferentes elementos do
desempenho esportivo.

Identificar e comparar as exigéncias
impostas pelos diferentes tipos de
esporte a seus praticantes.

IntengBes téticas individuais.
Organizacdo coletiva.

Elementos  de desempenho
esportivo (técnica, téatica
individual, combinacfes taticas,
sistemas de jogo).

Relacdo entre categorias de
esportes e demandas dos
elementos de desempenho
esportivo.

materiais para realizar praticas
corporais de seu interesse.

Organizar-se  coletivamente
para reivindicar junto ao poder
publico constantes melhorias
na infraestrutura do esporte e
do lazer.

Refletir sobre o0s aspectos
socioculturais que propiciam o

Responsabilidades do poder publico.

Novas modalidades esportivas na
contemporaneidade.

CondicGes de emergéncia.

Insercdo na regido e no Brasil.

Desenvolvimento técnico do esporte de alto nivel.
Esporte espetaculo e mercado.

O esporte como profissdo.
O profissional do futebol.
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Distinguir as inten¢des taticas
vinculadas a cada subpapel dos
esportes de invasdo

Reconhecer e desempenhar-se em
diferentes papéis referentes ao mun-
do esportivo institucionalizado.

Papéis vinculados ao
institucionalizado:
arbitro, dirigente.

esporte
técnico,

Avaliacdo e orientacdo do
desempenho esportivo.

Conducdo e organizagdo de
equipes durante um torneio.

Sinalizagdo basica da arbitragem e
preenchimento de simulas das
modalidades escolhidas.

surgimento de
modalidades esportivas.

novas

Entender os vinculos entre
mudancas nas regras,
desenvolvimento do nivel
técnico da modalidade e
interesses de comercializacdo
do esporte.

Perceber e problematizar o
esporte como campo
profissional.

idolos esportivos e mercado consumidor.
"Pé-de-obra" barato no futebol brasileiro.

Fonte: Adaptado de Gonzélez e Fraga (2012, p. 61).
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PARA UTILIZAR NAS AULAS!

+ Praticas Corporais — Educacéo Fisica / Manual do Professor — Anos Finais do Ensino
Fundamental

https://pnld.moderna.com.br/fundamental-2/ed-fisica/

+ Cadernos de apoio a Aprendizagem — Governo da Bahia

http://www.educacao.ba.qgov.br/midias/documentos/ensino-fundamental-educacao-

fisica

+ Planos de Aula - Esportes nos anos Finais do Ensino Fundamental

https://novaescola.org.br/planos-de-aula/educacao-fisica

+ Planos de Aula - Esportes nos anos Finais do Ensino Fundamental
https://www.institutoclaro.org.br/educacao/nossas-novidades/noticias/educacao-fisica-

veja-26-planos-de-aula-para-o-ensino-fundamental-e-medio/

+ Propostas de Atividades Praticas — Tudo de Sala de Aula
https://www.tudosaladeaula.com/2021/12/apostila-de-educacao-fisica-6-a0-9-ano.html

+ Jogos - Wordwall (Comunidade Esportes)

https://wordwall.net/pt-br/community/esportes



https://pnld.moderna.com.br/fundamental-2/ed-fisica/
http://www.educacao.ba.gov.br/midias/documentos/ensino-fundamental-educacao-fisica
http://www.educacao.ba.gov.br/midias/documentos/ensino-fundamental-educacao-fisica
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/educacao-fisica
https://www.institutoclaro.org.br/educacao/nossas-novidades/noticias/educacao-fisica-veja-26-planos-de-aula-para-o-ensino-fundamental-e-medio/
https://www.institutoclaro.org.br/educacao/nossas-novidades/noticias/educacao-fisica-veja-26-planos-de-aula-para-o-ensino-fundamental-e-medio/
https://www.tudosaladeaula.com/2021/12/apostila-de-educacao-fisica-6-ao-9-ano.html
https://wordwall.net/pt-br/community/esportes
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PARA SE ATUALIZAR

Sugestido de Leituras

+ Incoeréncias e inconsisténcias da BNCC de Educacao Fisica

NEIRA, Marcos Garcia. Incoeréncias e inconsisténcias da BNCC de Educacao
Fisica. Revista Brasileira de Ciéncias do Esporte, v. 40, p. 215-223, 2018. Disponivel
em: https://www.scielo.br/j/rbce/a/m5NIPS7PQNCCxZZtCsdjsqL/abstract/?lang=pt

+ Reflexdes Preliminares sobre a Unidade Tematica Esportes na Base Nacional Comum

Curricular

MARQUES, Rodrigo Gongalves Vieira et al. Reflexdes Preliminares Sobre A Unidade
Tematica Esportes Na Base Nacional Comum Curricular. Temas em Educacéo Fisica
Escolar, v. 6, n. 3, p. 1-13, 2021. Disponivel em:

https://www.cp2.912.br/ojs/index.php/temasemedfisicaescolar/article/view/3370/pdf 43

+ Praxiologia Motriz e as dimensdes de conhecimento da BNCC

BORDINHAO, Lidiane Soares et al. Praxiologia Motriz e as dimensdes de conhecimento
da BNCC: primeiras aproximagoes. Conexdes, v. 18, p. €020012-e020012,
2020.Disponivel em:
https://periodicos.sbu.unicamp.br/ojs/index.php/conexoes/article/view/8658968

+ Concepcdo Pedagdgica e Curricular para o Esporte na Base Nacional Comum

Curricular

MARTINELI, Telma Adriana Pacifico, DE MOURA VASCONCELQS, Carolina; DE
ALMEIDA, Eliane Maria. Concepcéo Pedagdgica e Curricular para o Esporte na Base
Nacional Comum Curricular. Trama, v. 14, n. 33, p. 106-117, 2018. Disponivel em:
https://e-revista.unioeste.br/index.php/trama/article/view/19528

* Entrevista com professor Marcos Neira — Os impactos da BNCC nas aulas de
Educacao Fisica

Disponivel em: https://novaescola.org.br/bncc/conteudo/114/professor-de-educacao-fisica-
nao-vai-ensinar-mas-sim-tematizar-afirma-especialista



https://www.scielo.br/j/rbce/a/m5NJPS7PQnCCxZZtCsdjsqL/abstract/?lang=pt
https://www.cp2.g12.br/ojs/index.php/temasemedfisicaescolar/article/view/3370/pdf_43
https://periodicos.sbu.unicamp.br/ojs/index.php/conexoes/article/view/8658968
https://e-revista.unioeste.br/index.php/trama/article/view/19528
https://novaescola.org.br/bncc/conteudo/114/professor-de-educacao-fisica-nao-vai-ensinar-mas-sim-tematizar-afirma-especialista
https://novaescola.org.br/bncc/conteudo/114/professor-de-educacao-fisica-nao-vai-ensinar-mas-sim-tematizar-afirma-especialista
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PARA SE CAPACITAR!

Sugestao de Videos

+ Educacdo Fisica na BNCC: analise e implementacéo
https://www.youtube.com/watch?v=57Gli_56Tqs&t=986s

+ Analise da BNCC de Educacéo Fisica por Marcos Neira
https://www.youtube.com/watch?v=0fRz44TYaqc

+ Esportes e Educacdo Fisica Escolar: Uma leitura da organizagdo curricular - Dr.
Fernando Gonzélez
https://www.youtube.com/watch?v=Nm4NUCN4L Dk&t=2711s

4+ Esportes na BNCC
https://www.youtube.com/watch?v=3ghY5JfcaWw&t=826s

+ Abordagem a ndo seguir: ""Rola bola" - Prof. Dr. Heraldo Simdes
https://www.youtube.com/watch?v=WbkYnSBY Xik



https://www.youtube.com/watch?v=57GIi_56Tqs&t=986s
https://www.youtube.com/watch?v=OfRz44TYaqc
https://www.youtube.com/watch?v=Nm4NUCN4LDk&t=2711s
https://www.youtube.com/watch?v=3qhY5JfcaWw&t=826s
https://www.youtube.com/watch?v=WbkYnSBYXik
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